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VOR INBETRIEBNAHME

BESCHREIBUNG DES GERATS
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Ein-/ Ausschalter und Intensitatsregulierung
Netzstecker

Massagekopfaufnahme

Massagekopf

Schutzabdeckungstuch

Anleitung bitte sorgfaltig aufbewahren!

A Bitte lesen Sie die Bedienungsanleitung sorgfaltig durch,
bevor Sie das Gerdat zum ersten Mal verwenden.
Vielen Dank fir den Kauf des elektrischen Kérpermassagegerdtes
Promed BODYbelle S. Sie haben ein hochwertiges Kérper-
massagegerdat mit vielseitigen Einsatzmdglichkeiten erworben.
Promed ist ein fihrendes Unternehmen mit jahrzehntelanger
Erfahrung in den Bereichen Kérperpflege, Wellness und
Gesundheit.
Fachkundige Beratung zur Bedienung des Gerdtes erhalten
Sie iberall, wo es Promed-Produkte zu kaufen gibt, oder Sie
wenden sich mit lhren Fragen an uns. Wir kénnen lhnen einen
zustandigen Berater nennen. Mit dem Erwerb eines Promed
BODYbelle S erhalten Sie ein groBartiges Gerat mit Eleganz,
luxuridsem Bedienungskomfort in professioneller Qualitét.

<

Gerdtebezeichnung - Device classification - Désignation de I'appareil - Denominazione
dell'apparecchio - Denominacién del aparato - Naam apparaat - Hassanue npubopa -
Oznaczenie urzWdzenia - Apparatens bendmning - Laitteen nimi

AAN
promed BODY belle S

Elektrisches Korpermassagegerdt fir den hduslichen Gebrauch - Electrical body massager for home use -
Appareil de massage corporel électrique pour un usage & domicile - Massaggiatore elettrico per uso domestico -
Aparato de masaje corporal eléctrico para el uso doméstico - Elektrisch lichaamsmassage-apparaat voor gebruik

thuis - T p Tena ans 0 ucnonb3osanus -Elekiryczne urzqdzenie masazu ciata do uzytku domowego -

Elektrisk apparat fér kroppsmassage fér hemmabruk - Séhkokéyttdinen hierontalaite kotikéyttésn

Seriennummer - Serial Number - Numéro de série - Numero di serie - Nomero de serie -
Serienummer - Cepuitrbiit N2 . Numer seryjny . Sarjanumero

Name/Adresse des Kaufers - Name/address of customer - Nom/adresse du client - Nome/indirizzo
dell’acquirente - Nombre/direccién del cliente . Naam/adres van de koper - ®amunus / anpec
notpe6urens - Nazwisko/adres Kupujicego . Képarens namn/adress - Ostajan nimi/osoite

Ve

Kaufdatum - Purchase date - Date d"achat - Data di acquisto - Fecha de compra -
Koopdatum - flata nokynku - Data kupna - Képdatum - Ostopdivéa

Stempel/Unterschrift des Handlers - Dealers stamp/signature - Cachet/Signature du
commergant - Timbro/Firma del venditore - Sello/Firma del establecimiento -
Stempel/handtekening van de dealer - Meuats / noanues npoaasua - PieczbH,/Podpis dea-

\_ lera - Distributdrens stémpel/underskrift - Kauppiaan leima/allekirjoitus )

Wichtig: Im Garantiefall unbedingt die vollsténdig ausgefillte Garantiekarte und gegebe-
nenfalls den Kaufnachweis (Rechnung) dem Gerét beilegen. - Important: In a warranty
case, please return the fully completed warranty card together with the monitor. - Impor-
tant: Dans le cas d’un recours & la garantie, il faut absolument renvoyer la carte de garan-
tie entiérement remplie avec le tensiométre. - Importante: Accludere sempre il certificato
di garanzia compilato in ogni sua parte - Importante: En el caso de ser necesaria la
utilizacién de la tarjeta de garantia, deberd remitirse totalmente cumplimentada junto con
el aparato. - Belangrijk: In geval van een garantieclaim in ieder geval de volledig in-
gevulde garantiekaart en eventueel het bewijs van aankoop (rekening) bij het apparaat
insluiten. - BedkHo: Tpu BO3HMKHOBEHMM MOTPEBHOCTU BrAPAHTUMHOM PEMOHTE
06513aTENBLHO MPUIOXMTL K MPUBOPY MONHOCTBIO 3AMONHEHHBIMIAPAHTMIHBIM TANIOH
1 - NpK HEOBXOAMMOCTM - TOKXE M Yek, MOATBEPXAAtoLMit GaKTNoKynku (onnats!
cyéra). - Wazna informacja: W przypadku realizacji roszczeniagwarancyjne-
go do urzMdzenia do€WczyH nalesy koniecznie kompletnie wypeEnionkkarth
gwarancyjnM i w razie potrzeby dowHd kupna-sprzedasy (fakturb). - Viktigt:
| garantifall, bifoga ovillkorligen det fullstandigt utfyllda garantikortet och, vid behov, beviset
pa képet (rdkning). - Térke&é: Takuutapauksessa laitteen mukaan on ehdottomasti liitettd-
vé kokonaan téytetty takuukortti ja mahdollisesti kauppakuitti (lasku).
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BESCHREIBUNG DES GERATS

GERATEINFORMATION / ZUBEHOR

Einfach in der Handhabung ist es ideal zur Kérpermassage im
hduslichen Privatgebrauch geeignet. Dariber hinaus ermdglicht
das beiliegende Set mit 4 verschiedenen Massagekdpfen,
je nach Bedirfnis, auf einfachste Weise an den wichtigsten
Schlisselpositionen iberschissiges Kérperfett loszuwerden. Wir,
der Hersteller, kénnen in keiner Weise haftbar gemacht werden
fir Verletzungen bzw. Schéden an Personen oder Sachen, die
sich aus Nichtbeachten, dieser Anleitung ergeben.

Wir winschen lhnen mit hrem neven Promed BODYbelle S
viel Freude. Im Folgenden mdchten wir Sie mit dem Gerét
vertraut machen. Lesen Sie bitte vor der ersten Anwendung die
Gebrauchsanweisung.

Lieferumfang:
Gerdt inklusive 4 Massagekoépfe und einem Schutzab-
deckungstuch.

Bitte prifen Sie zundchst, ob die Lieferung des Promed
BODYbelle S vollsténdig ist und keinerlei Beschadigung auf-
weist. Im Zweifelsfalle nehmen Sie das Gerét nicht in Betrieb
und wenden Sie sich an lhren Handler oder an lhre Servicestel-
le. Das Promed BODYbelle S ist fir eine Betriebsspannung
von 230V~ vorgesehen. Bitte Gberpriifen Sie vor Inbetriebnah-
me die korrekte Netzspannung in dem Sie Uberprifen ob die
fir das Gerdt bendtigte Netzspannung der 6rlichen Versor-
gung entspricht (Betriebsspannung 230V~ Anschluss an einer
vorschrifigemaf installierten Steckdose mit einer Versorgungs-
spannung von 230V~). Fir das Promed BODYbelle S wird
ein Hochleistungsmotor verwendet. Mit der elektronischen Ge-
schwindigkeitsregulierung regeln Sie stufenlos die Drehzahl des
Motors und somit bestimmen Sie die Massageintensitat.

3
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INBETRIEBNAHME DES GERATES

A Bevor Sie das Gerdt einschalten, missen Sie
den Netzstecker (B) in die Netzsteckdose stecken.
Der Netzstecker ist als Trennvorrichtung gedacht. Stellen
A Sie sicher, dass der Netzstecker in einer leicht
erreichbaren Netzsteckdose eingesteckt ist.

Bedienung des Gerdtes

A. Wahlen Sie den gewinschten Massagekopf aus. Entfernen
Sie das Schutzabdeckungstuch (E) indem Sie es vom Gerat
abziehen. Nun entfernen Sie den bereits vorinstallierten
Massagekopf(D)indem SieihnvonderMassagekopfaufnahme
(C) abziehen. Nun stecken Sie den gewiinschten Massagekopf
(D) auf die Massagekopfaufnahme (€). Zum Schluss stecken
Sie das Schutzabdeckungstuch (E) wieder auf das Gerdt auf.

B. Nun stecken Sie den Netzstecker (B) in die Steckdose.

C. Zum Einschalten des Gerates drehen Sie den Ein-/ Aus-
schalter (A) nach links (Sie missen ein leises klicken horen).

Der Regler muss nun blau leuchten.
D. Regelung der Massageintensitat
Um die Massageintensitat zu regeln, missen Sie den
Drehregler (A) betatigen.
Regelung nach links: Steigerung der Massageintensitat.
Regelung nach rechts: Verringerung der Massageintensitdt.
E. Schalten Sie nach der Behandlung das Massagegerdt
aus, ziehen Sie den Netzstecker und lassen Sie das Gerét

abkiihlen.



BESONDERE QUALITATSMERKMALE

ANWENDUNG

e Kraftvolle und wirklich tiefe Massage mit hoher Intensitct
dank einem sehr leisen Hochleistungsmotor.

¢ Einfache Bedienung, dank einer an einem Rad einstellbaren
variablen Massageintensitdt.

Bei Funktionsstérung:

e Uberprifen Sie die korrekte Stromzufuhr.

° Uberprijfen Sie, ob der Ein-/Ausschalter (A) blau leuchtet.

e Sollten damit die Probleme noch nicht behoben sein, wenden
Sie sich bitte an lhre Servicestelle.

Die Massage ist eine der dltesten Behandlungsmethoden iber-
haupt und wichtiger Bestandteil der physikalischen Therapie.
Durch mechanische Behandlung der duBBeren Gewebeschichten
des Kdrpers werden verspannte Muskeln gelockert, die Durch-
blutung verbessert und die Geweberegeneration geférdert.
Dadurch wirkt Massage anregend oder entspannend und kann
auch Nerven- und Muskelschmerzen beseitigen.

Ein weiterer Effekt sind die positiven Wirkungen auf das
Gefafsystem, die inneren Organe und den Stoffwechsel.
Man unterscheidet 5 klassische Massagemethoden: Streich-
massage, Knet-, Klopf- und Vibrationsmassage sowie Reibung/
Klatschungen. Dariber hinaus gibt es wichtige Massagetech-
niken wie die manuelle Lymphdrainage, Reflexzonenmassage,
Unterwasser-Druckstrahlmassage, Birstenmassage und Finger-
druckmassage (Tai-Chi, Shiatsu, Akupressur).

3
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ANWENDUNG

Das Promed BODYbelle S funktioniert auf Basis der Vibra-
tionsmassage. Dabei wird der Massagekopf durch die Um-
drehungen des Motors in Schwingungen versetzt, so dass
eine Vibrationsbewegung entsteht, die auf die zu massierenden
Korperstellen Gbertragen wird.




ANWENDUNG

Sie konnen die Massage an sich selbst oder an einem Partner
durchfihren. Schalten Sie das Gerdt wie zuvor beschrieben
ein und filhren Sie es auf die zu massierende Kérperzone.
Uben Sie dabei keinen Druck aus, sondern legen Sie es nur
leicht auf den Kérper auf. Die Massage wird allein durch die
Vibration des Gerdtes hervorgerufen.

Konzentrieren Sie sich bei der Massage nicht zu lange auf
dieselbe Stelle (max. 1 Minute), sondern wechseln Sie den
Massagebereich haufiger wéhrend der Anwendung.

Sie kénnen durch die Massagerichtung entscheiden, welchen
Effekt Sie erreichen wollen: Eine Massage in Richtung Herz
entspannt, die Massage vom Herzen weg regt an.

Sie kdnnen auch Massagedle zur Unterstiitzung der Massage
verwenden. Hierzu ist besonders der Tai-Chi-Massage
Kopf geeignet. Bei der Verwendung von Olen, muss das
Schutzabdecktuch nach  Gebrauch umgehend gereinigt
werden.

Eine Anwendung sollte nicht lénger als 10 - 15 Minuten
davern.

Wenden Sie das Gerdt regelmafig an, damit sich die positive
Wirkung einstellen kann.

Bei der Durchfilhrung von allen Massagen beachten Sie die
“Sicherheitshinweise”.

Prinzipiell sollte die Anwendung immer angenehm sein. Wenn
Sie Schmerzen spiren oder die Massage als unangenehm
empfinden, brechen Sie die Behandlung ab und halten Sie
Ricksprache mit lhrem Arzt.

3
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ANWENDUNG DER MASSAGEKOPFE

—

Zwei Kugel-Massagekopf: Akupunkturpunkte und Tiefenmassage,

—

Vier Kugel-Massagekopf: Starkung der Durchblutung und der Karperfunktionen.

—

Tai-Chi-Massagekopf: ideal fir O-Massage, sorgt fir eine verstérkte Aufnahme-
fahigkeit der Ole im Kérper,

—

Kugel-Massagekopf: empfohlen um mit einer Nacken-Massage Stress abzubauen.

i

Schutzabdecktuch: verhindert, dass Haare in der Maschine geraten kénnen.
Nicht verwendbar beim Kugel-Massage Kopf.




WARTUNG UND PFLEGE

Reinigung des Gerdates

° RegelmdBige Wartung und  Reinigung sichert optimale
Ergebnisse und verlangert die Lebensdauer lhres Gerdtes.

¢ Bewahren Sie das Promed BODYbelle S an einem sicheren,
kithlen und trockenen Ort auf, wenn es nicht in Gebrauch ist.

e Um die Sicherheit, Zuverlassigkeit und Leistung des Gerdtes
nicht zu beeintrdchtigen, dirfen keine Erweiterungen, Neuein-
stellungen, Anderungen oder Reparaturen, auBer durch von
Promed ermdchtigten Personen, durchgefihrt werden.

® Bevor Sie das Gerdt reinigen, vergewissern Sie sich, dass das
Gerdt ausgeschaltet und vom Stromnetz getrennt ist.

e Fir das Reinigen verwenden Sie ein leicht angefeuchtetes und
weiches Tuch.

e Verwenden Sie keine aggressiven Substanzen wie z.B. Scheuer-
milch oder andere Spilmittel, da diese die Oberfléiche angreifen

kénnen.

e Wischen Sie es mit einem weichen, feuchten Tuch ab und
verwenden Sie keine Scheuermittel.

® Tauchen Sie das Gerdt niemals in eine Flussigkeit und halten
Sie es von L3sungs- und scharfen Reinigungsmitteln fern.

® Reparieren Sie das Gerdt nicht. Es enthdlt keine Teile, die vom

Benutzer gewartet werden kdnnen.

3
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A SICHERHEITSVORSCHRIFTEN

Vor Inbetriebnahme bitte beachten:

Das Gerdat niemals in direktem Kontakt mit Feuer, Gas oder

Saverstoff, sowie heiBen Gegensténden,wie z. B. Herdplatten

bringen.

Bitte bei der Anwendung beachten:

A. An das Gerdt dirfen ausschlieBlich nur die mitgelieferten
Massagekspfe angeschlossen werden.

B. Bedienen Sie den Intensitatsregler mit Vorsicht.

C. Vor einem Massagekopfwechsel schalten Sie das Gerdt ab.

D. Bevor Sie das Gerdt an das Stromnetz anschliefen, miissen
Sie es ausschalten (Drehregler (A)).

E. Spannungsversorgung des Gerdtes: 220V~ - 240V~.

F. Treffen Sie jede mégliche Vorkehrung, damit das Gerdt nicht
herunterfallt oder anderweitig beschadigt wird.

G. Falls Probleme am Gerdt auftreten, geben Sie es bitte
umgehend in die Reparatur.

H. Schmieren oder waschen Sie das Gerdt nicht.

I. Nur fir den hduslichen Gebrauch.

J. Bei Verwendung eines Gerdtes in der Néhe von Kindern ist
eine gewissenhafte Beaufsichtigung erforderlich.

A GEFAHR!

® Bringen Sie das Gerét nie mit Wasser oder anderen Flussigkeiten
direkt in Kontakt.

"
Umgebung platzieren oder verwenden.

e Berihren Sie das Gerdt nicht mit nassen Handen.
e Das Gerdt darf nicht im Freien benutzt werden.

A WARNUNG!

e Verwenden Sie das Gerét nichtwéhrend der Schwangerschaft,
Uber einer Wunde, iber Entzindungen der Haut, iber
Hauterkrankungen oder bei Herz- Kreislauferkrankungen.

* Verwenden Sie das Gerdt nicht innerhalb einer Stunde nach
einer Mahlzeit.

Das Gerdt niemals in einer nassen oder feuchten



/\ SICHERHEITSVORSCHRIFTEN

Lassen Sie nicht zu, dass Wasser, Ol oder andere Flissigkeiten
in das Gerdt sickern (Der Massagekopf kann durch Wasser
gereinigt werden).

Achten Sie darauf, dass Kinder nicht mit dem Gerét spielen.
Lassen Sie das Gerdt niemals unbeaufsichtigt, wenn sich Kinder
oder ungeubte Personen im Umgang mit diesem Gerdt in der
Néhe befinden.

Verwenden Sie das Gerét nur fir Anwendungen, wie in dieser
Gebrauchsanweisung beschrieben.

Benutzen Sie nur vom Hersteller empfohlene Aufséitze und
Zubehér.

Verwenden Sie das Gerdt niemals, nachdem das Stromkabel
beschadigt wurde, das Gerdt heruntergefallen ist, oder es mit
Wasser in Kontakt kam.

Dieses Gerdt ist nicht dafir bestimmt, durch Personen
(einschlieBlich  Kinder) mit eingeschrankten  physischen,
sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangels Erfahrung
und/oder mangels Wissen benutzt zu werden, es sei denn,
sie werden durch eine fir lhre Sicherheit zustandige Person

beaufsichtigt oder erhielten von ihr Anweisungen, wie das Gerat
zu benutzen ist.

Lassen Sie Kinder nie mit dem Verpackungsmaterial spielen, es
besteht Erstickungsgefahr.

Ein Elekirogerdt ist kein Kinderspielzeug. Kinder erkennen die
Gefahren nicht, die beim Umgang mit Elekirogerdten entstehen
kénnen. Das Gerdt deshalb aufler Reichweite von Kindern
benutzen und aufbewahren.

Das Gerdt nicht auf heiBe Oberfléchen oder in Néhe von
offenen Gasflammen abstellen oder benutzen, damit das
Gehause nicht schmilzt.

Das Gerdt niemals mit Wasser in Verbindung bringen. Zum
Reinigen des Gerdtes einen feuchten Lappen benutzen. Keine
Lésungsmittel verwenden.

Das Gerdt niemals am Netzkabel fragen oder ziehen. Ziehen Sie
das Kabel am Stecker und niemals am Kabel aus der Steckdose.

e
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/N SICHERHEITSVORSCHRIFTEN ENTSORGUNG

Das Gerdt kann sich leicht erwdrmen. Dies deutet nicht auf eine
Fehlfunktion hin. Das Gerdt kann problemlos benutzt werden.

Das Netzkabel nicht iiber scharfe Kanten ziehen oder Elekirowerkzeuge, Zubehér und Verpackungen sollen einer
einklemmen, nicht herunterhdngen lassen und nicht iiber heile umweltgerechten Wiederverwertung zugefthrt werden.
Gegenstinde (z.B. Herdplatten) oder offene Flammen legen Nur fiir EU-Lander:

oder héngen, sowie vor Hitze oder Ol schiitzen. Werfen Sie Elektrowerkzeuge nicht in den Hausmilll
Verlangerungskabel nur dann verwenden, wenn Sie sich vorher E Gemé&B der Europdischen  Richtlinie 2002/96/EG
von deren einwandfreiem Zustand iberzeugt haben. Uber Elekiro- und Elektronik-Altgerdte und ihrer
Sollte das Netzkabel des Gerdtes einmal beschddigt sein, g  Umsetzung in nationales Recht missen nicht mehr
lassen Sie es umgehend durch einen Fachmann ersetzen. gebrauchsfahige Elektrowerkzeuge getrennt gesammelt und
Bewahren Sie das Gerat nichtin der Nche eines Waschbeckensoder — einer umweltgerechten Wiederverwertung zugefuhrt werden.

einer Badewanne auf, da die Gefahr besteht, dass es ins Wasch-  Innerhalb der EU weist dieses Symbol darauf hin, dass dieses Produkt
becken oder die Badewanne fallen oder gezogen werden kann.  nicht iber den Hausmill entsorgt werden darf. Altgerdte enthalten

Um jede Verletzungsgefahr, ein Blockieren oder ein Beschddigen  wertvolle recyclingféhige Materialien, die einer Wiederverwertung
des Gerdtes zu vermeiden achten Sie darauf, dass das laufende

Gerat nicht mit Kleidung, Schniren, Schnirsenkeln, Borsten,
Drahten, Faden, Haaren usw. in Kontakt kommt.

zugefihrt werden sollten und um der Umwelt bzw. der menschlichen
Gesundheit nicht durch unkontrollierte Millbeseitigung zu schaden.

Bitte entsorgen Sie Altgerdte deshalb iber geeignete Sammelsysteme

A Hinweis: oder senden Sie das Gerdt zur Entsorgung an die Stelle, bei der

Sie es gekauft haben. Diese wird dann das Gerét der stofflichen
Verwertung zufishren.



GARANTIELEISTUNGEN

Dieses Gerdt wurde mit aller Sorgfalt hergestellt und vor Verlassen

des Werkes eingehend geprifft. Deshalb leisten wir bei Vorlage

der auf dieses Gerdt ausgestellten Garantiekarte eine Garantie von

24 Monaten ab Kaufdatum gem&f nachstehenden Bedingungen.

Bei nachweisbaren Material- und/oder Herstellerfehlern, die bei
vorschriftsméBigem Gebrauch aufireten und die wdhrend der
Garantiezeit erkannt werden, ersetzen wir innerhalb der Garantiezeit
kostenlos sémtliche mangelhaften Teile des Gerdites inklusive des
Lohnkostenanteils der Garantiereparaturen.

Die Garantie erlischt bei unsachgemafer Handhabung des Gerdtes
(z.B. Anschluss an ungeeignete Stromquellen, Bruch), bei Eingriffen in
das Gerdt (z.B. Offnen des Gerdtegehduses) sowie bei Verwendung
von Ersatzteilen, die von Promed nicht genehmigt wurden.
VerschleiBteile sind von der Garantie ausgeschlossen. Gerétemotoren
und bewegliche Teile unterliegen nicht der Garantieleistung.

Die Garantiezeit beginnt am Tage des Kaufs. Die Inanspruchnahme
einer Garantieleistung hat keinen Einfluss auf die Dauver der

Garantie. Garantieanspriiche missen innerhalb der Garanfiezeit
geltlend gemacht werden. Nach Ablauf der Garantiezeit aufirefende
Reklamationen kdnnen nicht beriicksichtigt werden.

Die Garantie fritt im Rahmen dieser Garantiebedingungen nur dann
in Kraft, wenn das Datum des Kaufs auf der Garantiekarte durch
Stempel/Unterschrift des Handlers bestatigt wird.

Im Garantie- oder Reparaturfall senden Sie bitte das vollstandige
Gerdt mit komplett ausgefillter Garantiekarte an den fir Sie
zusténdigen Kundendienst. Die Garantiekarte finden Sie am Ende der
Gebrauchsanweisung.

Technische und optische Anderungen, sowie Anderungen der
Ausstattung sind vorbehalten!

Fir eine reibungslose Bearbeitung sind folgende Angaben unerlésslich:
1. Originalkaufbeleg/Quittung oder Héndlerstempel mit Kaufdatum
2. Festgestellter Mangel

3. Gerdtebezeichnung / Typ
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GETTING STARTED

DESCRIPTION OF THE UNIT

m o 6O ®© >

On/ Off switch and intensity regulation
Mains Plug

Massage head retainer

Massage head

Protective cover cloth

Please keep this user manual in a safe place!

Please read the user manual thoroughly before using
the appliance for the first time.

Thank you for purchasing the electrical body massager Promed
BODYbelle S. You have acquired a high quality body massager
with many application possibilities. Promed is a leading
company with decades of experience in personal care, wellness
and healthcare.

You can get expert advice for operating the device at all places
where you can buy Promed-products or you can send us your
queries. We may recommend you a responsible consultant.
On purchase of a Promed BODYbelle S, you get a great

device with elegance, luxurious operating comfort in professional

quality.



DESCRIPTION OF THE UNIT

INFORMATION ON THE UNIT / ACCESSORIES

Easy to use, it is ideal for body massage in domestic personal
use. Moreover, the attached set with 4 different massage heads,
depending on the requirements, helps us in getting rid of excess
body fat in key position easily. We, the manufacturer, can in no
way be held liable for damage or injury to persons or property
arising due to non-observance of this manual.

We wish you every enjoyment with your new Promed
BODYbelle S. Below we would like to familiarise you with the
device. Before first use, please read the direction use.

Scope of delivery:

Device including 4 massage heads and a protective cover
cloth.

Please check whether the delivery of the Promed BODYbelle S
complete and shows no sign of damage. In cases of doubts, do
not operate the device and contact your dealer or your service
centre. The Promed BODYbelle S is provided for an operating
voltage of 230V~. Before using the device please verify, whether
the voltage required for the device correspond to the local
supply (operating voltage 230V~ connected to a socket installed
according to the instructions at a supply voltage of 230V~).
For the Promed BODYbelle S , o high performance motor is
used. Adjust the speed of the motor infinitely with the electronic
speed control and hence you can specify the massage intensity.

3
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OPERATING THE UNIT

A Before you switch on the device, you must
connect the mains plug (B) to the mains socket.
The power plug is intended as a separator. Make sure
A that the power plug is plugged into an easily reachable
wall socket.
Operating the device
A. Select the desired massage head. Remove the protective
cover cloth (E) by pulling it from the device. Now, remove
the pre-installed massage head (D) by pulling it out off the
massage head retainer (€) . Now insert the desired massage
head (D) on the massage head retainer (C). Finally, put the
protective cover cloth (E) back onto the device.
B. Now insert the power plug (B) into the socket.
C. To turn on the device, turn the on/ off switch (A) to the left
(you must hear a slight click). The controller must be blue now.
D. Controlling the massage intensity
To control the massage intensity, you must turn the knob (A).

Guiding fo left: Increasing the massage intensity.
Guiding to right: Decreasing the massage intensity.

E. After the treatment switch off the massager, pull out the plug
and let the device cool.



SPECIAL QUALITY FEATURES

USAGE

Powerful and really deep massage with high infensity, thanks
to a very quiet high-performance motor.

Simple operation, thanks to a variable massage intensity
adjustable on a wheel.

In cases of malfunctioning:

Check that the power supply is correct.

Check if the on/off switch (A) illuminates in blue.

If the problems have still not been solved after following these
steps, please consult your service center immediately.

The massage is one of the oldest treatment methods and important
part of the physical therapy. The strained muscles are relaxed,
blood circulation is improved and the tissue regeneration is
encouraged by the mechanical treatment of the outer tissue layers
of the body. Thus, the massage has stimulating or soothing effect
and can also eliminate neural and muscular pain.

Another effect is the positive effects on the vascular system,
infernal organs and metabolism. We distinguish between 5
classical massaging techniques: Stroking massage, kneading,
tapping and vibration massage as well as friction/slapping.
Furthermore, there is another important massage technique such
as the manual lymph drainage, reflexology, underwater hydro-
massage, brush massage and finger pressure massage (Tai-Chi,
Shiatsu, and Acupressure).

3

(=g =)z z ) =) =(ER 2



-

zZ

I I G - L)

[92]

USAGE

The Promed BODYbelle S works on the basis of vibration
massage. Here, the massage head is set in vibration by the
revolutions of the motor, so that a vibratory motion originates,
which is transmitted to body part to be massaged.




USAGE

You can massage yourself or a partner. Switch on the device
as described above and move it on the body part to be
massaged. Do not exert any pressure, but place it gently on
the body. The massage is caused solely by the vibration of the
device.

While massaging do not concentrate on the same area
(max. 1 minute) for too long, but change the massage area
frequently during the use.

Through the direction of massage you can decide which
effect wants to achieve: A massage towards heart relaxes,
which stimulates massage away from heart.

You can also use massage oil for supporting the massage. In
this case, the Tai-Chi-massage head is particularly suitable.
When using the oils, the protective cover cloth must be
cleaned immediately after use.

An application should not last for more than 10 - 15 minutes.
Use the device regularly, to configure the positive effect.

Observe “Safety instructions” while carrying out all massages.
In principle, the application should always be pleasant. If you

m
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feel the pain or find the massage unpleasant, discontinue the
use and consult your doctor.
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Use of massage heads

—

Two sphere-massage head: Acupuncture points and deep massage.

—

Four sphere-massage head: Strengthening the blood circulation and the body
function.

—

Tai-Chi-massage head: Ideal for oil-massage, ensures an enhanced absorption

capacity of oil in body.

—

Sphere-massage head: Recommended to reduce stress with a neck massage.

i

Protective cover cloth: Prevents hair from coming into the machine. Not usable for
sphere-massage head.




MAINTENANCE AND CARE

Cleaning the unit
e Regular maintenance and cleaning ensure optimal results and  ® Do not immerse the unit in fluid and keep the unit away from

extends the life of your unit. solvents and strong detergents.
¢ Store the Promed BODYbelle S in a safe, cooland drylocation  ® Do not repair the unit. The unit does not have parts that
when it is not in use. consumers can service.

* To ensure that the safety, reliability and performance of the
unit are not adversely affected, enhancements, readjustments,

e

alterations or repairs are not permitted aside from those
performed by Promed authorized persons.

e Before cleaning the unit, make sure that it is turned off and
disconnected from the electricity.

e Use a slightly moist, soft cloth to clean the unit.

¢ Do not use any aggressive substances such as scouring agents
or other detergents as they may corrode the surface.

* Wipe clean with a soft, moist cloth and do not use scouring
agents.

(=g =)z z ) =) =(ER 2
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/\ SAFETY INSTRUCTIONS

Please pay attention to the following before first time
operation:

Never place the unit in direct contact with fire, gas, oxygen or
hot objects such as hot plates.

Please observe the following during operation:

A. Only the supplied massage head must be connected to the
device.

B. Use the speed controller carefully.

C. Switch off the device before changing a massage head.

D. You must switch off the device before connecting it to the
mains supply (knob (A)).

E. Power supply to the device: 220V~ - 240V ~.

F. Take every possible precaution to protect the device from
falling or getting damaged otherwise.

G. Ifthere are problems in the device, please return it immediately
for repair.

H. Do not grease or wash the device.

I. Only for home use.

J. Scrupulous supervision is required when the device is being
used in the vicinity of children.

A DANGER!

e Do not place the unit in direct contact with water or other

fluids.

. Never place or use the unit in a wet or moist
environment.

® Do not touch the unit with wet hands.

* |tis not permitted to use the unit outdoors.

A WARNING!

® Do not use the device during the pregnancy, on a wound,
on inflammations of skin, on skin diseases or in case of
cardiovascular diseases.

® Do not use the device within an hour after a meal.

® Do not allow water, oil or other liquids from seeping into
device (the massage head can be cleaned by water).

*  Make sure that children do not play with the device.



/\ SAFETY INSTRUCTIONS

Never leave the unit unattended when children or
inexperienced persons are in its vicinity.

Only use the unit for the applications described in this manual.
Only use attachments and accessories from the manufacturer.
Never use the unit after the electrical lead has been damaged,
when the unit has fallen down or when it has come in contact
with water.

This unit is not designed to be used by people (including
children) who have limited physical, sensory, or intellectual
abilities or who do not have sufficient experience and/or
sufficient knowledge. This does not apply if these people are
supervised by a person responsible for their safety or receive
instructions from them on how to use this unit.

Never let children play with the packaging material; there is
a risk of suffocation.

An electrical appliance is not a toy. Children do not recognize
the risks that could develop when using electrical appliances.
Therefore, operate and store the unit out of the reach of
children.

Do not place or use the unit on hot surfaces or near naked
gas flames to ensure that the casing does not melt.

Never let the unit come info contact with water. Use a moist
cloth to clean the unit. Do not use solvents.

Never carry or pull the unit by the power cord. Use the plug
to pull the power cord out of the wall socket. Do not pull on
the power cord itself.

Do not pull the power cord over sharp edges, wedge it in
between objects, hang it down or position or hang it over hot
objects (e.g., hot plates) or naked flames. Protect the power
cord from heat or oil.

Only use extension cords when you have satisfied yourself
beforehand that they are not defect or damaged.

If the power cable of the appliance gets damaged, have it
replaced by an expert immediately.

Do not store the unit near a wash basin or bath tub as there is
the danger that the unit may fall or be pulled into the wash
basin or the bath tub.

3
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/\ SAFETY INSTRUCTIONS

DisPOoSAL

¢ To avoid all risks of injury, blockage or damage to the unit,
make sure that the unit does not come into contact with
clothing, cords, shoelaces, bristles, wires, threads, hair etc.
when in operation.

AN

The device can heat up slightly. This does not indicate a
malfunction. The device can be used without any problem.

Power tools, accessories, and packaging should be recycled in
an environmentally suitable manner.
Only for EU couniries:
Do not dispose of power tools with the domestic waste!
E In accordance with the European Directive 2002/96/EC
on waste electrical and electronic equipment and its
B implementation into national law, nonfunctioning power
tools must be collected separately and recycled in an
environmentally suitable manner.
This symbol indicates that disposal of this product in the domestic
waste is not permitted within the EU. Waste devices contain
valuable recyclable material that should be recycled. Recycling
also prevents uncontrolled waste disposal from damaging the
environment and human health. Therefore, please dispose of all
waste devices in the appropriate collection systems or send the
device to the place where you bought the device for disposal.
They will then recycle the device.



WARRANTY

This unit has been manufactured with the utmost of care and has been
examined in defail before leaving the factory. We therefore provide
a warranty of 24 months after the date of purchase when presented
with the warranty card issued with this appliance, in accordance
with the following conditions.

Within the warranty period, we will replace all defect parts of the
appliance free of charge, including labor costs for repairs under
warranty, in cases of verifiable faults in material or manufacture
that have occurred with correct usage and have been identified
during the warranty period.

This warranty is void when the unit has been improperly used (e.g.,
connection fo unsuitable sources of electricity, breakage), the unit
has been tampered with (e.g., opening the unit’s casing), and
when spare parts have been used that have not been approved of
by Promed. Parts subject to wear are exempt from the warranty.
Appliance motors and mobile parts are notincluded in the warranty.
The warranty period begins on the date of purchase. Warranty
claims do not affect the warranty duration. Warranty claims
must be lodged within the warranty period. Claims arising after

cessation of the warranty period cannot be considered.

The warranty only comes info effect within the scope of these
warranty conditions when the date of purchase has been confirmed
by the stamp/ signature of the dealer on the warranty card.

In cases of warranty or repair claims, please post the complete
appliance with the completed warranty card to the customer
service point responsible for you. The warranty card can be
found at the end of this user manual.

We reserve the right fo make technical and optical changes as
well as changes to the equipment!

The following information is vital for problem-free processing:

. Original sales slip/receipt or dealer’s stamp with the date of

purchase

. Defect detected
. Unit name / type

3
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AVANT LA MISE EN SERVICE

DESCRIPTION DE L’APPAREIL

m o 6O ®© >

Commutateur On/Off et réglage de I'intensité
Fiche secteur

Support pour la téte de massage

Téte de massage

Film couvrant de protection

Conserver soigneusement ce manuel!

Veuillez lire aftentivement le mode d’emploi avant la
premiére utilisation de I'appareil.

Merci beaucoup d'avoir acheté I'appareil de massage corporel
Promed BODYbelle S. Vous avez fait |'acquisition d'un
appareil de massage corporel de grande qualité qui posséde
plusieurs possibilités d'utilisation. Promed est une entreprise
leader comptant des décennies d’expérience & son actif dans
les domaines de I'entretien du corps, du bien-étre et de la santé.

Vous recevrez des conseils compétents relatifs a I'utilisation de
I"appareil partout ot des produits Promed sont vendus ou
adressez-vous & nous si vous avez des questions. Nous pourrons
vous indiquer un conseiller compétent. En achetant un Promed
BODYbelle S vous avez acquis un appareil sensationnel dont
I"élégance et le confort d'utilisation luxueux sont d’une qualité
professionnelle.



DESCRIPTION DE L’APPAREIL

INFORMATIONS PRODUIT/ACCESSOIRES

Facilement maniable, il convient idéalement au massage corporel
pour un usage privé & domicile. De plus, le lot cijoint de 4 tétes
de massage différentes permet de se débarrasser de la maniére
la plus simple, selon le besoin, de la graisse corporelle aux
endroits clés les plus importants. Nous, fabricants, ne pouvons
&tre tenus pour responsable en aucune fagon des blessures ou
préjudices causés aux personnes ou aux choses qui résultent du
non respect de ce mode d‘emploi.

Nous vous souhaitons de bien profiter de votre nouveau
Promed BODYbelle S. Nous souhaiterions vous familiariser
avec |"appareil par la suite. Merci de lire le mode d’emploi avant
la premiére utilisation.

Matériel fourni :

Appareil comprenant 4 tétes de massage et un film couvrant
de protection

Merci ensuite de vérifier si la livraison du Promed BODYbelle S
est compléte et ne présente aucun dommage. En cas de doute, ne
faites pas fonctionner I'appareil et adressez-vous & votre vendeur
ou & votre point de service. Le Promed BODYbelle S est prévu
pour une alimentation de 230V~. Avant de mettre en marche,
merci de vérifier la tension correcte du secteur en vérifiant si
la tension du secteur nécessaire & I'appareil correspond a
I'alimentation locale (alimentation 230V~ raccordement & une
prise électrique installée conformément aux directives avec une
alimentation de 230V~). Un moteur & grande vitesse est utilisé
pour le Promed BODYbelle S. A I'aide du réglage de la
vitesse électronique, vous ajustez en continu la vitesse du moteur
et déterminez ainsi |'intensité du massage.

3
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MISE EN SERVICE DE L’ APPAREIL

Vous devez mettre la fiche secteur (B) dans la prise D. Réglage de I'intensité du massage

pour fiche secteur avant d'allumer I'appareil.

La fiche secteur sert de dispositif de coupure. Vérifier
que la prise secteur est branchée & une prise de courant
aisément accessible.

Manipulation de I’appareil

A.

Sélectionnez la téte de massage désirée. Enlevez le film
couvrant de protection (E) en le retirant de |'appareil.
Enlevez maintenant la téte de massage (D) déja préinstallée
en la retirant de son support (€). Mettez & présent la téte de
massage désirée (D) sur le support pour téte de massage
(C). Pour finir, replacez le film couvrant de protection (E) sur
I'appareil.

Mettez maintenant la fiche secteur (B) dans la prise secteur.
Glissez le commutateur On/Off (A) vers la gauche (vous
devez entendre un léger clic) pour allumer I'appareil. Le
régulateur doit maintenant s’allumer en bleu.

Vous devez actionner le bouton régulateur (A) pour régler
I'intensité du massage.
Réglage vers la gauche : augmentation de l'intensité de
massage.

Réglage vers la droite : diminution de I'intensité de massage.
Eteignez I'appareil avoir I'avoir manipulé, retirez la fiche

secteur et laissez refroidir I'appareil.



CARACTERISTIQUES SPECIALES

UTILISATION

* Massage puissant et vraiment en profondeur avec une
infensité élevée gréce & un moteur & grande vitesse trés
silencieux.

*  Manipulation aisée gréce a une intensité de massage variable
réglable par une molette.

En cas de panne :
e Contréler si I'alimentation électrique est correcte.
o Vérifiez si le commutateur On/Off (A) s’allume en bleu.
e Si le probleme persiste, veuillez immédiatement contacter

votre S.A.V.

Le massage est une des méthodes de traitement les plus anciennes
et un élément important de la thérapie physique. Grace a un
traitement mécanique des couches externes tissulaires du
corps, les muscles contractés s’assouplissent et cela améliore
la circulation sanguine et favorise la régénération du tissu. Le
massage a par conséquent des effets stimulants ou de détente et
peut également éliminer les douleurs nerveuses et musculaires.

Les effets sur le systéme vasculaire, les organes internes et le
métabolisme sont un autre point important. On distingue 5
méthodes de massage classiques : le massage par effleurage,
le massage par péfrissage, par percussion et vibration ainsi
que par friction/tapotement. De plus, il existe d'importantes
techniques de massage comme le drainage lymphatique manuel,
le massage des zones réflexes, le massage par jet(s) d'eau sous
pression, le massage & la brosse et le massage par pression des
doigts (Tai-chi, Shiatsu, acupressure).

3
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UTILISATION

Le Promed BODYbelle S fonctionne sur la base de massage
par vibration. A ce propos, les rotations du moteur font vibrer la
téte de massage si bien qu'un mouvement vibratoire apparait.
Celuici se fransmet aux zones corporelles & masser.




UTILISATION

Vous pouvez effectuer le massage sur vous-méme ou une autre

personne. Allumez |'appareil comme décrit précédemment et

passez le sur la zone corporelle & masser. N'exercez & ce propos

aucune pression, mais posez le simplement uniquement sur le

corps. Le massage se fait par les seules vibrations de |'appareil.

Lors du massage ne vous concentrez pas trop longtemps sur
la méme zone (1 minute maxi.), mais changez de zones de
massage plus fréquemment pendant son utilisation.

Vous pouvez décider du sens du massage et quels effets vous
souhaitez obtenir : un massage en direction du cceur détend,
un massage s'éloignant du coeur stimule.

Vous pouvez également utiliser des huiles de massage pour
aider au massage. A ce propos la téte de massage Tai<hi est
particuliérement adaptée. Lors de I'utilisation d’huiles, il faut
nettoyer trés rapidement le film couvrant de protection aprés
usage.

Une utilisation ne devrait pas durer plus de 10 & 15 minutes.
Appliquez I'appareil réguliérement afin que les effets positifs
puissent se faire sentir.

Respectez les « consignes de sécurité » en effectuant tous les
massages.

En principe I'utilisation de I'appareil de massage doit étre
toujours agréable. Si vous sentez des douleurs ou que vous
ressentez le massage comme quelque chose de désagréable,
arrétez le traitement et consultez votre médecin.
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Utilisation des tétes de massage

—

Téte de massage a deux boules : point d’acupuncture et massage en profondeur.

—

Téte de massage & quatre boules : renforcement de la circulation sanguine et des
fonctions corporelles.

—

Téte de massage Tai-chi : idéal pour massage avec des huiles, veille a renforcer le
corps pour qu'il puisse absorber les huiles.

—

Téte de massage a une boule : recommandée pour dissiper le stress par un massage
de la nuque.

i

Film couvrant de protection : empéche que des cheveux puissent se prendre dans
I'appareil. Ne pas utiliser pour la téte de massage a boule.




MAINTENANCE ET ENTRETIEN

Nettoyage de I’appareil

Une maintenance et un nettoyage régulier assure un résultat
de travail optimal et prolonge la durée de vie de votre
appareil.

Lorsque vous ne 'utilisez pas, rangez le Promed BODYbelle S
et ses accessoires dans un endroit sir, frais et sec.

Afin de ne pas altérer la sécurité, la fiabilité et les perfor
mances de |'appareil, I'exécution d’extensions, réglages, mo
difications ou réparations doit exclusivement étre réservée au
personnel agréé par Promed.

Avant de nettoyer 'appareil, vérifier que I'appareil est éteint
et débranché du secteur.

Essuyer |'appareil avec un chiffon doux bien essoré.

Ne pas utiliser de produits agressifs tels que lait récurant ou

autres détergents susceptibles d’'endommager le revétement.

e Essuyer |'appareil avec un chiffon doux bien essoré et

proscrire |'utilisation de produits récurants.

® Ne jamais immerger I'appareil dans un liquide et le tenir &

I'écart des solvants et détergents agressifs.

® Ne pas réparer cet appareil. Il ne contient aucune piéce re

quérant maintenance de la part de I'utilisateur.

3
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/\ CONSIGNES DE SECURITE

A tenir compte avant la mise en service :

Ne jamais mettre |'appareil en contact direct avec une flamme,

du gaz ou de I'oxygéne, ainsi que tout objet chaud, par ex.

plaque de four.

Pendant I’application :

A. Seules les tétes de massage livrées avec |'appareil doivent
étre exclusivement attachées & celui-ci.B. Manipuler le
régulateur de vitesse avec précaution.

C. FEteignez I'appareil avant de changer la téfe de massage.

D. Vous devez éteindre |'appareil (bouton de réglage (A)) avant
de brancher I'appareil au réseau électrique.

E. Alimentation de I'appareil : 220V~ - 240V~.

A. Prenez toutes les mesures possibles afin que I'appareil ne
tombe pas par ferre ni ne soit autrement endommagé.

B. Si des problémes apparaissent sur I'appareil, merci de le
donner & réparer dans les plus brefs délais.

C. Ne graissez ni ne lavez pas |'appareil.

I. Uniquement pour usage domestique.

J. Appliquer la vigilance requise en cas d'utilisation d'un
appareil & proximité d’enfants.

A DANGER !

* Ne jamais mettre |'appareil en contact direct avec de I'eau
ou fout autre liquide.

. Ne jamais ranger ou utiliser |'appareil dans un

environnement movillé ou humide.

* Ne pas manipuler I'appareil avec des mains mouillées.

o Cet appareil ne doit pas étre utilisé en plein air.

A AVERTISSEMENT !

e N'utilisez pas I'appareil pendant la grossesse, sur une plaie,
sur des brilures de la peau, sur des maladies de peau ou si
vous souffrez de maladie cardiovasculaire.

e N'utilisez pas I'appareil dans I'heure qui suit un repas.

* \Veillez a ce que de I'eau, de I'huile ou d’autres liquides ne
pénétrent pas dans |'appareil (la téte de massage peut étre
lavée a |'eau).



/\ CONSIGNES DE SECURITE

Veiller & ce que les enfants ne jouent pas avec |'appareil.
Ne jamais laisser |'appareil sans surveillance en présence
d’enfants ou de personnes sans expérience dans sa
manipulation & proximité.

Uniquement utiliser I'appareil dans le cadre des applications
décrites dans ce manuel.

Uniquement utiliser les embouts et accessoires recommandés
par le constructeur.

Ne jamais utiliser I'appareil si le cordon secteur est
endommagé, ni aprés une chute ou un contact avec de I'eau.
Cetappareil n’est pas congu pour étre utilisé par des personnes
(enfants inclus), dont les capacités physiques, sensorielles ou
mentales sont limitées ou manquant de |'expérience et/ou
des connaissances requises, sauf sous la surveillance d’une
personne responsable de leur sécurité ou aprés avoir été
instruites sur le maniement correct de I'appareil.

Ne pas laisser les enfants jouer avec le matériel d’emballage
en raison du risque d'étouffement.

Un appareil électrique n’est pas un jouet. les enfants ne
reconnaissent pas les dangers pouvant survenir lors de la
manipulation des appareils électriques. Pour cette raison,
utiliser et ranger I'appareil hors de portée des enfants.

Ne pas poser ou utiliser |'appareil sur des surfaces chaudes,
ni & proximité de flammes ouvertes, pour éviter que le boitier
fonde.

Absolument éviter tout contact de |'appareil avec de I'eau.
Utiliser un chiffon bien essoré pour nettoyer |'appareil. Ne
pas utiliser de solvants.

Ne jamais porter 'appareil par son cordon secteur, ni tirer
sur celui-ci. Toujours débrancher le céble d'une prise de
courant en saisissant la fiche et non pas le céble.

Ne pas tirer le cable secteur sur des arétes tranchantes, ni le
pincer, ne pas le laisser pendre, ni le poser ou suspendre au-
dessus de surfaces chaudes (par ex. plaques de cuisiniére) ou
des flammes nues et le protéger contre la chaleur et I'huile.
Uniquement utiliser un céble de rallonge aprés avoir vérifié
son état irréprochable.

3
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/\ CONSIGNES DE SECURITE

MISE AU REBUT

e Sile cable réseau de I'appareil était endommagé, faites le
remplacer par un spécialiste dans les plus brefs délais.

e Ne pas poser |'appareil & proximité d'un lavabo ou d’une
baignoire en raison du risque de chute dans le lavabo ou la
baignoire.

e Afin d'éviter tout risque de blessures, blocage ou en
dommagement de |'appareil, veiller & éviter tout contact
de 'appareil en marche avec les vétements, cordes, lacets,
brosses, cables, cheveux fils, etc.

A Note:

Uappareil peut légérement s'échauffer. Cela n’indique pas un
mauvais fonctionnement. L'appareil peut s'utiliser facilement.Les
outils électriques, les accessoires et emballage doivent étre recy-

clés de maniére écophile.

Uniquement pour les pays de I’UE :

Ne pas jefer les outils électriques dans les
E ordures ménagéres | Conformément & la Directive

Européenne 2002/96/EC  relative aux appareils
— électriques et électroniques usés et & son application dans
le cadre de la législation nationale, les outils électriques inutilisables
doivent étre collectés séparément et recyclés de maniére écophile.
Dans I'Union Européenne, ce symbole indique que ce produit ne
doit pas étre mis au rebut dans les ordures ménageéres. Les appareils
usés contiennent de précieux matériaux recyclables qui doivent
étre collectés en vue de leur réutilisation et afin de ne pas polluer
I'environnement, ni affecter la santé par une élimination incorrecte.
Veuillez pour cela mettre les appareils usés au rebut dans les
déchetteries adéquates ou rapporter 'appareil oU vous I'avez
acheté. L'appareil sera alors recyclé.



PRESTATIONS DE GARANTIE

Cet appareil a été fabriqué avec soin et a fait 'objet d'un contréle exhaustif
avant de quitter 'usine. Nous délivrons donc une garantie de 24 mois
a partir de la date d'achat sur présentation du bon de garantie dment
rempli conformément aux conditions ci-dessous.

En cas de vices évidents de matériel et/ou de fabrication survenant
dans le cadre d'un usage conforme et pendant la durée de la
garantie, nous remplagons gratuitement toutes les piéces défectueuses
de I'appareil et prenons en charge les frais salariaux de la réparation.
La garantie est annulée en cas de manipulation incorrecte de I'appareil
(par ex. branchement sur une source de courant inadaptée, casse),
d'intervention sur I'appareil (par ex. ouverture du boitier), ainsi que
d'utilisation de piéces détachées non homologuées par Promed. Les
piéces d'usures sont exclues de la garantie. Le moteur de I'appareil et
les piéces mobiles ne sont pas couverts par la garantie.

La durée de garantie prend effet le jour méme de I'achat. La revendication
d'une prestafion de garantie n‘a aucune influence sur la durée de la
garantie. Les droits de garantie doivent éfre revendiqués pendant la
durée de garantie. Les réclamations survenant aprés |'expiration de la

durée de garantie ne pourront pas éfre prises en compte.

La garantie ne prend effet dans le cadre de ces conditions de garantie

que si la date d’achat est validée par le cachet ou la signature du

commercant sur le bon de garantie.

Pour toute réclamation ou réparation, veuillez envoyer I'appareil au

complet avec le bon de garantie doment rempli au centre de S.A.V.

compétent pour votre région. Le bon de garantie est & la fin de ce

manuel.

Sous réserve de modifications techniques et esthétiques, ainsi que

modifications de I'équipement.

les informations suivantes sont indispensables pour assurer un

traitement correct:

1. Justificatif d'achat original /facture ou cachet du commergant  avec
date d'achat

2. Défaut constaté

3. Désignation de |'appareil /type

3
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PRIMA DELLA MESSA IN FUNZIONE

DESCRIZIONE DELL’ APPARECCHIO

m O O W

Interruttore  di  accensione/spegnimento e regolatore
d’infensita

Spina
Attacco testina di massaggio
Testina di massaggio

Coperchio di protezione

Conservare accuratamente le istruzionil

f Si prega di leggere accuratamente le istruzioni per

I'uso, prima di utilizzare 'apparecchio per la prima volta.

Grazie per aver scelto il massaggiatore elefrico Promed
BODYbelle S. Avete acquistato un apparecchio per massaggi di
grande pregio con diverse possibilitd di applicazione. Promed
& un‘azienda leader nel campo dei prodofti sanitari e vanta
un’esperienza decennale sotto il profilo della cura del corpo, della
salute e del wellness.

Potrefe ricevere i consigli di un esperto in merito al funzionamento
dell'apparecchio presso il luogo di acquisto dei prodotti Promed,
oppure rivolgere le vostre domande direftamente a noi. Possiamo
affiancarvi un consulente esperto e qualificato. Acquistando Promed
BODYbelle S vi siete assicurati un apparecchio eccezionale, che
associa un design elegante e lussuoso a una grande facilita d'uso,
senza rinunciare alla qualitd di un vero attrezzo professionale.



DESCRIZIONE DELL’ APPARECCHIO

INFORMAZIONI SULL’APPARECCHIO / ACCESSORI

Grazie alla sua maneggevolezza, & lo strumento ideale per chi
vuole beneficiare di un buon massaggio nella tranquillita delle mura
domestiche. Inoltre, grazie al set di 4 testine di massaggio incluso
nella confezione, & possibile adattare |'apparecchio alle proprie
esigenze specifiche e liberarsi, nel modo piv facile possibile, del
grasso in eccesso accumulato nei punti chiave. L'azienda produttrice
non & in alcun modo responsabile di eventuali danni o lesioni a
persone o cose derivanti dall'inosservanza delle indicazioni
contenute nella presente guida. Vi auguriomo buon divertimento
con il vostro nuovo Promed BODYbelle S. Ecco qui di seguito
alcune indicazioni che possono aiutarvi a prendere dimestichezza
con |'apparecchio. Prima di iniziare a utilizzare il massaggiatore, si
consiglia di leggere attentamente le istruzioni per I'uso.

Dotazione:

Apparecchio comprensivo di 4 testine per massaggio e un coperchio
di protezione.

Alla consegna, vi preghiamo di verificare che il pacchetio Promed
BODYbelle S sia completo e che non sia stato danneggiato
durante il frasporto. In caso di dubbi, evitare di mettere in funzione
I'apparecchio e rivolgersi al proprio rivenditore o al punto vendita.
Promed BODYbelle S & progettato per lavorare con una
tensione di 230V~. Prima di mettere in funzione |'apparecchio,
& opportuno verificare che la tensione di rete del luogo in cui vi
trovate corrisponda al tipo di alimentazione eleffrica necessaria per
il funzionamento del Promed BODYbelle S (tensione di 230V~,
collegamento a una presa eleftrica installata secondo la normativa
vigente e con una tensione di alimentazione di 230V~). Promed
BODYbelle S si avvale di un motore ad alto rendimento. Grazie
alla regolazione elettronica della velocitd, & possibile regolare in
modo continuo il numero di giri del motore, determinando cosi
I'infensita del massaggio.

e
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MESSA IN FUNZIONE DELL’ APPARECCHIO

Prima di accendere |'apparecchio, inserire la spina (B) D. Regolazione dell'intensitd del massaggio

nella presa di corrente.

lo spina & prevista come dispositivo staccabile.
Assicurarsi che la spina sia inserita in una presa
facilmente raggiungibile.

Funzionamento dell’apparecchio

A.

Scegliere la testina di massaggio appropriata. Togliere il
coperchio di protezione (E) sfilandolo dall'apparecchio.
Quindi rimuovere la testina di massaggio preinstallata (D)
tirandola via dall’attacco (C€). Inserire sull’attacco (€) la
testina di massaggio (D) che si vuole utilizzare. Alla fine,
rimettere il coperchio di protezione (E) sull' apparecchio.
Inserire la spina (B) nella presa di corrente.

I'apparecchio,
I'interruttore di accensione/spegnimento (A) fino a sentire un
leggero clic. Il regolatore deve diventare di colore blu.

Per accendere spostare  verso  sinistra

E possibile impostare I'intensita del massaggio per mezzo del
regolatore di velocita (A).

Spostando il regolatore a sinistra: I'intensita del massaggio
aumenta.

Spostando il regolatore a destra: I'intensitd del massaggio
diminuisce.

Dopo I'utilizzo, é consigliabile spegnere |'apparecchio e
lasciarlo raffreddare, assicurandosi prima di aver staccato la
spina.



CARATTERISTICHE QUALITATIVE PARTICOLARI

UTtiLizzo

* Massaggi potenti e davvero profondi, d'intensitd maggiore
grazie a un silenziosissimo motore ad alto rendimento.

e Facile utilizzo grazie alla possibilita di regolare I'intensita del
massaggio per mezzo di una rondella.

In caso di anomalie di funzionamento:

® Verificare che I'alimentazione elettrica sia correfta.

e Verificare che l'interruttore di accensione/spegnimento (A)
sia diventato di colore blu.

e Sei problemi persistono, rivolgersi immediatamente al centro
di assistenza clienti competente.

Il massaggio & uno dei metodi di cura pit antichi e rappresenta un
elemento importante della fisioterapia. Il trattamento meccanico
degli strati tessutali esterni del corpo non solo scioglie i muscoli
contratti, ma favorisce anche la circolazione sanguigna e la
rigenerazione dei tessuti. Il massaggio agisce quindi in modo
stimolante o rilassante e pud contribuire ad alleviare nevralgie
e dolori muscolari.

rappresentato  dagli  effetti
sull’apparato circolatorio, sugli organi interni e sul metabolismo. Si

Un altro vantaggio & positivi
distinguono 5 diversi tipi di massaggio: sfioramento, impastamento,
picchiettamento, vibrazione e frizione/percussione. Esistono inoltre
alcune importanti tecniche di massaggio come il linfodrenaggio
manuale, la riflessologia, il massaggio subacqueo con getti d’acqua
softo pressione, il massaggio con spazzola e il massaggio con
tecnica di digito-pressione (Tai-Chi, Shiatsu, agopuntura).
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UTtiLizzo

II' funzionamento del Promed BODYbelle S si basa sul
massaggio a vibrazione. La festina di massaggio si muove
oscillando secondo i giri del motore, in questo modo si sviluppa
un movimento vibratorio che viene trasmesso ai punti del corpo
da massaggiare.




UTiLizzo

II' massaggio pud essere eseguito su se stessi oppure su

un‘altra  persona. Accendere |'apparecchio come da
indicazioni precedenti e applicarlo sulla zona del corpo da
massaggiare. Non esercitare alcuna pressione, & sufficiente
appoggiare delicatamente la testina sulla parte interessata.
Il massaggio sard indotto semplicemente dalle vibrazioni
dell’apparecchio.

Durante il massaggio, non insistere troppo a lungo sullo stesso
punto (massimo 1 minuto), ma spostare spesso la testina in
altre zone del corpo.

Si pud decidere quale effetto ottenere scegliendo la direzione
da dare al massaggio: se la testina viene mossa in direzione
del cuore, si ottiene un effetto rilassante, al contrario, se la
testina si muove in direzione opposta al cuore, si oftiene un
effetto stimolante.

Per rendere il massaggio ancora pit efficace, & possibile

usare dell’clio per massaggi. Per questo tipo d'impiego &

particolarmente adatta la testina per il massaggio Tai-Chi. Se si
usa un olio per massaggi, dopo ogni utilizzo dell’apparecchio
& necessario pulire il coperchio di protezione.

Ogni singola applicazione deve durare non pib di
10-15 minuti.

Usare |'apparecchio su base regolare per oftenere il massimo

effetto.

Durante l'esecuzione di tufti i massaggi, attenersi
scrupolosamente alle “norme di sicurezza”.

In linea di principio, il trattamento deve essere sempre

piacevole. Se si avvertono dolori o il massaggio diventa
fastidioso, interrompere il trattamento e rivolgersi al proprio
medico.

e
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Utilizzo delle testine di massaggio

—

Testina a due sfere: per agopuntura e massaggio profondo.

—

Testina a quattro sfere: per migliorare la circolazione sanguigna e le funzioni
fisiologiche.

—

Testina per massaggio Tai-Chi: ideale per il massaggio con olio, consente un piU
facile assorbimento dell’olio nel corpo.

—

Testina a una sfera: particolarmente adatta per ridurre lo stress eseguendo un
massaggio nella zona del collo.

i

Coperchio di protezione: serve a evitare che i capelli rimangano impigliati nel
meccanismo. Non & utilizzabile insieme alla festina di massaggio a una sfera.




MANUTENZIONE E ASSISTENZA

Pulizia dell’apparecchio

Una manutenzione e una pulizia effettuate con regolarita

assicurano  risultati  oftimali e prolungano la  durata
dell'apparecchio.

Quando non si utilizza il set Promed BODYbelle S, riporlo
in un Iuogo sicuro, fresco e asciutto.

I'affidabilita e le

prestazioni dell’apparecchio, nessuno, ad eccezione del

Per non pregiudicare la sicurezza,
personale autorizzato da Promed, deve eseguire ampliamenti,
nuove messe a punto, modifiche o riparazioni.

Prima di pulire I'apparecchio, sincerarsi che sia spento e non
collegato alla rete elettrica.

Per la pulizia utilizzare un panno morbido, leggermente
inumidito.

Non usare sostanze aggressive, quali ad es. creme abrasive

o altri detergenti che potrebbero intaccare la superficie.

e Pulilo con un panno morbido umidificato e non usare
abrasivi.

® Non immergere |'apparecchio in alcun liquido ed evitare con
tatti con detergenti corrosivi e contenenti solventi.

® Non effettuare interventi di riparazione sull’apparecchio.
Non ci sono elementi che richiedono manutenzione da parte

dell’utente.

e
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/\ NORME DI SICUREZZA

Prima della messa in funzione tenere presente quanto
segue:

Non mettere mai I'apparecchio a contatto diretto con fuoco, gas
od ossigeno e oggetti caldi come ad es. piastre elettriche.

Controlli da effettuare durante l'uso:

A. l'apparecchio deve essere utilizzato esclusivamente in
concomitanza con le testine di massaggio a esso abbinate.

B. Usare con cautela il regolatore del numero di giri.

C. Prima di cambiare una testina, spegnere |'apparecchio.

D. Prima di collegare I'apparecchio alla rete elettrica, &
necessario spegnerlo (regolatore di velocita (A)).

E. Alimentazione dell'apparecchio: 220V~ - 240V~.

F. Adottare tutte le precauzioni necessarie per evitare che
I'apparecchio cada o venga danneggiato in altro modo.

G. In caso sorgano problemi relativamente all’apparecchio,
si consiglia di farlo riparare immediatamente.

H. Non ungere o lavare |'apparecchio.

I.  Non usare 'apparecchio softo I'acqua, ovvero nella doccia.

J. Solo per uso domestico.

A ATTENZIONE: PERICOLO !
* Non porre mai I'apparecchio a diretto contatto con I'acqua o
con altri liquidi.
. Quando si utilizza un apparecchio in presenza di
bambini, & necessaria un’attenta sorveglianza.
* Non toccare |'apparecchio con le mani bagnate.
e Non utilizzare I'apparecchio all’aperto.

A AVVERTENZE !

*  Non utilizzare I'apparecchio durante la gravidanza, su ferite
o zone della cute infiammate o affette da alterazioni, né in
caso di malattie cardiovascolari.

® Dopo un pasto, & necessario lasciar trascorrere almeno
un’ora prima di utilizzare il massaggiatore.

e Accertarsi che nell'apparecchio non penetrino acqua, olio
o altri liquidi (la testina di massaggio pud essere pulita con
acqua).



/\ NORME DI SICUREZZA

Controllare che i bambini non giochino con I'apparecchio.
Non lasciare mai |'apparecchio incustodito, se nelle vicinanze
ci sono bambini o persone inesperte.

Usare |'apparecchio solo per gli usi indicati in queste istruzioni.
Utilizzare solo pezzi supplementari e accessori consigliati
dal produttore.

Non utilizzare I'apparecchio se il cavo di alimentazione &
danneggiato, se I'apparecchio stesso & caduto o & entrato a
contatto con I'acqua.

Questo apparecchio non & adatto all’'uso da parte di persone
(bambini compresi) con limitate capacita fisiche, sensoriali o
psichiche oppure inesperte e/o senza conoscenze, a meno
che siano controllate da una persona competente o vengano
istruite da essa sull'utilizzo dell’apparecchio stesso.

Non far giocare i bambini con I'imballaggio per evitare
rischi di soffocamento.

Gli apparecchi eleftrici non sono giocattoli. | bambini non
riconoscono i pericoli che possono insorgere maneggiando
apparecchiature  elettriche, quindi  utilizzare e riporre

I"apparecchio lontano dalla loro portata.

Non appoggiare o utilizzare I'apparecchio su superfici calde
o in prossimita di fiamme libere, in modo da non causare la
fusione della struttura esterna.

Non mettere mai |'apparecchio a contatto con I'acqua. Per
pulirlo utilizzare un panno umido. Non usare solventi.

Non sorreggere o tirare |'apparecchio mediante il cavo di
rete. Togliere il cavo afferrando la spina e non tirandolo
dalla presa.

Non tirare o stringere il cavo su spigoli taglienti, non lasciarlo
penzoloni e non appoggiarlo o appenderlo su oggetti
caldi (per es. piastra eleftrica) o su fiamme libere, inoltre,
proteggerlo dal calore o dall’olio.

Utilizzare una prolunga solo dopo averne verificato il perfetto
stato d'uso.

In caso di danneggiomento del cavo di alimentazione
dell'apparecchio, farlo sostituire immediatamente da un
eleftricista esperto.

e
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/\ NORME DI SICUREZZA

SMALTIMENTO

* Non riporre |'apparecchio vicino a un lavabo o a una vasca
da bagno, perché sussiste il rischio che cada o ci finisca dentro.

e Per evitare rischi di lesioni, nonché il blocco o il danneggia-
mento dell'apparecchio, verificare che I'apparecchio stesso,
durante il funzionamento, non entri in contatto con indumenti,
corde, lacci, setole, cavi, fili, capelli ecc.

A Avvertenza:

U'apparecchio si riscalda facilmente. Cid non & indice di un
malfunzionamento, il massaggiatore pud essere usato senza
problemi.Utensili elettrici, accessori e imballi devono essere
raccolti per il riciclo nel rispetto dell’ambiente.

Solo per Paesi UE:
Non gettare utensili elettrici nei rifiuti domesticil
la direttiva europea 2002/96/EC sui rifiuti
di apparecchiature elettriche ed eleftronichee la
sua successiva adozione stabilisce che gli utensili
elettrici non piv utilizzabili rientrino nella raccolta differenziata e
siano raggruppati per il riciclo nel rispetto dell’ambient.
Nell’'ambito dell’'UE questo simbolo indica che il prodotto non
deve essere smaltito come rifiuto domestico. Gli apparecchi
usati contengono materiali utili riciclabili da inviare al riutilizzo,
anche per non danneggiare I'ambiente e la salute dell'vomo
con lo smaltimento incontrollato. Quindi smaltire gli apparecchi
usati mediante adeguati sistemi di raccolta oppure consegnare
I"apparecchio al punto vendita, in cui lo si é acquistato.
Il rivenditore provvederd a inviarlo per il rivtilizzo dei materiali.



CONDIZIONI DI GARANZIA

Questo apparecchio & stato fabbricato con cura e prima di uscire
dallo stabilimento di produzione & stato collaudato in ogni particolare.
Si concede pertanto una garanzia di 24 mesi a partire dalla data
di acquisto, dietro presentazione della scheda di garanzia rilasciata
con "apparecchio, alle seguenti condizioni:

In caso di difetti di materiale e/o di fabbricazione dimostrabili che
emergano in condizioni di utilizzo conforme alle norme e che si
rilevino durante il periodo di garanzia, sostituiamo gratuitamente
entro tale periodo ftutte le parti difettose dell'apparecchio
compresa la quota di costo dell’intervento per le riparazioni in
garanzia.

La garanzia decade in caso di manipolazione inappropriata
dell'apparecchio (per es. collegamento a una sorgente di
corrente inadeguata, rottura), di interventi sull' apparecchio o di
utilizzo di pezzi di ricambio non approvati da Promed. | pezzi
usurati sono esclusi dalla garanzia. | motori dell'apparecchio e i
pezzi mobili non sono coperti da garanzia.

La durata della garanzia decorre dal giorno dell'acquisto. I
ricorso a una prestazione in garanzia non influisce sulla durata

della garanzia stessa. | diritti di garanzia devono essere fatti

valere durante il periodo di copertura della garanzia stessa. Allo

scadere di tale periodo non si acceftano reclami.

Le presenti condizioni prevedono che la garanzia entri in vigore

solo dietro conferma della data d’acquisto riportata sulla scheda

di garanzia mediante timbro/firma del rivenditore.

In caso di garanzia o riparazione inviare |'‘apparecchio

completo, accompagnato dalla scheda di garanzia compilata in

ogni sua parte, al servizio clienti autorizzato di zona. La scheda

di garanzia si trova alla fine delle istruzioni per I'uso.

Salvo cambiamenti tecnici ed estetici, nonché modifiche della

dotazione.

Per intervenire senza difficoltd & indispensabile attenersi alle

seguenti indicazioni:

1. Originale dello scontrino di acquisto / Ricevuta o timbro del
commerciante con data di acquisto

2. Difetto rilevato

3. Denominazione dell’apparecchio / Tipo

e
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ANTES DE LA PUESTA EN FUNCIONAMIENTO

INFORMACION DEL APARATO

>

m g N @

Botén de encendido / apagado y regulador de
la intensidad

Enchufe

Asiento para cabezales de masaje

Cabezal de masaje

Tela protectora

Lea atentamente estas instrucciones!

Debe leer el manual de instrucciones con atencién,
A antes de utilizar el aparato por primera vez.

Muchas gracias por adquirir el Promed BODYbelle S, un
aparato de masaje corporal de gran calidad con numerosas
posibilidades de aplicacién. Promed es una empresa lider con
décadas de experiencia en los dmbitos del cuidado corporal, el
wellness y la salud.

Podrd obtener asesoramiento profesional en cualquier punto
donde se vendan productos Promed o, silo deseq, puede ponerse
en contacto directamente con nosotros y le nombraremos un
asesor competente. Con la compra del Promed BODYbelle S
adquiere Vd. un extraordinario aparato con gran elegancia y
lujoso confort de manejo con calidad profesional.



INFORMACION DEL APARATO

INFORMACION SOBRE EL APARATO / ACCESORIOS

El aparato es fécil de manejar e ideal para realizar masajes
corporales en casa. Ademds, los cuatro cabezales de masaje
diferentes incluidos en el kit de masaje contribuyen a eliminar
la grasa sobrante fécilmente de las zonas probleméticas. Como
fabricantes no nos hacemos responsables de ningln tipo de
lesion personal o dafio material derivado de la inobservancia de
estas instrucciones de manejo.

Le deseamos que disfrute de su nuevo Promed BODYbelle S.
A continuacién le indicamos informacién importante que le
ayudaré a familiarizarse con el aparato. Por favor, antes de
utilizar el aparato por primera vez, lea las instrucciones de
manejo.

Volumen de entrega:

Aparato incluidos 4 cabezales de masaje y una tela protectora.

Primeramente compruebe, por favor, que el volumen de entrega
del Promed BODYbelle S est¢ completo y que no haya
ninguna pieza defectuosa. En caso de duda, no utilice el aparato
y pobngase en contacto con su comerciante especializado
o con el Servicio Técnico de nuestra empresa. El Promed
BODYbelle S ha sido disefiado para ser utilizado con una
tension de 230V~. Antes de poner el aparato en funcionamiento
compruebe, por favor, que la tensién sea correcta asegurdndose
de que la tensién necesaria para poner en funcionamiento el
aparato se corresponda con la tension local (tensién de servicio
230V~ Conexi6bn a un enchufe conforme a las normas con una
tension de corriente de 230V~). El Promed BODYbelle S
equipa un motor de alto rendimiento. El regulador de la
velocidad electrénico ajusta el nimero de revoluciones del motor
sin escalonamientos determinando asi intensidad del masaje.
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PUESTA EN FUNCIONAMIENTO DEL APARATO

A\
A\

(B) en la toma de corriente.

El enchufe estd pensado como dispositivo de
separacién. Aseglrese de que el enchufe estd
introducido en una toma de corriente de facil acceso.

Manejo del aparato

A.

Seleccione el cabezal de masaje adecuado. Retire la tela
protectora (E) tirando de ella hacia afuera. Desinstale el
cabezal de masaje preinstalado (D) extrayéndolo del asiento
para cabezales de masaje (€). Seguidamente, instale el
cabezal de masaje seleccionado (D) en el asiento para
cabezales de masaje (C€). Finalmente, coloque nuevamente
la tela protectora (E) sobre el aparato.

Introduzca el enchufe (B) en la toma de corriente.

Para encender el aparato gire el botén de encendido /
apagado (A) hacia la izquierda (deberd oir un leve ‘clic’). El
regulador se ilumina en color azul.

Antes de encender el aparato, introduzca el enchufe D. Ajuste de la intensidad de masaje

Para ajustar la intensidad del masaje debe girar el regulador (A).
Giro hacia la izda.: aumento de la intensidad del masaije.
Giro hacia la dcha.: reduccién de la intensidad del masaije.

E. Tras haber finalizado el tratamiento apague el aparato,

desconecte el enchufe y deje enfriarse el aparato.



CARACTERISTICAS ESPECIALES

APLICACION

¢ Intenso y profundo masaje gracias al silencioso motor de alto
rendimiento.

e Facil manejo gracias al ajuste de la intensidad de masaje
mediante un botén giratorio.

En caso de fallos de funcionamiento:

e Compruebe la alimentacién de corriente del aparato.

e Compruebe que el boton de encendido / apagado (A) se
ilumine en azul.

e En caso de que tras haber comprobado los puntos enumerados
anteriormente el aparato siguiera sin funcionar correctamente,
pdngase por favor en contacto con el servicio al cliente.

Los masaijes, son uno de los métodos de tratamiento més antiguos
y un componente muy importante de la terapia fisica. A través
del tratamiento mecanico de las capas de tejido exteriores del
cuerpo se consigue relajar la musculatura, estimular la circulacién
sanguinea y fomentar la regeneracién de los tejidos. Gracias a
esto, el masaje puede tener un efecto estimulador o relajante, asi
como eliminar dolores musculares o nerviosos.

Otra de las ventajas del masaie es su efecto positivo en el sistema
vascular, los érganos internos y el metabolismo. Existen 5 tipos
diferentes de masaje: masaje de relax, masaje de amasamiento,
masaje de percusién, masaje de vibracién y masaje de friccién
/ palmadas. Ademds, existen importantes técnicas de masaje
como el drenaije linfético manual, el masaje de las zonas reflejo,
el masaje por chorro de agua a presién debajo del agua, el
masaije con cepillos y el masaje con presion de los dedos (Tai-
Chi, Shiatsu, acupresién).
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APLICACION

El Promed BODYbelle S funciona en base al masaije vibratorio.
El motor hace vibrar el cabezal de masaje que transmite este
movimiento vibratorio a las zonas corporales que estan siendo
masajeadas.




APLICACION

Existe la posibilidad de aplicarse un masaje asi mismo o
a ofra persona. Encienda el aparato como se ha descrito
anteriormente y coléquelo sobre la zona corporal que desea
masajear suavemente sin presionarla. El masaje se produce
solo mediante la vibracién del aparato.

No aplique el masaje sobre la misma zona corporal durante
demasiado tiempo (méx. 1 minuto), cambie la zona de
masaje a menudo durante la aplicacién.

A través de la direccién en la que se realiza el masaje
puede seleccionar el efecto que desea obtener: el masaje
en direccién al corazén produce un efecto de relajacion y el
masaje en direccién contraria a la del corazén produce un
efecto de estimulo.

También existe la posibilidad de utilizar aceites de masaje
para reforzar el efecto del mismo. Para ello se recomienda
especialmente el cabezal de masaje Tai-Chi. Si se utilizan
aceites, es necesario limpiar la tela protectora inmediatamente

después de haber finalizado la aplicacién.

La aplicacién no debe durar més de 10 - 15 minutos.

Utilice el aparato regularmente si desea obtener un efecto
positivo.

Observe atentamente las “medidas de seguridad” antes de
realizar el masaje.

En principio, la aplicacién deberia ser siempre agradable.
Si siente dolor o el masaje es desagradable para Vd.,
inferrumpa inmediatamente la aplicacién y péngase en
contacto con su médico.

m
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Aplicacion de los cabezales de masaje

—

Cabezal de masaje de dos bolas: puntos de acupuntura y masaje profundo.

—

Cabezal de masaje de cuatro bolas: estimulacién de la circulacién sanguinea y de
las funciones corporales.

—

Cabezal de masaje Tai-Chi: ideal para los masajes con aceite; fomenta la absorcién
del aceite por el cuerpo.

—

Cabezal de masaje de una bola: recomendado para reducir el estrés mediante un
masaje de nuca.

i

Tela protectora: evita que penetren cabellos en el aparato. No puede ser utilizado
con el cabezal de masaje de una bola.




CUIDADO Y MANTENIMIENTO

Limpieza del aparato

La limpieza y el mantenimiento regular garantiza excelentes
resultados y alarga el tiempo de vida dtil de su aparato.
Almacene los accesorios del Promed BODYbelle S en un
lugar seguro, fresco y seco si no van a ser utilizados. Con el
fin de no alterar el grado de seguridad, fiabilidad y rendi-
miento del aparato, los reajustes, ampliaciones, modificaci-
ones y reparaciones deben ser realizadas exclusivamente por
personal autorizado por Promed.

Antes de limpiar el aparato aseglrese de que esté apagado
y desconectado de la red.

Para realizar la limpieza utilice un pafio suave humedecido
ligeramente.

No utilice sustancias agresivas como por ejemplo cremas de
limpieza u otros agentes de lavado, ya que estas sustancias

corroen las superficies.

e Limpie el aparato con un pafio suave humedecido y no utilice

detergentes.

® No sumerja el aparato nunca en liquidos y manténgalo

apartado de soluciones de limpieza abrasivas.

® No repare Vd. mismo el aparato. El aparato no contiene nin

guna pieza que pueda ser reparada por el usuario.

3
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/\ NORMAS DE SEGURIDAD

Antes de la puesta en funcionamiento deberia tener
en cuenta:

Mantener el aparato siempre fuera del contacto directo con
fuego, gas u oxigeno, asi como de objetos muy calientes, como
por ejemplo placas eléctricas.

Deberia tenerse en cuenta para el uso:

A. Instale exclusivamente en el aparato los cabezales que se
incluyen en el volumen de entrega del mismo.

B. Maneje el regulador de velocidad con cuidado.

C. Apague el aparato antes de cambiar de cabezal de masaije.

D. Apague el aparato (regulador (A)) antes de conectar el
aparato a la red.

E. Tension del aparato: 220V~ - 240V ~.

F. Tome las precauciones que sean necesarias para evitar que
el aparato caiga al suelo o sufra cualquier otro tipo de dafio.

G. En caso de comprobar fallos en el aparato envielo, por favor,
inmediatamente a reparar.

H. No engrase ni lave el aparato.

I. Sélo para uso doméstico.
J. Si utiliza el aparato cerca de nifios es necesario mantener
cierta vigilancia.

A {PELIGRO!

* No ponga el aparato jamés directamente en contacto con
agua u otros liquidos.

. No coloque el aparato nunca sobre superficies
mojadas ni lo utilice en recintos himedos.

e No toque el aparato con las manos mojadas.

e El aparato no debe ser utilizado al aire libre.

A jADVERTENCIA!

® No utilice el aparato sobre heridas o zonas de la piel
infectadas, si estd embarazada, si sufre enfermedades de la
piel o enfermedades cardiovasculares.

* No utilice el aparato durante la primera hora después de las
comidas.



/\ NORMAS DE SEGURIDAD

Evite que penetre aceite, agua o cualquier otro tipo de liquido
en el aparato (los cabezales de masaje pueden limpiarse con
agua).

Asegirese de que los nifios no jueguen con el aparato.
Jamés deje el aparato sin vigilar, estando nifios préximos o
personas inexpertas manejando este aparato.

Utilice el aparato Onicamente para aplicaciones como se
describen en este manual de instrucciones.

Utilice solamente guarnicién y accesorios recomendados por
el fabricante.

No use el aparato jamés si se ha dafiado el cable eléctrico,
se ha caido el aparato, o ha entrado en contacto con agua
Este aparato no estd destinado para ser usado por personas
(incluido nifos) con facultades fisicas, sensoriales o mentales
limitadas o con falta de experiencia y/o de conocimiento, a
no ser que estén supervisadas por una persona responsables
de su seguridad o hayan obtenido de ella instrucciones de
cémo se ha de utilizar el aparato.

No permita nunca a nifios jugar con material de embalaje,

existe peligro de asfixia.

Un aparato eléctrico no es un juguete para nifios. Los nifios
no reconocen los peligros, que se pueden producir en el
manejo de aparatos eléctricos. Por lo tanto se debe guardar
el aparato fuera del alcance de los nifios.

No colocar o utilizar el aparato sobre superficies muy
calientes o préximas a llamas de gas, para evitar que se
derrita la carcasa.

No poner el aparato jamés en contacto con agua. Utilizar
un trapo himedo para la limpieza del aparato. No emplear
disolventes.

No sostener nunca el aparato o tirar de éste por el cable
eléctrico. Extraiga el cable de la toma de corriente tirando
del enchufe y jamas del cable.

No desplazar el cable de red sobre cantos dfilados ni
aprisionarlo, no dejarlo colgando, ni colocar o colgar
sobre objetos muy calientes (por ejemplo placas eléctricas) o
llamas abiertas, asi como protegerlo de altas temperaturas y
del aceite.

3
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/\ NORMAS DE SEGURIDAD

ELIMINACION DE RESIDUOS

e Emplear alargaderas solamente, si ha
previamente su correcto estado

e Si el adaptador de red estd dafiado debe recambiarse
inmediatamente por un experto.

¢ No coloque el aparato cerca de lavabos o bafieras, ya que
podria caer dentro de ellas.

e Con el fin de prevenir lesiones, asi como un bloqueo o dafo
del aparato evite que éste entre en contacto con la ropa, los
cordones de los zapatos, alambres, hilos, pelo las cerdas
de los cepillos y otros objetos parecidos.

A Indicacién:

El aparato puede calentarse ligeramente, lo que no significa
que sea defectuoso. En este caso, puede utilizarlo sin reservas.

comprobado

Herramientas eléctricas, accesorios y envoltorios deben de
serdirigidos a un reciclado ambientalmente sostenible.

Solo para paises de la UE:

iNo deposite herramientas eléctricas en la basura

doméstical De acuerdo con la Directriz Europea

2002/96/EC sobre Residuos de Aparatos Eléctricos

mmmmm Y Electrénicos y su ransformacién a derecho nacional,

ya no es necesario llevar herramientas eléctricas tiles de forma
selectiva y a un reciclado ambientalmente sostenible.
Este simbolo utilizado por la UE indica que el producto no debe
ser eliminado tirdndolo a la basura doméstica. Los aparatos
viejos contienen algunos materiales que pueden ser reciclados
para evitar posibles dafios personales o medioambientales
debidos a la eliminacién incontrolada de basura. Por favor,
elimine los aparatos viejos a través de sistemas de recogida
adecuados o envielos al comercio donde los compré para su
eliminacién y reciclaje.



PRESTACIONES DE LA GARANTIA

Este aparato ha sido fabricado con sumo cuidado y probado
exhaustivamente antes de abandonar el faller. Por lo que, con la
presentacién del certificado de garantia expedido sobre este
aparato, prestamos una garantia de 24 meses a partir de la fecha
de compra de acuerdo con las siguientes condiciones.

En caso de fallos comprobables de material y/o de fabricacion,
que se presentan en el uso realizado de forma reglamentaria, y que
se comprueban dentro del periodo de garantia, reemplazamos
dentro del plazo de garantia todas las piezas defectuosas del
aparato de forma gratuita, incluida la mano de obra de los
trabajos de reparaciéon correspondientes a la garantia.

La garantia vence en caso de manejo inadecuado del aparato
(por ejemplo conexién a fuentes de suministro eléctrico no
apropiadas, rotura), en caso de infervencion en el aparato (por
ejemplo abertura de la carcasa del aparato) asi como en caso
de empleo de piezas de recambio que no fueron autorizadas por
Promed. Las piezas desgastadas estan excluidas de la garantia.
Motores de aparatos y piezas méviles no estén incluidas en la
garanfia.

El periodo de garanfia comienza el dia de la compra. la

utilizacién de una prestacion de garantia no incide en la

duracién de la garantia. Reclamaciones por garantia deben

ser realizadas dentro del periodo de garantia. No se pueden

atender reclamaciones efectuadas después de la finalizacién del

periodo de garantia.

La garantia solamente tiene validez en el marco de las condiciones

de garantia, si la fecha de compra en el certificado de garantia

se confirma mediante el sello/firma del distribuidor.

En caso de garantia o reparacién, envie por favor el aparato

completo con el certificado de garantia completamente relleno al

servicio de atencién al cliente que le corresponda. El certificado

de garanfia se encuentra al final del manual de instrucciones.

iEl fabricante se reserva el derecho de realizar modificaciones

técnicas y dpticas, asi como cambios de equipamiento!

Para tramitar su reclamacién es imprescindible adjuntar los

siguientes datos:

1. Ticket de compra original / factura o sello del comerciante
con la fecha de compra

2. Defecto que presenta

3. Denominacién del aparato / tipo
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VOOR INGEBRUIKNAME

BESCHRIJVING VAN HET APPARAAT

m o 6 ®© >

Aan/uitknop en sterkteregeling
Stroomstekker
Massagekophouder
Massagekop

Beschermkap

Gebruiksaanwijzing a.u.b. zorgvuldig bewaren!

é lees a.u.b. de gebruiksaanwijzing zorgvuldig door,

voordat u het apparaat de eerste keer gebruikt.

Dank u voor de aanschaf van het elekirische lichaamsmassage-
apparaat Promed BODYbelle S. U heeft een kwalitatief
hoogwaardig massage-apparaat aangeschaft voor veelzijdige
toepassingen. Promed is een toonaangevend bedrijf met
tientallen jaren ervaring op het gebied van lichaamsverzorging,
wellness en gezondheid.

Deskundig advies over de bediening van het apparaat is overal
beschikbaar waar Promed-producten verkrijgbaar zijn, of neem
bij vragen contact met ons op. Wij kunnen u doorverwijzen
naar een bevoegde adviseur. Met de aanschaf van de Promed
BODYbelle S komt u in het bezit van een fantastisch apparaat
met elegantie en comfort in professionele kwaliteit.



BESCHRIJVING VAN HET APPARAAT

TOESTELINFORMATIE / ACCESSOIRES

Het is gemakkelijk in het gebruik en ideaal voor lichaamsmassage
thuis. Bovendien kunt u zich met de meegeleverde set van
4 verschillende massagekoppen naar behoefte op uiterst
eenvoudige wijze ontdoen van overtollige lichaamsvet op de
plekken waar het telt. Wij zijn als fabrikant op geen enkele wijze
aansprakelijk voor persoonlijk letsel of materigle schade die zou
kunnen ontstaan door het niet opvolgen van de aanwijzingen in
deze handleiding.

Wij wensen u veel plezier met uw nieuwe Promed
BODYbelle S. Hieronder krijgt u de gelegenheid zich met het
apparaat vertrouwd te maken. Lees voordat u het apparaat in
gebruik neemt de gebruiksaanwijzing.

Leveringsomvang:

Apparaat inclusief 4 massagekoppen en een beschermkap.

Controleer eerst of de leveringsomvang van de Promed
BODYbelle S compleet en niet beschadigd is. Neem in
geval van twijfel het apparaat niet in gebruik en neem
contact op met uw leverancier of servicedienst. De Promed
BODYbelle S werkt op een netspanning van 230V~. Controleer
voor ingebruikname of de voor het apparaat benodigde
netspanning overeenkomt met die van het aanwezige lichtnet (een
vakkundig geinstalleerde wandcontactdoos met een netspanning
van 230V~). Voor de Promed BODYbelle S wordt een
krachtige motor gebruikt. Met de elekironische snelheidsregeling
kunt u de snelheid van de motor traploos regelen en zo de sterkte
van de massage bepalen.
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E

INGEBRUIKNAME VAN HET APPARAAT

Steek voordat u het apparaat aanzet de stekker (B) in
het stopcontact.
f De stekker is als scheiding bedoeld. Verzeker u ervan,

dat de stekker in een makkelijk te bereiken stopcontact zit.

>

Bediening van het apparaat

A. Selecteer de gewenste massagekop. Verwijder de
beschermkap (E) door deze van het apparaat te trekken.
Verwijder nu de al geinstalleerde massagekop (D) door
deze van de massagekophouder (C) te trekken. Plaats nu de
gewenste massagekop (D) op de massagekophouder (C).
Plaats tot slot de beschermkap (E) weer op het apparaat.

B. Steek de stroomstekker (B) in het stopcontact.

C. Draai om het apparaat aan te zetten de aan/uitknop (A) naar
links (u hoort een zachte klik). De knop licht nu blauw op.

D. Regeling van de massagesterkte
U kunt met draaiknop (A) de massagesterkte regelen.
Naar links draaien: verhogen van de massagesterkte.
Naar rechts draaien: verlagen van de massagesterkte.
E. Schakel het massage-apparaat na de behandeling uit, trek
de stekker uit het stopcontact en laat het apparaat afkoelen.



INGEBRUIKNAME VAN HET APPARAAT

GEBRUIK

Diepe, intensieve en werkzame massage dankzij een uiterst
rustige krachtige motor.

Makkelijk te bedienen dankzij een per draaiknop regelbare
variabele massagesterkte.

In geval van functiestoringen:

Controleer de juiste stroomtoevoer.

¢ Controleer of de aan/uitknop (A) blauw oplicht.

Indien de problemen dan nog niet zijn verholpen, nee
mt u a.u.b. onmiddellijk contact op met uw servicepunt.

Massage is een van de oudste behandelingsmethoden en een
belangrijk onderdeel van fysiotherapie. Door de mechanische
behandeling van het weefsel in de buitenste lagen van het
lichaam worden gespannen spieren ontspannen, doorbloeding
verbeterd en weefselregeneratie gestimuleerd. Massage kan
zowel stimulerend als ontspannend werken en kan zenuw- en
spierpijn verhelpen.

Het heeft ook een positieve invloed op het vaatstelsel, de interne
organen en de stofwisseling. Men kan onderscheid maken
tussen 5 klassieke massagemethoden: strijken, kneden, kloppen,
vibreren en wrijven. Er bestaan bovendien verscheidene
belangrijke massagetechnieken, zoals de manuele lymfdrainage,
reflexologie, ~ onderwatermassage,  borstelmassage  en
drukmassage (tai chi, shiatsu, acupressuur).
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GEBRUIK

De Promed BODYbelle S werkt op basis van vibratiemassage.
De massagekop wordt daarbij via de omwentelingen van de
motor fot vibreren gebracht, en deze vibratie wordt vervolgens
overgebracht op het te masseren lichaamsdeel.




GEBRUIK

U kunt de massage toepassen op uzelf of een pariner. Zet het ® Gebruik het apparaat met een zekere regelmaat om het

apparaat zoals eerder beschreven aan en plaats het op het
te masseren lichaamdeel. Oefen daarbij geen druk vit, maar
plaats het licht op het lichaam. De massage wordt alleen
veroorzaakt door de vibratie van het apparaat.

Blijf tijdens de massage niet al te lang op dezelfde
plek (maximaal 1 minuut), maar wissel regelmatig van
lichaamsdeel.

U kunt door het kiezen van de massagerichting het door u
gewenste effect bepalen: Een massage naar het hart toe
ontspant, en van het hart weg stimuleert.

U kunt ter ondersteuning van de massage ook gebruik
maken van massage-olie. Met name de tai-chi-massagekop
is hiervoor bijzonder geschikt. Bij gebruik van olie dient de
beschermkap na gebruik onmiddellijk te worden gereinigd.
Een behandeling dient niet langer dan 10 tot 15 minuten te
duren.

positieve effect ervan optimaal te ervaren.
Neem bij het

“veiligheidsinstructies” in acht.

vitvoeren van alle massages de

® Normaal gesproken dient u de behandeling altijd als

aangenaam fe ervaren. Als u de massage als onaangenaam
ervaart of als deze gepaard gaat met pijn, breek dan de
behandeling af en raadpleeg uw arts.

3

g =z B ) =)=z (2)2)



a

Z

SLIGI - I G eI L)

[92]

Gebruik van de massagekoppen

—

Massagekop met twee kogels: diepe massage en acupressuur.

—

Massagekop met vier kogels: verbeteren van doorbloeding en lichaamsfuncties.

—

Tai-chi-massagekop: ideaal voor oliemassage, zorgt ervoor dat de olie beter door
het lichaam kan worden opgenomen.

—

Kogelmassagekop: aanbevolen voor nekmassage ter vermindering van stress.

i

Beschermkap: voorkomt dat er haar in het apparaat terecht komt. Niet te gebruiken
met de kogelmassagekop.




ONDERHOUD EN VERZORGING

Schoonmaken van het apparaat

Regelmatig onderhoud en schoonmaken zorgt voor perfecte
resultaten en verlengt de levensduur van uw apparaat.
Bewaar het Promed BODYbelle S set op een veilige, koele en
droge plek, als het niet wordt gebruikt.

® Gebruik geen agressieve stoffen zoals bijv. schuurmiddel of

andere afwasmiddelen, omdat deze de oppervlakte kunnen

aantasten.

® Veeg het met een zachte, vochtige doek af en gebruik geen

schuurmiddel.

Om de veiligheid, betrouwbaarheid en prestaties van het ap ® Dompel het apparaat nooit in een vloeistof en houdt het op

paraat niet fe beinvloeden, mogen geen uitbreidingen, nieu

we instellingen, veranderingen of reparaties worden

vitgevoerd, dit mag alleen door een door Promed gemach-

tigd persoon geschieden.

Voordat u het apparaat schoonmaakt, overtuigt u zich ervan,
dat het apparaat is vitgeschakeld en van het stroomnet werd
gescheiden

Voor het schoonmaken gebruikt u een licht vochtige en

zachte doek.

afstand van oplos- en schoonmaakmiddelen.

* Repareer het apparaat niet. Het bevat geen onderdelen, die

door de gebruiker kunnen worden onderhouden.

3
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/\ VEILIGHEIDSVOORSCHRIFTEN

Voor ingebruikname a.u.b. nakomen:
Het apparaat nooit in direct contact met vuur , gas of zuurstof,
alsmede hete voorwerpen zoals bijv. kookplaten brengen.

Bij het gebruik a.u.b. nakomen:

A.

G.
H.

I
J.

Alleen de meegeleverde massagekoppen mogen op het
apparaat worden aangesloten.

Bedien de toerentalregelaar voorzichtig.

Zet het apparaat uit voordat u van massagekop wisselt.

Zet het apparaat met draaiknop (A) uit voordat u het aansluit
op het lichtnet.

Voeding van het apparaat: 220V~ - 240V ~.

Tref alle mogelijke voorzorgsmaatregelen om ervoor te zorgen
dat het apparaat niet valt of op andere wijze beschadigd
raakt.

Laat het apparaat in geval van problemen meteen repareren.
Smeer of was het apparaat niet.

Alleen voor huishoudelijk gebruik.

In geval van gebruik van het apparaat in de buurt van kinderen

is nauwgezet toezicht een noodzakelijke voorwaarde.

A GEVAAR!

Breng het apparaat nooit in direct contact met water of andere
vloeistoffen.

Het apparaat nooit in een natte of vochtige omgeving
plaatsen of gebruiken.

Raak het apparaat nooit met natte handen aan.

Het apparaat mag niet in de open lucht worden gebruikt.

/\ waarscHuwING
Gebruik het apparaat niet tijdens de zwangerschap, op een
wond, op een huidontsteking of huidaandoening of bij hart-
en vaatziekfen.
Gebruik het apparaat niet binnen een uur na de maaltijd.
Voorkom dat er water, olie of andere vloeistof in het apparaat
terecht komt (de massagekop kan worden gereinigd met
water).
Let erop, dat kinderen niet met het apparaat spelen.



/\ VEILIGHEIDSVOORSCHRIFTEN

Laat het apparaat nooit zonder toezicht, indien kinderen of in de
omgang met het apparaat onbedreven personen zich in de buurt
van het apparaat bevinden.

Gebruik het apparaat alleen voor toepassingen zoals in deze
gebruiksaanwijzing beschreven.

Gebruik alleen door de fabrikant goedgekeurde opzetstukken en
accessoires.

Gebruik het apparaat nooit als de stroomkabel is beschadigd,
het apparaat is gevallen of het met water in contact is gekomen.
Dit apparaat is er niet voor geschikt om te worden gebruikt door
personen (inclusief kinderen) met lichamelijke, sensorische of
geestelijke beperkingen of zonder ervaring en/of kennis, tenzij
een voor hun veiligheid verantwoordelijke persoon toezicht
houdt en hun instructies geeft, hoe het apparaat moet worden
gebruikt.

Laat kinderen nooit met het verpakkingsmateriaal spelen, hier
bestaat verstikkingsgevaar.

Een elekirisch apparaat is geen kinderspeelgoed. Kinderen
kunnen de gevaren, die bij de omgang met elekirische

apparaten kunnen ontstaan, niet herkennen. Het apparaat
daarom buiten de reikwijdte van kinderen gebruiken en bewaren.
Het apparaat niet op hete opperviakken of in de buurt van open
gasvlammen neerzetten of gebruiken, opdat de kast niet smelt.
Het apparaat nooit met water in verbinding brengen. Voor het
schoonmaken van het apparaat een vochtige doek gebruiken.
Geen oplosmiddelen gebruiken.

Het apparaat nooit aan de kabel dragen of trekken. Trek de
kabel aan de stekker en nooit aan de kabel it het stopcontact.
De netkabel niet over scherpe kanten trekken of vastklemmen,
niet naar beneden laten hangen en niet boven hete voorwerpen
(bijv. kookplaten) of open vlammen leggen of hangen, alsmede
tegen hitte of olie beschermen.

Verlengsnoer alleen dan gebruiken, als deze van te voren op zijn
onberispelijke staat is gecontroleerd.

Indien de voedingskabel van het apparaat beschadigd is,
laat deze dan vervangen door een vakman.

Bewaar het apparaat niet in de buurt van een wasbak of
badkuip, omdat anders het gevaar bestaat, dat het in de

e

g =z B ) =)=z (2)2)



a

Z

SLIGI - I G eI L)

[92]

/\ VEILIGHEIDSVOORSCHRIFTEN

AFVALVERWILIDERING

wasbak of de badkuip kan vallen of wordt getrokken.

¢ Om ieder blessurerisico, een blokkeren of beschadigen van
het apparaat te vermijden, let u erop, dat het lopende ap
paraat niet met kleding, snoeren, veters, borstels, draden, haren
enz. in confact komt.

A Opmerking:

Het apparaat kan bij gebruik warmer worden. Dit duidt niet
op een defect. Het apparaat kan zonder problemen worden
gebruikt.

Elekirische gereedschappen, accessoires en verpakkingen
moeten milieuvriendelijk worden verwijderd.
Alleen voor EU-landen:

Gooi elektrische gereedschappen niet bij het huisvuill

In overeenstemming met de Europese richilijn

2002/96/EC voor afgedankte elektrische en
B clckironische apparatuur en de omzetting naar nationaal
recht moeten afgedankte elekirische gereedschappen apart van
elkaar worden verzameld en milieuvriendelijk worden verwijderd.
Binnen de EU duidt dit symbool aan, dat dit product niet via
het normale huisvuil mag worden verwijderd. Afgedankte
apparaten  bevatten  kostbare  recyclebare materialen,  die
hergebruiki moefen worden, om het milieu c.q. de gezondheid
niet door ongecontroleerde vuilverwijdering schade te berokkenen.
Verwijder afgedankt apparaten daarom a.u.b. via een daarvoor
bestemd verzamelsysteem of stuur het apparaat voor de verwijdering
terug naar de verkoopplek. Deze zal het apparaat dan laten
verwijderen.



GARANTIEBEPALINGEN

Dit apparaat werd met grote zorgvuldigheid vervaardigd en voor het
verlaten van de fabriek grondig gecontroleerd. Daarom verlenen wij op
vertoon van de voor dit apparaat ingevulde garantiekaart een garantie
van 24 maanden vanaf de aankoopdatum in overeenstemming met de
navolgende voorwaarden:

e Bij aantoonbare materiaal en fabricagefouten, die fijdens
gebruik volgens de voorschrifien optreden en die fijdens
de garantieperiode worden herkend, vervangen wij tijdens
de garantieperiode kosteloos alle defecte onderdelen van het
apparaat inclusief de loonkosten van de garantiereparaties.

e De garantie vervalt in geval van ondeskundig gebruik van
het apparaat (bijv. aansluiten aan ongeschikte stroombronnen,
breuk), in geval van ingrepen in het apparaat (bijv. openen van de
kast van het apparaat] alsmede bij het gebruik van vervangende
onderdelen, die niet door Promed zijn goedgekeurd. Aan slijtage
onderhevige onderdelen zijn van de garantie vitgesloten. De motoren
van het apparaat en verplaatsbare onderdelen vallen niet onder de
garantie.

De garantieperiode begint op de aankoopdatum. De gebruikmaking

van de garantie heeft geen invloed op de duur van de garantie.

De aanspraken op de garantie moeten binnen de garantieperiode

worden gesteld. Na afloop van de garantieperiode optredende

bezwaren kunnen niet meer in aanmerking worden genomen.

De garantie is in het kader van deze garantiebepalingen alleen dan

geldig, als de aankoopdatum door de stempel en handtekening van

de dealer op de garantiekaart wordt bevestigd.

In geval van garantie of reparatie stuurt u het volledige apparaat met

volledig ingevulde garantiekaart aan de voor u verantwoordelijke

klanfenservice.

Technische en optische veranderingen alsmede veranderingen van

de vitrusting zijn voorbehouden!

Voor een soepele verwerking zijn de volgende gegevens

absoluut noodzakelijk:

1. Originele aankoopbon/kwitantie of stempel van de dealer
met aankoopdatum

2. Geconstateerde gebreken

3. Benaming van het apparaat / type

3
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0O BBEQEHWUS NPUBOPA B SKCMJIYATALMIO

OnNUCAHUE YCTPOWUCTBA

>

O 0O w

BknioyeHune/BriknioueHre 1 perynMpoeka
WUHTEHCUBHOCTU

LLtekep cetn

Kpennenue maccaxHom ronoeku
MaccaxHas ronoska

3ALUMTHBINA 4eXOn U3 TKAHM

CoxpaHsiTe, NOXaNyMcTa, MHCTPYKLMIO GepexHo!

c o nepsoro wucnonb3oBaHWs NPUBOPA  BHUMATESNLHO
NPOYMTANTE MHCTPYKLMIO MO NPUMEHEHMUIO.

Bnarogapum  Bac  sa  nokynky snektpomaccaxepa Tena Promed
BODYbelle S. Teneps y Bac ectb BbicokokauecTBeHHbIN Maccaxep Tena
C MHOFOCTOPOHHMMM BO3MOXHOCTSIMM NpumeHerms. Promed sensetcs
BEYLLMM NPEANPHUSTUEM C MHOTONIETHMM OMBITOM B OBNIACTU YXOAQ 30 TENOM,
BEJIHECC M 3[10POBS.

MpodecchoHanbHYIO KOHCYNLTALMIO MO MCMONb3OBAHMIO YCTPOMCTBA B
MOXETe MONydYMTb BO BCEX MECTaX, [Ae NpOAaioTcs npopykTsl Promed,
Wi OBPATMBLLMCE C BOLIMMM BOMPOCOMM K HOaM. Mol Takke Moxem
HO3BATbL BAM OTBEYAIOWErO 34 BAW PErMOH KoHcynbTauTa. [lpuobperts
Promed BODYbelle S, &u nonyuwnn senvkonenwsiii  annapar,
OBNANAIOWIMIA SNEFAHTHOCTBIO, MOBBILUEHHBIM KOMMOPTOM YNPABIEHMS, W

NPOgEeCCHOHANLHOTO KaYecTBa.



ONUCAHUE YCTPOWUCTBA

MHoOoPMALMS O NPUBEOPE / OCHALLEHUE

MpocToi B 06paLLEHNM, OH MAEANbHO NMOAXOAMT s MACCAXA Tena B
AOMALWHMX ycnoeusx. [ToMMMO 3Toro, BXoasLwmit B KOMNnekT Habop ¢ 4
PO3ANYHBIMU MACCAXHBIMM FONTOBKAMM, B 3ABUCMMOCTM OT NOTPeBHOCTH,
HauMbonee MPOCTbIM MyTeM M3BABUTLCS OT M3ULWHETO XMPA HA
BAXHeWWMX MecTax. [lpoussogutens He HeceT OTBETCTBEHHOCTb 3Q
BO3MOXHbIE TPABMbI MM MATEPUANbHbIE YBBITKM, MPUYMHON KOTOPbIX

crtana Heco6mo.uem4e LAHHOM MHCTPYKLUUM MO MCNONb3OBAHMIO.

Mbl Xenaem BAM noﬂy'—{MTb MHOTO anﬂTHle MOMEHTOB C BALWMM
HossiM Promed BODYbelle S. [lanee mbl xoTm no3HakomuTs Bac C
annapatom. [Nepen nepebiM NMpUMEHEHMEM, NOXANYMCTA, NPOYTUTE

MHCTPYKLMIO NO MPUMEHEHMIO.

Komnnekrauus:

AI'II'IOpCIT M 4 MACCOXHble FONOBKM C 3AWMNTHBIM YEXJTOM U3 TKAHMU.

Moxanyiicta, cHayana nposepbTe komnnekt Promed BODYbelle S Ha
HANMYME BCEX YOCTEM M OTCYTCTBME MOBPEXAEHMA. B crnyyae comHenui,
He HAYMHOMTE MOMbL30OBATLCS MPUBOPOM M OBPATUTECH K BaLIEMY
avnepy wmnm B cepsuchbid uentp. Annapatr Promed BODYbelle S
npepHasHaver ans pabouyero Hanpsikennst 230 B™ . Moxanyicra, nepea
HAYANOM MCMOMb3OBAHMS MPOBEPLTE, YTO HAMPSXXEHME SNEKTPOCETH
npasunbHoe, ybeamsLincs, 4To TpebyeMoe asisl yCTPONCTBA HAMPSIKEHUE
COOTBETCTBYET HanpsxeHuio B ceT (pabouee Hanpsikenne 230 B~
nogknioyeHue k posetke c HanpsxeHnem 230 B™). B annapate Promed
BODYbelle S vicnonbzosan MOTOP BbICOKOW MOLWHOCTH. [pn nomoLum
3NEKTPOHHOM PEryfIMPOBKA CKOPOCTU Bbl MOXETe 6eccTyneH4aTo
pErynMpoBaTth YMCio 06OpOTOB MOTOPA W, TAKMM OBPA3OM ONpeaensTh

MHTEHCMBHOCTb MACCUPOBAHMSA.
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Bsopg NPUBOPA B SKCMJIYATALMIO

A\
A\

Mepen BKJIIOYEHMEM annapata BbI LOMXHBI
BCTABMTL WTencensHylo eunky (B) & posetky.

LLItekep ceTeBoro kabens MCMONb3yeTCs 1 KAK PA3bEAMHMTENBHOE
yctpoiicto. Y6enurech B TOM, 4TO LuTekep ceTeBoro Kabens

BCTABJIEH B JIEIKO AOCATAEMYIO CETEBYIO LUTEMNCESIbHYIO PO3ETKY.

YnpaeneHue annaparom

A.

Buibepute xenaemyio maccaxHyio ronoeky. CHUMWTE 3QLUMTHBIN
yexon (E), cHsig ero cannapata. Tenepb CHUMMTE yXe yCTAHOBEHHY IO
maccaxHyto ronoeky (D), cHse ee ¢ kpennenus (C) ans MaccaxHoil
ronosku. Tenepb BCTABLTE XeNaemylo MaccaxHyio ronosky (D) & ee
kpennenue (C). B saeepienn cHosa HapeHbTe sawmThbii yexorn (E)
HQ annapar.

Tenepb scTaswTe wrekep (B) 8 posetky.

[ns BKNIOYEHWS yCTPOMCTBA NOBEPHUTE BKOYATENb,/ BEIKTIOYATENb
(A) BneBo (Bbl BOMXHBI yCnbILATS THXMI Wenyok). Tenepb perynatop

AOOJIXEeH CBEeTUTbCA FOﬂy6bIM CBETOM.

D.

PerynupoBska MHTEHCMBHOCTU MACCMPOBAHMS
Ana

nosopoTHsiit perynsTop (A).

PEerynupoBkM MUHTEHCUMBHOCTU  Bbl AOJIXKHbI  MCNOJIb3OBATL
HOBOPOT BNE€BO: MOBbILLIEHNE MHTEHCMBHOCTU MACCUPOBAHMNS.
nOBOpOT BNPABO: NOHMXEHNE NMHTEHCMBHOCTM MACCHUPOBAHMS.
[Mocne ncnonb3oBaHUs BLIKIIOYUTE Maccaxep, OTCoOeamHnTE WTEKEP

M NO3BOJIbTE ANMNAPATY OCTbITb.



OCOBbIE MPU3HAKWN KAYECTBA

MPUMEHEHME

e CunbHbiit M yBOKMIA  MACCOX C  BLICOKOM MHTEHCMBHOCTbHIO
6narofaps o4eHb THXOMY MOTOPY BbICOKOM MOLHOCTM.
e T[lpoctoe ynpasnexue 6narofaps perynMpyemon MNOBOPOTHbIM

KONEeCUKOM MHTEHCUBHOCTM MACCaXa.

Mpw HenpaBunbHOM cpabaTbiBaHUm:

* [lepenpoBepsTe NoAaUy 31EKTPONUTAHMS..
e T[posepsTe, cBeTuTCs nn BKNloYaTens/ Boiknodatens (A) rony6bim
cBETOM.

e Ecnutem cambiM npobriemsl He YCTPAHEHBI, ClIE[yEeT HE3AMETUTENBHO

obpatntbes B CyxBy, YMNONHOMOYEHHYIO OKQA3bIBATb CEPBUCHBIE

ycnyru.

Maccax oTHocuTC K OfHOMY M3 CTAPEMIUMX METOAOB NEYeHMs M
ABSIETCS BAOXHEMILEN CoCTaBnsiowen ¢pusnieckor Tepanmu. bnarogaps
MEXAHMYECKOMY BO3[EMCTBMIO HO BHEWHWE CIOWM TKAHEW Tena,
30XATble MbILLLbI PACCIABASIOTCS, UMPKYNSUMS KPOBK YIyHLLAETCs, YTO
cnocobcTByeT pereHepaumu TKaHe. 3a CYeT 3TOro Maccax Bo3byxaaet
MK paccnabnser, U MOXET TAKXKE YCTPAHSATb HEPBHYIO MM MbILLIEYHYIO

6onb.

HanbHenwnit 3bdekT — 3T0 NO3UTUBHOE BO3AEMCTBME HA COCYAUCTYIO

CUCTEMY, BHYTPEHHME oOpraHbl u obmeH Bewects. Pasnuuaior 5
KNACCMYECKMX METOLOB MACCAXA: MOMNAXMBAIOLIMI MACCAX, MHYLUMHA,
MOXMONBIBAIOWMX MACCax M Bubpomaccax, a Takke noTuparue/
nownensiBaHue. [TomMMmo 3Toro MmetoTcs HaMbonee BAXHbIE TEXHUKM
Maccaxa, Takue Kak NMMEPOAPEHaX, MACCAX PedrekTOpHbIX 30H,
WETOUHbIM  MACCAX W MACCAX

NOABOMHBIM, CTPYMHBIA  MACCAX,

KOHYMKAMM NanbLes (Tai-4u, WMATCy, akynyHKTypa).
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MPUMEHEHUE

Promed BODYbelle S pa6otaer Ha ocHose TexHuku Bubpomaccaxa.
MMpu 3TOM MACCAXHAS TONMOBKA 30 CHET BPALLEHWI MOTOPA HAYMHAET
BMOPMPOBAT,  CO3AABAS  MACCMpYIOLUME  [BWXEHMS,  KOTOpble

nepenaroTca Ha MacCMpyemMble MeCTa Ha Tene.




MPUMEHEHME

Bbl MoxeTe penatb maccax camomy cebe unu naptHepy. Bkrounte
annapar Kak OMMCAHO PAHEE M HAMPOBLTE €r0 HA MACCHPYEMYIO
30Hy Tena. [pu 5TOM He OKA3bIBAITE AABNEHME, O MPOCTO MONOXUTE
ero Ha Teno. Maccax BbinonHseTcs yxe 3a cyeT BMOpaALMM
annapara.

Bo Bpems maccaxa He 3a4epXMBANTECH CAMLLIKOM AOArO HA OAHOM
mecte (Makc. 1 MuHyTa), yale meHsitTe 06nacTb MACCaXAa BO BPeMs
NPUMEHEHMS.

3a cyeT HAMPABMEHWsS MACCAXA Bbl MOXETE PELATh, KAKOro
sdpdekTa Bbl Xenaere [OOUTLCA: MACCOX B HAMPABAEHMM CEPALA
paccnabnser, Maccax oT cepaua Bo3byxaaer.

[ns nopmepXku Maccaxa Bbl TAKKE MOXETE WCMONb3OBATh

MaccaxHble macna. ,D.J'Iﬂ 3Toro  0cobeHHo npegHasHa4vYeHa
MOCCOXHQAs FONOBKA TAM-4M. I'Ipw MCNOJSIb3OBAHMM MAcCes nocne
MCNONb30OBAHUA CrneayeTt 0693aTeNbHO MOYUCTMTDL 3ALWMTHBIM Yyexon
N3 TKAHMU.

OpHo npuMeHeHmne He fonxHo anmTtbes gonbwe 10 - 15 MunyT.

Mcnonb3syiTe annapat perynsipHo, 4Tobbl CO3AaTb NOMOXMUTENbHYIO
OMHOAMMKY.

Mpu  BLINOMHEHMM BCEX Maccaxei cobmopante  npaeuia
6€30MNaCHOCTH.

B npuHuMne, ucnonb3oBaHWe BCeraa AONXKHO ObiTh MPUSTHBIM.
Ecnu Bbl yyBCTBYETE GONB, MM MACCAX BAM HEMPUSTEH, NPEPBUTE

MCNONMb30OBAHUE U O6PGTMTer 3a KOHCyﬂbTOLIMeﬁ K BALLEMY BpaYy.

)2 =Rz =) =)=z 2)2)



—

SLIGI - eI G eI L)

MPUMEHEHME MACCAXHbBIX TOJIOBOK

JlByXLIapOBAsS MACCAXHASH FONOBKA: AKYMYHKTYPA M ryBOKMIA MACCAX.

YeTbipexwapoBasi MOCCAXKHAs FONOBKA: YCUIEHHWE KPOBOOBPALLEHUS 1 BYHKLMI Tena.

MaccaxHas ronoska Tam-um: naoeaneHa Onsa MAccaxa C MAcCiioM, obecneunsaet YCUNEHHYIO

BOCMPUMMHMBOCTb MACES TEJIOM.

LUGPOBGSI MACCQXHAs royIoBKA: peEKOMeHAYeTCa ANd CHATUE CTpeCCa 4Yepe3 MAcCax Len.

3GLIJMTHbIﬁ 4EeXO0N U3 TKAHM: NpeaoTBpaALLdeT NONAAAHNE BONOC B MALLKUHY. He NPUMEHUM BMeCTe

C LUIAPOBOM MACCAXHOM FrONIOBKOM.




OBCNYXUBAHUE U YXOL

Yucrka npubopa

PerynspHoe oBcnyxuBaHMe M 4YMCTKA FAPQHTMPYIOT ONTUMAbHbIE
PE3ynbTaThl M MPOMIIEBAIOT  SKCTUTYATALMOHHBIM  CPOK  Cly6bl
Bawero npubopa.

Ecnu npubop Promed BODYbell S +e Haxoautes B ynotpebnermy,
XPAHUTE €10 B HOAEXHOM, MPOXIAAHOM U CYXOM MECTE.

Y1obbl He NpeyMeHbLIATb HOAEXHOCTM M 6e30MacHOCTU  MCMoMb-
30BaHMs npuBOpa  He  CremyeT  MCMOMb3OBATb  HEAO3BOMEHHbIE
MPMHOANEXHOCTM MM HOBOE BCriOMOratensHoe oBopyAoBaHMe, «
TAKKE BHOCUTb M3MEHEHMS B KOHCTPYKUMIO MM  PEMOHTMPOBOTH
npubop, 30 UCKIIOYEHUEM Cly4aEeB, KOTAA 3TO AeNaeT CMeLManbHO
LOMyLUEHHbIA K BbINONHeHWio  obcnyxusaHms npubopoe Promed
nepcoHann.

Mepen Tem, KAk HauaTb YMCTKy NpMBOPA, YAOCTOBEPLTECH B TOM,
4TO MPHBOP BBIKIIOYEH 1 OTCOEAMHEH OT SNEKTPOCETH.

Ons uncTkm mcnonb3yitTe cnerka yBACOKHEHHYIO M MSIrKylo TKQHb
(seTouw).

He ucnonbayite arpeccuBHbIX UMCTSWMX CPEACTB, KaK Hamp.,
aBPA3MBHOE YMCTSILLEE MONOMKO WM ApYIMe CPEACTBA AfISl MbiTbs

nocyabl, TAK KAK OHM MOTYT NOBPEAMTb NOBEPXHOCTb.

Buimvpaiite npubop MSIrkoM, BIQXHOM TKAHbIO 6e3 MCronb3oBaHMs
YMCTALLMX CPEACTB.

Hukoraa He norpyxaiite npubop B XMAKOCTL U obeperaiite ero ot
MONAAAHMS HO HErO PACTBOPUTENEMN M ArPECCHBHBIX YMCTALLMX CPEACTB.
He pemoHtpyiite npubop camoctostensHo. lMpubop He comepsur
netaneit, 0BCyXMBAHME KOTOPLIX MOXET NPOM3BOANTLCS MOSL3OBATENEM.
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A MPEQNNCAHMS NO TEXHUKE BE3OMNACHOCTU

Jo Hauana skcnnyaraummn npubopa cobniopaiite cnepyiowme

npasuna:

M3beraitte BCAYECKUX KOHTAKTOB NpuBOpPa € OrHEM, ra3oobpasHbiMM

BELLECTBAMM, KUCTIOPOAOM, O TOKXKE C rOpsiYMMU MPEAMETAMM, KaK, Hamp.

HGrpeBOTeJ’IbeIMM SNIEMEHTAMHU SﬂeKTpOI'IJ'IHTbI.

Moxanyiicta, cobniopaitte cnepylowmne MONOXEHMS NpM

MCMONb30BAHMUMK:

A. K Onnochy MOXHO NMOAKNIOYATb TONIBKO MOCTABJIIEMbIE B KOMMJIEKTE
MOCCAXHbIE TONOBKM.

B. OcropoxHo BpallaiTe perynarop 4actoTsl 06opoToB.

C. [lepen cMeHOM MACCAXHOM rONOBKM OTKMIOYMTE ANNAPAT.

D. Mepes TtemM Kok MOAKIIOYUTL AMMAPAT K 3NEKTPOCETH, €ro
HeobXx0aMMO BLIKMIOUMTL (MOBOPOTHLIM perynstop (A)).

E. Snektponutanue annapara: 220 B~ - 240 B™.

F. Tlpumurte niobbie BO3MOXHbIE MEPBI, YTOBBI ANMAPAT HE YNan Unu He
6bin NOBPEXAEH MHAYE.

G. Eciv ¢ annapatom  BO3HMKAIOT NPOBRembl, HE3AMEMTUTENLHO
CAOMITE ero B PEMOHT.

H. He cmasbisaitte 1 He moifTe annapar.

l. TNpepHasHaueH AL A5 JOMALLHETO UCMOMb30OBAHMSI.
J. TMpu ncnonbaosanuu npubopa B NpucyTcTBMM AeTei Tpebyetcs ocobbii
HaA3op.

A ONACHOCTb!

* He ponyckaitte BO3HMKHOBEHMS MPSIMbIX KOHTAKTOB MPUMBOPA € BOAOM

UIK C APYTUMM XMAKOCTSIMU.
. @ Mpubop HM B KOEM Crlyyde He MOMELLATh B MOKPYIO Wi
BO BIICKHYIO Cpeqy.
*  U3beraitte MpuKOCHOBEHMS K MPMBOPY MOKPbIMM PYKAMM.
e [lpubop MOAXOAMT TOMBKO [/ WMCMOMb3OBAHMS C  YKA3QHHbIM
CeTeBbIM AAANTOPOM.
* [lpubop He cnepyeT MCMONL3OBATL MOA, OTKPLITbIM HEGOM.

A NPEQYNPEXOEHUE!
* He

paHe, Ha BOCMANEHMU KOXM, Ha 3060NEBAHMAX KOXM MNK npu

I'IOJ'Ib3y;1Ter annapatoMm  BO  Bpems 6ePeMeHHOCTM, HQa

cepaevyHoCcoCyamcCTbiX 3abonesaHmsXx.
* He MCI'IOJ'Ib3yI:1Te yCTpOﬁCTBO B T€4€HME Yaca nocne npuema nuuim.



A MPEQNNCAHMSA NO TEXHUKE BE3OMNACHOCTU

He mponyckaifte npocaymeaHus BoAkl, MACAA MK APYTUX KMAKOCTEN
B GNNAPAT (MACCAXHYIO FONOBKY MOXHO MOMBITb BOAOH).

Cnepure 3a TeM, YTOBbI ETH HE UIPAKU C NPUEOPOM.

He ocraensitre npubop 6es npucmoTpa B NPUCYTCTBMM AETEM MM
npOl-Mx HEOMbITHbIX ML,

Mcnonb3ayire npubop MCKNIOYUTENBHO B LIEMSIX, OMMCAHHBIX B AAHHOM
MHCTPYKLMM MO MPUMEHEHMIO.

McnonbayiTe TONbKO AOMYLIEHHbIE K MCMOMb3OBAHMIO WM3rOTOBMTENEM
HOCOAKM M MPUHAZNEXHOCTH.

Hukoraa He ucnonbayire npubop B cnyyasx NOBPEXAEHWS CETEBOro
kabens, ecnv Npubop NoABEPrancs NAAEHUIO UK HA HEro NONANA BOAC.
StoT npubop He NPepHA3HAYEH AJisi TOro, YTo6b! BbiTb UCMONb3OBAHHBIM
NMLAMK (BKITIOHAS BETEN) C OrPAHMYEHHBIMM PUIUYECKMMM, CEHCOPHBIMM
WM YMCTBEHHBIMM CMOCOBHOCTIMU  WMAM  HEOMBITHBIMK  JIMLAMM, C
OTCYTCTBUEM COOTBETCTBYIOWIEH KOMMETEHLUMM, 30 MCKIIOYEHMEM
CnyHOeB, KOrga OHM HAXOoZATCa nofg HO6ﬂ|O,D,eHV|eM OTBETCTBEHHbIX JINL,
MIM MOMYHQAIOT OT HUX YKA3QHMS B OTHOLLEHWM TOrO, KOK MCMOMb3OBATH
npubop.

Hukoraa He nossonsitte AETSM MrPaTb C YNAKOBOYHBIM MATEPMAIOM,

MOCKOJIbKY CYLLECTBYET ONACHOCTb YAYLUEHMSI.
Onektponpubop - He wurpywka Ans geted. [etam  Heegoma
MOTEHLMAMBHAS ~ OMACHOCTb,  BO3HMKAIOWAS Mpu  OBpalueHnn ¢
snektponpubopamu. [pubop nostoMy cnepyer wmcnonb3osats K
XPQHWTL B HE[OCTYMHbIX 15l AETEH MECTOX.

Mpubop He crepyeT CTABUTL HA ropsiMe MOBEPXHOCTU MM MOJHOCHTL
6IM3KO K OTKPLITOMY MAIAMEHM, YTOBbI MIACTMACCOBIN KOpryc npubopa
He PacnnaBMICs.

Crenyet n3beratb nobbix KOHTAKTOB Npubopa ¢ Bopoit. Mcnonbsosars
AN O4MCTKM NpuBOpa BAGXkKHYIO BeTowwb. He mcnonbsosats npu stom
HUKOKMX PACTBOPSIOLLMX BELLECTB.

Mp1bop He MePeHOCHTL C MECTA HA MECTO MAM HE THYTb 30 CETEBOM
kabesb. BbiHiMaiTe kabesb 13 PO3ETKM 30 LUTENCENbHYIO BUNKY — O HE
30 cam kaberb.

CerteBoit kabenb He NEPETIMBATL YEPes OCTPLIE KPOMKM MU YIilbl U HE
3QKMMOTb, HE AOMYCKATb CBUCAHMS KABENs HOf, FOPSYMMM MPEaMETaMM
(Hanpumep, Hap KOMbOPKAMM MAMTHI), HE MCMONb3OBATL €ro BEAM3N
OTKPBITOTO MIAMEHM, O TAKXKE 3QXKMLLATb OT MEPErPEBA 1 NOMAAAHMS HA

HEro MacnsHbIxX 6pb|3r.
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A MPEQNUCAHMS NO TEXHUKE BE3OMACHOCTMU

YTunusaums

*  Mcnonb3oBarts yanmHuTenu kabens nuLb B cyyasix, ecim Bul ysepetbl B
6e3ynpeyHOCTH MX COCTOSHMS.

e Ecnu ceteBoi kabenb Npubopa NOBpeXAEH, NOPYUUTE CNELUANUCTY
30MEHMTb €ro B HEOTNIOXKHOM NOPSAKE HA HOBBIM.

* He xpaHute npubop BEAM3M YMbIBQNBHMKA MAM BAHHBI, TAK KAK
CYLLECTBYET OMACHOCTb TOrO, 4YTO NMpMBOP MOXET ynactb WM BbiTb
3QTAHYT B PAKOBMHY MM BOHHY.

*  Yrobbl M3GexaTb OMNACHOCTM PAHEHWs, A TAKKE GIOKMPOBAHMS
MM noBpexaeHus npubopa obpaLLaiTe BHUMAHWE HA TO, HTODbI
pabotalowmit  NpMBOp He COMPUKACANCS C OREXOOM, LUHYPOMM,
LUHYPKaMM A5 BOTUHOK, LUETUHOM, MPOBOIOKOM, HUTAMM, bonockl 1 T. A,

A Ykasanus:

Annapat MOXeT Nerko HarpeTbcs. ITO He YKA3bIBAET HA HEMnonaaKy.
AnnapaTom MOXHO MPOAOIXATb MOMb30BATLCS.

DNeKTPOUHCTPYMEHTBI, DOMXHb  BbITh

apmatypa  u
YTUIM3MPOBAHBI HE 3ArPA3HSIOLLMM OKPYXAIOLLYIO Cpefy cnocoboMm.

YNakoBka

Tonbko ans crpax EC:

He BbibpacsiBaiite snektponpubopbl B KOHTEMHEpHl ¢
pomawnum mycopom! CornacHo amnpektueam 2002/96/EC
06 3neKTpo- W 3NEKTPOHHbIX MpPMBOPAX W MPETBOPEHMIO

snekTponpubopsl

MX B HOLMOHQNBHOE MPABO He rogHble Gonee K ynotpebneHuio

DOMXHbl  AOMXHbI  ObiTb  COBPAHBI  OTAENLHO M
YTUIM3MPOBAHLI HE 3ArPSI3HSIOLLMM OKPYKAIOLLYIO CPefly CNOCOBOM.

B npemenax EC stor cimBon ykasbiBaeT HA TO, WTO M3MENME Herb3si BLIOPACHIBATH
BMeCTe C JIOMOLHMM Mycopom. CTapbie MpuBOpPsI COREPXAT LigHHbIE MATEPHAb,
MPUIOAHLIE [Sl BTOPUYHOM NepepaboTki, KOTOpbIE ClIelyeT MOABEPTHYTs MOBTOPHOMY
MCMOMNb3OBAHMIO TOKMM OBPO30M, WTOBbI HE 3QTPA3HSTL OKPYXQKOLLYIO Cpefy Wi
HE HOHOCMTH YLIEPBA YENOBEYECKOMY 3[OPOBLIO HEMPOBEPEHHON  YTUIM3OLMEN.
Mostomy caasaitre crapbie MPUBOPLI HO BTOPMUHYIO NMepepaboTky B MOSXOMSLMX A
N5 37010 CBOPHBIX MYHKTOX WM OTCHINGMTE MPUBOP C LEMBIO YTAIM3ALMM OTXOMOB B
TOPTOBbIN MHKT, B KOTOPOM Bbl kynimn mpubop. Mpnbop Byaet oTaaH B yTUIM3ALMIO STHM

MyHKTOM.



FTAPAHTUWMHBIE YCNYTU

Stor npubop 6bin CO3AAH NPOM3BOAMTENIEM C OCOBOM TLIATENBHOCTBIO M

A0 NOCTynneHns B TOProB/tO OH (=] NOABEPrHyT TLIATENbHbIM  UCMbITAHUAM.

[MosTomy npw npeabsiBeHM Bamu rapaHTUIAHOrO TNMOHA HA AGHHBIA MPMEOP Mbl

NPENOCTOBNSIEM TAPAHTUIO HA MPOTAXEHUMA 24 MECSILIEB CO BPEMEHM MOKYTKM B

COOTBETCTBMU C NOCNEAYIOLLMMMA YCIIOBMAMM:

IMpK [OCTOBEPHOCTU AOKA3ATENLCTBA HANMMYMSI AepEKTOB MATEPUANA MM
MPOM3BOACTBEHHBIX AEDEKTOB, BO3HMKIIMX MPW OTBEHGIOLEM MHCTPYKLMSM
MCMONb3OBAHMU U OBHAPYXEHHBIX HA MPOTSKEHUM TAPAHTMIAHOTO CPOKA, B
POMKAX FOPAHTMIAHOTO 0BA3aTENLCTBA HAMM GyfyT 6ecrnaTtHO 3aMeHeHb
AedekTHble 4acTH Npubopa BKIIOHAS PACXOdbl MO 3APMAATE CEPBMCHBIX
COTPYOHUKOB, 30/ CTBOBAHHBIX B BbIMOSIHEHUM PEMOHTA.

[apaHTHs He PACTPOCTPAHSIETCS HA NPUBOPLI, KOTOPbIE HE BbIK UCMONB30BAHI
B COOTBETCTBUM C NPEATMCaHMAMM  (HaNPMMEP, MPU MOAKIIOYEHWM K
HECOOTBETCTBYIOLLYM MCTOMHUKAM MWTAHMS, NP MOMOMKE), npu pasbopke
annapara (Hanpumep, MpW BCKpPbITMK Kopryca npubopa), a Takke npw
MCTIONb3OBAHMM  3QMACHBIX HOCTEM, HE PA3PELEHHBIX K MCrIONb3OBAHMIO
dupmoit Promed. MaHoweHHble AETANM MCKIIONQIOTCA M3 FOPAHTUIHBIX
obsisatenscte. Motop npubopa 1 MopsuxHble YACTU TAKKE HE BXOAST B
rAPAHTUitHbIE 0BS3aTENbCTBA.

[OPAHTUIHBIA CPOK [AEMCTBYET €O AHsi mpopcxi. PakT npepoctasneHms

FOPAHTUMHOTO PEMOHTA HE BAMSET HA MPOROKMTENbHOCTb FAPAHTMIHOTO

cpoka. [lpeTeHsu no  rapaHTMiHBIM - OBS3ATENbCTBAM  [OMKHb  BbiTh

NpeabsBNeHbl B PAMKAX FAPAHTMMHOTO Cpoka. BosHukaiowyte no mcteveHmm

FAPAHTUMHOTO CPOKA MPETEH3MM M PEKIAMALIMU HE MOTYT BbITb YIOBNIETBOPEHSI.

[apaHTMS B POMKAX FOPAHTUIHOTO OBA3ATENLCTBA BCTYNAET B CUITY MWL B

Cllyyae, eCu 4aTA NOKYMKM HO FAPAHTMIAHOM TANIOHE NOATBEPXKAEHA NeYaTbio

1 NOAMMCHIO MPOACBLA.

B cnyyce HeoBXOAMMOCTM TAPAHTMIAHOTO PEMOHTA MW MPOCTO PEMOHTA

BBICHUIOITE MPUGOP BMECTE C  KOMIUIEKTYIOWMMA B COMPOBOXAEHNM

3QMOSIHEHHOTO TAPAHTMIAHOTO TQSIOHA HA GAPEC MPEACTABMTENS CITyXObl,

OTBETCTBEHHOM 30 NpoBefeHMe cepsuca B Bawem pervone. [apaHTHiHbIN

TQNOH HOXOAMTCS B KOHLIE MHCTPYKLMU MO MPUMEHEHHIO.

BO3MOXHbI M3MEHEHMS B TEXHUYECKOM WCTONHEHUM M U3MEHEHWS BHELLHErO

BMAQ, O TAKKE M3MEHEHMs B KOMrnekTaLmml

[lns 6esynpeyHoi 06paboTKM 3aNpPOca HEOBXOANMBI CriedytoLLMe AaHHbIE:

1. Kaccoseiit yek,/ KBMTQHLWS O NOKYMKe B OPUIMHANE MM NeYaTb MPOAABLA
C IATOM MOKYMKM

2. YcTaHoBneHHbIM AedekT

3. Hasearme npubopa / tvn
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PRZED URUCHOMIENIEM URZADZENIA

OPIS URZADZENIA

A Wigeznik / Wylgeznik i regulator intensywnosci
B Wiyczka sieciowa

C  Uchwyt glowicy masujqcej

D Glowica masujgca

E  Sukno osfony ochronnej

Prosimy o staranne przechowywanie instrukciil

Przed pierwszym uzyciem urzqdzenia prosimy o rzefelne
przeczytanie instrukcji.

Dzigkujemy Paristwu z tytutu zakupu elekirycznego urzqdzenia do masazu
ciala Promed BODYbelle S. Nabyli Paristwo wysokiej jakoéci produkt -
urzqdzenie do masazu ciata z wielostronnymi mozliwoéciami jego stosowa-
nia. Promed to wiodqce przedsiebiorstwo z kilkudziesigcioletnim doswiad-
czeniem z zakresu pielegnacji ciata, zdrowia i zdrowej formy fizyczne;.

Fachowq dorade dotyczqceq obstugi tego urzgdzenia otrzymacie Paristwo
wszedzie tam, gdzie kupi¢ mozna produkty firmy Promed. Mozna sie tez
zwréci¢ z pytaniami bezposrednio do nas. Mozemy tez wyznaczyé Pan-
stwu statego doradce. Z chwilg nabycia produktu Promed BODYbelle S
stalidcie sie Parstwo wlascicielem wspaniatego urzqdzenia, pefnego ele-
gangji, o luksusowym komforcie obstugi i profesjonalnej jakosci.



OPIS URZADZENIA

INFORMACJE O URZADZENIU / OPRZYRZADOWANIE

Urzqgdzenie proste w obsfudze nadaije si¢ idealnie do masazu ciata w za-
kresie prywatnego uzytku domowego. Ponadto dofgczony do urzqdze-
nia komplet wyposazenia skladajgcy sie z czterech glowic masujgcych
umozliwia w prosty sposéb usuwanie zbednego fuszczu - w zaleznosci od
potrzeby i w odniesieniu do najwazniejszych miejsc wymagajqcych takie-
go zabiegu. My, jako producent przedmiotowego urzqdzenia, w zaden
sposéb nie mozemy byé pociggnieci do odpowiedzialnosci z tytutu obrazer
lub szkéd w odniesieniu do oséb lub rzeczy, ktére powstaé mogg wskutek
nieprzestrzegania wskazéwek bezpieczerstwa zawartych w  niniejszej
instrukciji obsfugi.

Zyczymy Paristwu wiele radosici z korzystania z nowego urzqdzenia
Promed BODYbelle S. W dalszej czeéci opracowania pragniemy zapo-
zna¢ Panstwa z urzqdzeniem i jego obstugq. Przed pierwszym jego uzyciem
nalezy przeczytad instrukcje obstugi.

Zakres dostawy: Urzqdzenie wraz z czterema glowicami masujgcymi i
suknem ostony ochronne;.

Naijpierw nalezy sprawdzié, czy dostawa urzqdzenia Promed
BODYbelle S jest kompletna i czy jakies jej elementy nie wykazujq
jakichkolwiek uszkodzen. W przypadku watpliwoéci nie nalezy urzg-
dzenia wigcza¢ i eksploatowaé. Nalezy sie w tym przypadku zwrdcié
do wlasnego dedlera lub do punktu serwisowego. Urzgdzenie Promed
BODYbelle S przewidziane zostalo dla napiecia eksploatacyjnego
230V~. Przed pierwszym wiqgczeniem urzqdzenia sprawdzié nalezy
doktadne napigcie sieciowe i stwierdzié, czy wymagane przez urzqdzenie
napiecie sieciowe odpowiada miejscowemu napigciu sieciowemu (napig-
cie eksploatacyjne 230V~; podfqczenie do przepisowo zainstalowanego
gniazda wiykowego z napigciem zasilania rzedu 230V™). W urzqdzeniu
Promed BODYbelle S wykorzystano wydajny i wysokosprawny silnik.
Z pomocq elekironicznej regulaciji predkosci obrotowej regulowaé mozna
bezstopniowo liczbe obrotéw silnika i w ten sposéb okresla¢ intensywnosé

masazu.
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URUCHOMIENIE URZADZENIA

A\
A\

sieciowq (B) do gniazda sieciowego.

Wiyczka sieciowa zaprojektowana zostata w formie odtgcznika.
Nalezy sie upewnié, czy wiyczka sieciowa umieszczona zostata

w tatwo dostepnym gniezdzie sieciowym.

Obstuga urzgdzenia

A.

Wybraé odpowiedniq gfowice masujgcq. Zdjgé sukno ostony
ochronnej (E) $ciagajac je z urzqdzenia. Teraz usungé nalezy
wstepnie zainstalowang glowice masujgcq, zdejmujgc jq z
uchwytu glowicy masujqcej (€). Na uchwyt gtowicy masujqcej (C)
naktadamy wybrang gtowice masujqcq (D). Na koricu naktadamy
sukno osfony ochronne;j (E) z powrotem na urzqdzenie.

Wiyczke sieciowq (B) wlozy¢ do sieci.

W celu wigczenia urzqdzenia przekrecamy Wiqcznik/Wylqcznik
(A) w kierunku na lewo (styszalny powinien by¢ lekki klik). Regulator

powinien $wieci¢ w kolorze niebieskim.

Przed wiqgczeniem urzqdzenia wigczyé nalezy wtyczke D. Regulacja intensywnosci masazu

W celu regulowania infensywnosci masazu uzywaé nalezy
regulatora obrotowego (A).

Regulacja w kierunku na lewo: wzrost intensywnosci masazu.
Regulacja w kierunku na prawo: zmniejszenie intensywnosci masazu.
Po zabiegu urzqdzenie masujqce nalezy wylqczy¢, a z gniazda
sieciowego wyciggngé wtyczke sieciowq. Teraz urzqdzenie

podlega naturalnemu chfodzeniu.



SZCZEGOLNE CECHY CHARAKTERYSTYCZNE
DOTYCZACE JAKOSCI URZADZENIA

URUCHOMIENIE URZADZENIA

e Skuteczny i gteboki masaz o wysokiej intensywnosci realizowany
jest dzieki cichemu i wysokosprawnemu silnikowi.
e Prosta obstuga urzqdzenia, zréznicowana intensywno$é masazu

nastawiana z pomocq pokretta.

W razie zaktécenia dziatania:

e Sprawdz prawidtowy doptyw prgdu.

e Sprawdzié, czy wigcznik/wylgcznik (A) $wieci w kolorze
niebieskim.

e Jezeli to nie rozwigze probleméw, skontaktuj sie niezwlocznie ze

swoim punktem serwisowym.

Masaz, to jedna z najstarszych metod zabiegowych, stanowiqca
element sktadowy terapii fizycznej. Z pomocq mechanicznego zabiegu
w obrebie zewnetrznych warstw tkankowych ludzkiego organizmu do-
prowadza sie do rozluznienia napigtych migéni, ulepsza sie przeptyw
krwi, stymuluje sie regeneracje tkanki. Stqd masaz dziata wzbudzajgco
i odprezajqgco, przyczyniajqc sie takze do usuwania nerwobdli i béléw

mig$niowych.

Dalszym efektem sq pozytywne oddziatywania na system naczyn,
organy wewnetrzne i przemiane materii. Rozréznia sie 5 klasycznych
metod masazu: masaz glaszczqcy, mieszenie, masaz przez opukiwa-
nie, masaz wibracyjny oraz masaz przez nacieranie i uderzanie rekq.
Ponadto istniejq wazne techniki masazowe takie, jok na przyktad recz-
ny drenaz limfatyczny, masaz stref odruchowych, masaz podwodny z
pomocq strumienia ci$nieniowego, masaz szczotkowy i masaz z pomo-

cq uciskajgcych palcéw (Tai-Chi, Shiatsu, akupresura).

3
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URUCHOMIENIE URZADZENIA

Urzqgdzenie Promed BODYbelle S funkcjonuie na bazie
masazu wibracyjnego; przy czym gtowica masujgca wprowadza-
na jest przez obroty silnika w stan drgan, dzieki czemu powsta-
je ruch wibracyjny, ktéry przenoszony jest z kolei w masowane

miejsca ciafa.




URUCHOMIENIE URZADZENIA

Masaz wykonywaé mozna na sobie samym albo na partnerze. W
tym celu nalezy wigczy¢ urzqdzenie zgodnie z poprzednim opisem,
a nastepnie skierowaé je na strefe ciala podlegajgcqg masazowi.
Urzqdzenia nie nalezy dociska¢, wystarczy je lekko potozy¢ na
masowanej strefie ciata. Masaz dokonuje sie samoczynnie wskutek
wibracji urzqdzenia.

W czasie masazu nie nalezy koncentrowaé sie zbyt diugo na tym
samym miejscu (maksymalnie 1 minute); zakres masazu nalezy
podczas uzywania urzqdzenia co jaki§ czas zmieniaé.

Wybierajqgc kierunek masazu mozna zdecydowaé o uzyskiwanym
efekcie: masaz w kierunku serca powoduje odprezenie, masaz w
kierunku od serca powoduje wzbudzenie.

Dla wsparcia czynnosci masazu uzywaé mozna takze olejkéw do
masazu. Do tego celu nadaje si¢ zwlaszcza gtowica masowania
Tai-Chi. W przypadku uzywania olejkéw do masazu sukno ostony

ochronnej nalezy po jego uzyciu niezwlocznie poddaé czyszczeniu.

Sesja masowania nie powinna przekraczaé czasu od 10 do 15
minut.

Urzqdzenia nalezy uzywaé regularnie, wdwczas bowiem
efekt masowania bedzie bardziej widoczny, a pozytywne jego
oddziatywanie skuteczne.

W przypadku przeprowadzania wszystkich rodzajéw masazu
zwracaé nalezy uwage na ,wskazdwki bezpieczeristwa” uzywania
urzqdzenia.

W zasadzie uzywanie urzqgdzenia powinno by¢ zawsze przyjemne.
W przypadku odczuwania bélu lub odczué nieprzyjemnych
podczas masazu zabieg nalezy przerwaé, po czym skontaktowaé

sie z lekarzem.
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UZYWANIE GtOWIC MASUJACYCH

—

Gtowica masujgca dwukulista: punkty akupunkturowe i masaz gteboki.

—

Glowica masujqca czterokulista: Wzmocnienie przeptywu krwi i funkeiji organizmu.

—

Glowica masujgca Tai-Chi: idealnie nadajgca sig¢ do masazu z pomocq olejkéw do masazu,

zwigksza zdolnosé¢ absorbowania olejkéw przez ciato.

—

Glowica masujqca kulista: zalecana w przypadku potrzeby usuwania stresu z pomocq masazu

karku.

i

Sukno ostony ochronnej: zapobiega wpadaniu do maszyny wloséw; nie nalezy go stosowaé

w przypadku korzystania z glowicy masujqcej kuliste;.




KONSERWACJA | PIELEGNACJA

Czyszczenie urzqdzenia

Regularna konserwacja i czyszczenie zapewnia uzyskiwanie
optymalnych wynikéw i przediuza naturalng trwatos$é uzytkowania
Paristwa urzqdzenia.

Kompletne urzqdzenie Promed BODYbelle S - oile niejest uzywane -
nalezy przechowywaé w chtodnym i suchym miejscu.

Dla zachowania bezpiecznego funkcjonowania, niezawodnosci
dziatania i wydajnosci przedmiotowego urzqdzenia nie nalezy w
jego obrebie przeprowadza¢ zadnych zmian, nastawieri, napraw,
nie nalezy tez dolgczaé do urzqdzenia innych mechanizméw.
Naprawy urzgdzenia wykonywane mogq byé¢ wylqcznie przez
autoryzowany personel firmy Promed.

Przed czyszczeniem urzqdzenia nalezy sig upewnié, czy urzqdzenie
jest wylgczone i odigczone od sieci prqdu elekirycznego.

Dla przeprowadzenia czynnodci czyszczqcych uzywaé nalezy
lekko nawilzonego i migkkiego sukna.

Nie nalezy stosowaé substanciji agresywnych, takich jak na przyktad
$rodkéw do szorowania czy innych $rodkéw pluczgceych poniewaz
$rodki te mogq dziata¢ agresywnie na powierzchnig urzqdzenia.

Urzqdzenie nalezy $cieraé migkkq wilgotng szmatkq, nie nalezy
natomiast uzywaé zadnych $rodkéw do szorowania.

Nie nalezy urzqdzenia zanurzaé w pltynach, nalezy je takze
utrzymywaé z dala od rozpuszczalnikéw i agresywnych $rodkéw
czyszczqceych.

Nie nalezy urzqdzenia naprawiaé we wilasnym zakresie. Nie
zawiera ono takich czedci, ktére musiatyby byé przez uzytkownika
konserwowane.
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APRZENSY BEZPIECZENSTWA

Przed uruchomieniem urzgdzenia zwréci¢ uwage na nastepujace
czynniki:
Urzqdzenie nie powinno stykaé sie bezposrednio z ogniem, gazem lub

tlenem, a takze z gorqcymi przedmiotami takimi jak np. ptyty kuchenne.

W przypadku uzywania urzgdzenia przestrzegaé nalezy:

A. Do urzqdzenia wprowadzaé mozna wylgcznie glowice masujqce
stanowiqce zakres i komplet dostawy.

B. Regulatora liczby obrotéw uzywaé nalezy ostroznie.

C. Przed wymianq glowicy masujqcej urzqdzenie wylqczy¢.

D. Przed podigczeniem urzqdzenia do sieci prqdu elekirycznego
urzgdzenie musi by¢ wylqczone (regulator obrotowy (A)).

E. Zasilanie urzqdzenia napigciem: 220V~ - 240V ~.

F. Korzysta¢ nalezy z wszelkich mozliwoéci zapobiegania upadkowi
urzqdzenia z wysokoéci oraz jego ochrony przed uszkodzeniem.

G. W przypadku wystepowania jakichkolwiek probleméw zwigzanych
z urzqdzeniem - urzqdzenie niezwlocznie przekazaé do naprawy.

H. Urzgdzenia nie nalezy smarowaé, ani my.

I. Wylqgcznie do uzytku domowego.

J. W przypadku korzystania z urzqdzenia w poblizu dzieci wymagane
jest stosowanie sumiennego nadzoru.

A NIEBEZPIECZENSTWO!

e Strzec nalezy urzqdzenia przed bezposrednim kontaktem/zetknigciem z

wodgq i innymi ptynami.

. Urzqdzenia nie nalezy przechowywaé w miejscach mokrych
lubwilgotnych, w takich ofoczeniach nie wolno go takze uzywaé.

*  Urzqdzenia nie nalezy dotykaé mokrymi rekami.

¢ Urzqdzenia nie wolno uzywa¢ na dworze (poza pomieszczeniem).

A OSTRZEZENIE!

e Urzqdzenia nie nalezy stosowaé w okresie cigzy, w rejonach ran,
zapaleri skéry, w przypadku schorzen skémych lub schorzen krgzenia
wiericowego.

*  Zurzqdzenia nie nalezy korzystaé w ciggu godziny po spozyciu positku.

e Urzqdzenie chroni¢ przed wplywem wody, oleju lub innych plynéw.
(gtowice masujqceq czyscié mozna wodg).

*  Zwracaé uwage, by dzieci nie bawily sie urzqdzeniem.



A PRZEPISY BEZPIECZENSTWA

Urzqdzenia nie powinno pozostawiaé sie bez opieki w obecnosci dzieci
lub 0séb nie potrafigeych urzqdzenia obstugiwaé.

Urzqdzenia uzywaé nalezy tylko do tych celdw, kidre opisane zostaty w
niniejszej instrukeji obstugi.

Uzywaé wylqgceznie nasadek, nakfadek i oprzyrzqdowania polecanych
przez producenta.

Urzqdzenia nie nalezy uzywaé w przypadku uszkodzenia kabla
pradowego, po upadku urzqdzenia z wysokosci lub w sytuacii, gdy zetknefo
sie ono z wodgq.

Przedmiotowe urzqdzenie nie zostalo zaprojektowane do obstugi
przez osoby (wigcznie z dzie¢mi) z ograniczonymi zdolnosciami
fizycznymi, sensorycznymi lub psychicznymi, a takze do obslugi przez
osoby, ktérym brak odpowiedniej wiedzy i/lub doéwiadczenia, chyba
ze osoby te znajdg si¢ w towarzystwie oséb odpowiedzialnych za
ich bezpieczenstwo lub otrzymajq odpowiednie instrukcje dotyczqce
obstugi urzqdzenia.

Dzieci nie powinny bawié¢ si¢ materiatem opakowaniowym, zachodzi
bowiem niebezpieczeristwo uduszenia.

Urzqdzenie elekiryczne nie jest zabawkq dla dzieci. Dzieci nie

rozpoznajq niebezpieczedstw czyhajgcych na nie w przypadku
zabawy z urzqdzeniami elekirycznymi. Stqd urzgdzenia uzywad
nalezy z dala od obecnoéci dzieci i przechowywaé je w miejscach
niedostepnych dla dzieci.

Urzgdzenia nie nalezy odktadaé na powierzchnie gorgee lub w poblizu
otwartego ptomienia (np. gazowego), nie nalezy go tez w poblizu tych
powierzchni lub ognia uzywaé (niebezpieczerstwo stopienia obudowy).
Urzqdzenia nie nalezy narazaé na oddziatywanie wody. Do czyszczenia
urzqdzenia uzywaé nalezy wylqcznie wilgotnej sciereczki. Nie uzywaé
$rodkéw rozpuszezalnych.

Urzqdzenia nie nalezy nosi¢ frzymajqc je za kabel sieciowy, nie nalezy je
takze ciggnqé za kabel sieciowy. Kabel sieciowy wyciqgamy z gniazda
wiykowego trzymajqc go za whyczke, a nie za sam przewdéd.
Przewodu sieciowego nie nalezy przeciqga¢ przez ostre krawedzie,
unika¢ nalezy takze zakleszczenia przewodu sieciowego. Przewdd
sieciowy nie powinien zwisaé nad gorgcymi powierzchniami (np. ptytami
kuchennymi) lub przedmiotami. Nie nalezy go ktaé¢ lub wieszaé blisko
otwartego ognia, chroni¢ przed gorgcem i zetknigciem z olejem.
Przediuzaczy uzywaé wolno tylko wiedy, gdy mamy pewnos¢, ze ich
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A PRZEPISY BEZPIECZENSTWA

USUWANIE ZBEDNYCH URZADZENX

stan nie wykazuje zadnych brakéw.

e W przypadku uszkodzenia kabla sieciowego urzqdzenia nalezy
dokonaé¢ niezwlocznej jego wymiany. Wymiany tej dokona¢ powinien
fachowiec elekiryk.

e Nie nalezy przechowywaé urzqdzenia w poblizu umywalki lub w
poblizu wanny. W tym przypadku istieje bowiem niebezpieczerstwo
wpadniecia  urzqdzenia  do  umywalki  lub  wanny  lub
wciggnigcia go tam.

* W celuunikniecia wszelkich niebezpieczenstw obrazenia, zablokowania
lub uszkodzenia urzqgdzenia zwrécié nalezy uwage na to, by pracujgce
urzgdzenie nie zetknefo sie z ubraniem, sznurkami, sznurowadtami,

szczecing, drutami, nitkami, wlosy itd.

A Wskazéwka:

Urzqdzenie nagrzewa sig lekko podczas pracy. Nie oznacza to btednego
funkcjonowania. Z urzqdzenia mozna w dalszym ciggu korzysta.

USUWANIE ZBEDNYCH URZADZEN
Zuzyte urzqdzenia elekiryczne, oprzyrzqdowanie i opakowania nalezy
przekazywaé do oérodkéw powtémego przetwarzania surowcédw zgodnie z
zasadami ochrony $rodowiska naturalnego.
Wylqgcznie dla krajéw Unii Europejskiej:
Urzqdzen elekirycznych nie nalezy wrzucaé do $mieci domowych! Zgodnie z
dyrektywq Wspdlnoty Europejskiej 2002/96/EC dotyczqcej zuzytych
urzqdzen elekirycznych i elektronicznych oraz jej przeksztalceniem w
I provo krajowe zuzyte narzedzia elekiryczne nalezy zbieraé oddzielnie, a
nastepnie przekazywaé do oérodkéw powtdémego przetwarzania surowcéw zgodnie z
zasadami ochrony érodowiska naturalnego.
W ramach Wspdlnoty Europejskiej symbol ten wskazuje na to, iz przedmiotowego
produktu nie mozna usuwa i unieszkodliwiaé poprzez mieszanie go z tzw. $mieciami
domowymi. Stare i zuzyte urzqdzenia zawierajg pefnowartosciowe materialy i
surowce nadajqce si¢ do recyklingu, kiére powinno przekazywaé sig do powtérnego
szkéd

nie szkodzi sig tez zdrowiu cztowieka wskutek niekontrolowanego usuwania $mieci. Stare

przetwarzania. W fen sposéb nie powoduje sie $rodowiskowych,
i zuzyte urzqdzenia usuwad nalezy w ramach odpowiednio zaakceptowanych
systemdw zbierania i sorfowania surowcéw. Mozna je takze przesytaé do miejsc
i sklepdw, w ktérych urzqdzenia te byly kupowane. Pracownicy tych miejsc i

sklepéw doprowadzq urzqdzenie do punkiéw utylizaciji materiatéw.



USUWANIE ZBEDNYCH URZADZEN

Urzqdzenie fo zostato wyprodukowane z calq starannoécig, a nastepnie przed

opuszczeniem zaktadu produkcyjnego z niemniejszq starannosciq sprawdzone.

Stqd zapewniamy Paristwu po przediozeniu oryginalnej karty gwarancyijnej

gwarancje rzedu 24 miesigcy od daty zakupienia sprzetu zgodnie z ponizej

przedstawionymi warunkami:

W przypadku udokumentowanych i wykazanych wad materiafowych i/lub
produkcyjnych pojawiajqcych sig podczas prawidiowego uzywania sprzetu,
rozpoznanych w czasie gwarancyjnym, wymienimy w czasie gwarancyjnym
bezplatnie wszelkie uszkodzone czeéci urzqdzenia wraz z uregulowaniem
kosztéw robocizny z tytutu gwarancyinej naprawy urzqdzenia.

Gwarancja wygasa z chwilg nieprawidiowego uzywania urzqdzenia (np.
podiqczanie urzqdzenia do nieprzystosowanych zrédet prqdu, ziamanie
wskutek upadku urzqdzenia), ingerencji w obrebie urzqdzenia (na przykiad
otworzenie obudowy), a takze w przypadku uzywania nieoryginalnych
czesci zamiennych niezatwierdzonych przez firme Promed. Gwarancjq nie
obejmuije sie czeéci zuzywajqeych sie. Gwaranciji nie podlegaijq takze silniki
urzqdzenia oraz jego elementy ruchome.

Okres gwarancji rozpoczyna sig z dniem zakupu urzgdzenia. Skorzystanie ze

$wiadczenia gwarancyjnego nie ma wplywu na okres gwarancji. Roszczenia

gwarancyjne dochodzone muszq by¢ w czasie gwarancyjnym. Reklamacje

klientéw po uptywie czasu gwaranciji nie bedq uwzgledniane.

W ramach niniejszych warunkéw gwarancyinych gwarancja wechodzi w zycie

wylgcznie wiedy, gdy data zakupu znajdujgea sie na karcie gwarancyjnej

potwierdzona zostata pieczeciq i podpisem dealera.

W przypadku $wiadczenia gwarancyjnego lub naprawy przesta¢ nalezy

cate urzqdzenie wraz z kompletie wypetniong karlq gwarancyjng do

kompetentnego dziatu obstugi klientéw. Karte gwarancyjng znajdq Paristwo

na koricu instrukgji obsfugi.

Zastrzegamy sobie prawo do zmian technicznych i optycznych, a takze do

wprowadzania zmiany wyposazenia przedmiotowego urzqdzenial

Dla bezproblemowej realizacii koniecznie poda¢ nalezy:

1. Oryginalny dowéd zakupu / pokwitowanie lub pieczeé przedsigbiorcy z
datq zakupu.

2. Stwierdzony brak

3. Okreélenie urzqdzenia / typ.
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FORE IDRIFTTAGNINGEN

BESKRIVNING AV APPARATEN

m o 6 ®© >

Omkopplare in-/ frén och intensitetsreglage
Natstickkontakt

Faste for massagehuvud

Massagehuvud

Skyddsduk

Férvara anvisningen sorgfélligt!

Las noggrant igenom bruksanvisningen, innan du
anvdnder apparaten den férsta gangen.

Tack fér att du kdpte den elektriska apparaten fér kroppsmassage
Promed BODYbelle S. Du har férvarvat en hdgvardig apparat
for  kroppsmassage med mdénga anvandningsmailigheter.
Promed d&r ett ledande féretag som sedan artionden har
erfarenhet i omrédena kroppsvard, wellness och halsovérd.

Sakkunnig r&dgivning om hanteringen av apparaten kan
fas overallt, dar man kan képa Promed-produkterna, eller
kontakta oss direkt om du skulle ha n&gon fraga. Vi kan ange
adressen till ndrmaste rédgivare. Med kdpet av en Promed
BODYbelle S erhdller du en fantastisk apparat med elegant,
lyxig anvandningskomfort i professionell kvalitet.



APPARATINFORMATION / TILLBEHOR

Den enkla hanteringen gér att den &r perfekt for kroppsmassage i
det privata hemmet. Dessutom &r det méjligt att med det bifogade
setet med 4 olika massagehuvuden och beroende pé behovet,
pd enklaste satt bli av med det dverflédiga kroppsfettet pd de
viktigaste nyckelpositionerna. Vi, tillverkaren, kan inte pa nagot
vis goras ansvariga for olycksfall alt. skador pé personer eller
saker, som uppstdr p& grund av att denna bruksanvisning inte
iakttas.

Vi onskar dig mycket glddije med din nya Promed
BODYbelle S. | det som fdljer dnskar vi géra dig fértrogen med
apparaten. Innan du anvénder apparaten for férsta géngen, las
bruksanvisningen.

Leveransomfang:

Apparat inklusive 4 massagehuvuden och en skyddsduk.

Kontrollera forst, att leveransen av Promed BODYbelle S
ar fullsténdig och att det inte har uppstatt ndgon skada. |
tveksamma fall ska apparaten inte tas i bruk, utan vénd dig till
din forsaljare eller ditt servicestdlle. Promed BODYbelle S
ar avsedd att anviéndas med en driftspanning p& 230V~. Innan
apparaten tas i bruk, kontrollera aft den néatspanning som den
behdver dverensstammer med den lokala férsériningsspanningen
(driftspanning 230V~ anslutning till ett uttag som har installerats
enligt féreskrifferna och som har en fdrsdriningsspénning
p&d 230V~). Fér Promed BODYbelle S anvénds en
hogprestationsmotor. Med det elekironiska hastighetsreglaget
kan du reglera motorns varvtal steglést och pa sa vis bestémma
massageintensiteten.
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IDRIFTTAGNING AV APPARATEN

A\
A\

Innan apparaten kopplas in, maste nétstickkontakten
(B) stickas in i natuttaget.

Natstickkontakten &r tankt att anvandas som brytan-
ordning. Sakerstall, att natstickkontakten har stuckits in i
eft latt &tkomligt eluttag.

Anvéndning av apparaten

A.

D.

Vélj det dnskade massagehuvudet. Ta av skyddsduken (E)
genom att dra av den fran apparaten. Ta nu av det
redan forinstallerade massagehuvudet (D) genom att dra
av det frén fastet for massagehuvuden (C€). Stick nu in det
dnskade massagehuvudet (D) i fastet for massagehuvudena
(C). Placera sedan dter skyddsduken (E) p& apparaten.
Stick nu in natstickkontakten (B) i stickuttaget.

For aft koppla in apparaten, vrid omkopplaren in/frén (A) &t
vanster (det maste horas ett lagt “klick”). Nu méste reglaget
lysa blatt.

Reglage av massageintensiteten

For att reglera massageintensiteten, mdste vridreglaget (A)
aktiveras.

Reglage at vénster: Okar massageintensiteten.

Reglage &t vanster: Minskar massageintensiteten.

. Efter behandlingen, koppla frén massageapparaten, dra ur

natstickkontakten och lat apparaten svalna.



SPECIELLA KVALITETSKARAKTERISTIKA

HANVISNINGAR ANGAENDE VARD

Kraftig och verkligen djup massage med hég intensitet tack
vare en mycket tystgdende hdgprestationsmotor.

Enkel hantering, tack vare aft massageintensiteten kan stallas
in variabelt med ett vred.

Vid funktionsstérning:

Kontrollera, att stromtillforseln sker korrekt.

Kontrollera, om omkopplaren in/fran (A) lyser bléatt.

Om problemen &nnu inte skulle vara avhijalpta med detta,
vand dig genast till din kundtjcnst.

Massage &r en av de allra éldsta behandlingsmetoderna och
en viktig bestdndsdel av den fysikaliska terapin. Genom den
mekaniska behandlingen av kroppens ytire hudskikt avspénns de
spanda musklerna, blodcirkulationen férbétiras och férnyelsen
av huden frémjas. Déarigenom verkar massagen stimulerande
och avspdnnande och kan till och med f& bort nerv- och
muskelsmdrtor.

En annan effekt & de positiva verkningarna p&  blod-
cirkulationssystemet, de inre organen och @mnesomsatiningen.
Man skilier mellan 5 klassiska massagemetoder. Gnidmassage,
knad-, slag- och vibrationsmassage samt friktion/bultning. Dérutdver
finns det viktiga massagetekniker som manuell lymfdranage,
reflexzonmassage, undervattenstryckstrélemassage, borstmassage
och fingertrycksmassage (tai-chi, shiatsu, akupressur).
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HANVISNINGAR ANGAENDE VARD

Promed BODYbelle S fungerar pé& en bas av vibrationsmas-
sage. Under detta sdtter motorns rotation massagehuvudet i
svéingning, sé att det uppstdr en vibrationsrérelse, som dverférs
till de kroppsstallen som ska masseras.




HANVISNINGAR ANGAENDE VARD

Du kan genomféra massagen pd dig sjélv eller pd en partner.
Koppla in apparaten sa som redan beskrivits och fér den fill
den kroppszon som ska masseras. Utdva inget tryck, utan
placera den endast latt pd kroppen. Massagen ska endast
framkallas genom apparatens vibration.

Koncentrera inte massagen fér ldnge p& samma stélle (max. 1
minut), utan véxla ofta massageomrade under anvéndningen.
Genom rikiningen pd& massagen kan du bestémma den effekt
som ska uppnds. En massage i rikining mot hjartat avspénner,
en massage frén hjdrtat stimulerar.

Du kan &ven anvdnda massageolja fér aft understoéda
massagen. Fér detta lampar sig
massagehuvudet. Nér oljor anvdnds, méste skyddsduken
rengdras omedelbart efter anvéndningen.

i synnerhet tai-chi-

En anvandning ska inte vara langre @n 10 - 15 minuter.
Anvand apparaten regelbundet, sé att den positiva verkan

kan byggas upp.

Allid ~ nér en  massage  genomférs,  beakta
"sikerhetshanvisningarna”.

Anvandningen ska alltid vara skén. Om du kanner
smartor eller tycker aft massagen inte ar angendm, avbryt

behandlingen och radgér med din lékare.
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ANVANDNING AV MASSAGEHUVUDENA

—

Massagehuvud med tva kulor: Akupunkturpunkter och djupmassage.

—

Massagehuvud med fyra kulor: Starker blodcirkulationen och kroppsfunktionerna.

—

Tai-chi-massagehuvud: Perfekt fér massage med olja, sérjer for att oljorna béttre kan
tas upp i kroppen.

—

Massagehuvud med en kula: Rekommenderas fér att minska stress med en
nackmassage.

i

Skyddsduk: Férhindrar, att har kan komma in i maskinen. Kan inte anvéndas med
massagehuvud med kula.




UNDERHALL OCH VARD

Rengéring av apparaten

Nér underhdllet och rengéringen genomférs regelbundet, le
der detta till att resultatet optimeras och att apparatens livs-
léngd forléngs.

Férvara apparaten Promed BODYbelle S pd en sdker,
sval och torr plats, nér den inte anvénds.

For aft infe paverka apparatens sdakerhet, paliflighet och
prestation, fér den inte pd&byggas, justeras, modifieras eller
repareras, utom av personer som har auktoriserats av Promed.
Innan du rengér apparaten, férsékra dig om att apparaten &r
avstdngd och skild frén strdmndtet.

For aft géra ren apparaten, anvdnd en mjuk trasa som har
fuktats latt.

Anvénd inga aggressiva @mnen, som tex. skurmjslk eller

andra diskmedel, eftersom de kan angripa ytan.

e Torka av den med en mijuk, fuktig trasa och anvédnd inte

ndgot skurmedel.

® Doppa aldrig apparaten i en vétska och férvara det atskilt

fran 16sningsmedel och skarpa rengéringsmedel.

® Reparera inte apparaten. Den innehéller inga delar, som an

vandaren kan underhélla sjalv.

3

=\ =)z z ) =)=z (2)2)



P Z |

(92)
m

2= A B E 2R

/\ SAKERHETSFORESKRIFTER

Innan apparaten tas i bruk, observera:
Aldrig lata apparaten komma i direkt kontakt med eld, gas eller
syre, liksom inte heller med heta féremal, som t.ex. kokplattor.

Under anvéndningen, akta péa:

A. Endast de bifogade massagehuvudena fér anslutas il
apparaten.

B. Mandvrera varvtalsreglaget mycket forsiktigt.

C. Innan ett massagehuvud byts ut, stdng av apparaten.

D. Innan apparaten ansluts till elndtet, maste den sténgas av
(vridreglage (A)).

E. Spdnningsforsérining fér apparaten: 220V~ - 240V~.

F. Ta alla méjliga atgérder, for att undvika att apparaten faller
ned eller skadas p& annat vis.

G. Om det skulle uppstd nagot problem pé& apparaten, lémna
genast in den fér reparation.

H. Apparaten fér inte smérjas eller tvittas.

I. Endast fér hemmabruk.
J. Naér en apparat anvénds i ndrheten av barn, maste man vara
ytterst forsiktig och skérpa &vervakningen.

A FARA!

e L&t aldrig apparaten komma i direkt kontakt med vatten eller

andra vatskor.

. Aldrig placera eller anvénda apparaten i en vat eller
fuktig omgivning.

e Berdr inte apparaten med vata hander.

* Apparaten far inte anvdndas utomhus.

A VARNING!

® Anvand inte apparaten under ett havandeskap, Sver eft
sér, over hudinfektioner, &ver hudsjukdomar eller vid
kardiovaskuléra sjukdomar.

* Anvénd infe apparaten inom en timme effer en mdltid.



/\ SAKERHETSFORESKRIFTER

Tillat inte, att vatten, olja eller andra vatskor tranger in i
apparaten (massagehuvudet kan rengdras med vatten).
Sakerstdll, att barn inte leker med apparaten.

Lamna aldrig apparaten utan uppsikt, nér barn eller personer som
inte &r vana att hantera denna apparat befinner sig i nérheten.
Anvind apparaten endast fér sddana anvéndningar, som
beskrivs i denna bruksanvisning.

Anvind endast delar och tillbehér som rekommenderas av
tillverkaren.

Anvand aldrig apparaten, nér elkabeln har skadats, nér
apparaten har fallit ned eller nar den har kommit i kontakt med
vatten.

Denna apparat &r inte avsedd for att anvéndas av personer
(inklusive barn) med inskrénkta fysiska, sensoriska eller
mentala fardigheter eller som inte har ftillrdcklig erfarenhet
och/eller icke tillrackliga kunskaper, utom nér de Svervakas
av en person som &r ansvarig for deras sakerhet eller som har

instruerat dem om hur apparaten ska anvéndas.

Lat aldrig barn leka med férpackningsmaterialet, det finns
risk for kvdvning.

En elapparat &r ingen leksak fér barn. Barn kan inte identifiera
de faror, som kan uppstd nér elapparater hanteras. Darfér
ska apparaten anvéndas och férvaras utom rackhall fér barn.
Placera och anvdnd inte apparaten pd heta ytor eller i
narheten av dppna gaslégor, for att undvika att héljet smaélter.
Lat aldrig apparaten komma i kontakt med vatten. For
rengdringen av apparaten, anvénd en fuktig trasa. Anvédnd
inga lésningsmedel.

Bar eller drag aldrig apparaten genom att halla den i
natkabeln. Dra ut kabeln ur stickuttaget genom att hélla i
stickkontakten och inte i kabeln.

Dra inte nétkabeln dver vassa kanter, kldm den inte, l&t den
infe hdnga ner, lagg den inte p& och hang den inte dver heta
foremal (t.ex. varmeplattor) eller dppen eld, samt skydda den
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/\ SAKERHETSFORESKRIFTER

AVFALLSHANTERING

mot varme och olja.

e Anvénd en férléngningskabel endast nér du dessférinnan har
forsakrat dig om att den dr i ett oklanderligt skick.

e Om apparatens natkabel skulle skadas, l&t genast en
specialist reparera den.

e Forvara inte apparaten i nérheten av ett tvattstall eller eft
badkar, eftersom det finns risk for att det kan trilla ned eller
dras ned i tvattstallet eller badkaret.

e For att kunna undvika risken fér olycksfall, att apparaten
blockeras eller skadas, akta pd aft den pdsatta apparaten
inte kommer i kontakt med klader, band, skosnéren, borstar,
kablar, tréddar, har osv.

A Hénvisning:

Apparaten kan latt bli varm. Detta betyder inte, att den ar
defekt. Apparaten kan utan problem fortsétta att anvéndas.

Elverktyg, tillbehdr och férpackningar ska fillféras en miljévanlig
atervinning.
Endast for EG-lénder:

Kasta inte elverktyg i hushdllssopornal Enligt det
europeiska  direktivet  2002/96/EC  angdende
mmmm Ocg0gnade eloch elekironik apparater och  dess

omsdttining i den nationella lagen maste elverktyg
som infe kan anvéndas ldngre samlas in separat och fillféras
atervinningen enligt miljgskyddslagarna.
Inom EU hénvisar denna symbol till att denna produkt inte far
kastas i hushdllssoporna. Begagnade apparater innehdller
vardefulla material som kan atervinnas, vilka maste tillféras
atervinningen fér att inte kunna skada miljén alt. ménniskors
halsa genom en icke kontrollerad sophantering. Eliminera dérfér
de begagnade apparaterna via passande uppsamlingssystem
eller skicka apparaten fér skroting till det stélle, dér du képte
den. Detta stdlle tillfor sedan apparaten fill material&tervinningen.



GARANTIANSPRAK

Denna apparat fillverkades mycket sorgfélligt och kontrollerades

noggrant, innan den lémnade fabriken. Darfér ger vi en garanti pé

24 ménader fr.o.m. képdatumet och enligt fdljande villkor, nér det

garantikort som &r utstéllt pd denna apparat presenteras.

e Vid bevisbara material- och/eller fillverkningsfel, som uppstar
under en anvéndning som &r konform med den féreskrivna och
som upptdcks under garantitiden, ersdtter vi utan kostnad inom
garantitiden samfliga bristfélliga delar av apparaten inklusive
andelen f5r [6nekostnaderna fér garantireparationerna.

e Garantin upphér att gélla, nér apparaten hanteras pé eft icke
sakkorrekt satt (t.ex. ansluting till en icke lamplig stromkdlla,
brott), vid ingrepp i apparaten (t.ex. ndr apparatens hélie
dppnas) samt nér reservdelar som inte har godkénts av Promed
anvands. Slitagedelar &r uteslutna frén garantin. Apparatmotorer
och rérliga delar tacks inte av garantin.

e Garantitiden bérjar med dagen for kdpet. Nér garantin fas i
ansprdk, sa har detta inget inflytande pa garantins tidslangd.

Ansprék p& garanti maste géras gdllande inom garantitiden.

Reklamationer som gérs efter det att garantifristen har 16pt ut,

kan inte tas i beaktande.

Inom ramen av dessa garantivillkor tréder garantin i kraft endast

ndr forséljaren har bekréftat datumet fér kdpet genom sin

stampel/underskrift pa garantikortet.

| garanti- eller reparationsfall, sénd den kompletta apparaten med

fullstandigt ifyllt garantikort till den kundtjénst som &r ansvarig fér

dig. Garantikortet &terfinns i slutet av bruksanvisningen.

Under forbehall for tekniska och optiska @ndringar, samt

dndringar av utrustningen!

Féren bearbetning utan problem &r féljande uppgifter

nédvandiga:

1. Originalet av inkdpsbeviset/kvittot eller forsaljarens stampel
med inkdpsdatumet

2. Faststalld defekt

3. Apparatens beteckning / typ

D
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ENNEN KAYTTOONOTTOA

LAITTEEN KUVAUS

m o 6 ®© >

Virtakytkin ja voimakkuuden saadin
Verkkopistoke

Hierontap&an istukka

Hierontapdad

Suojakangas

Sailyta ohje huolellisesti!

Lue kaytdohje huolellisesti Iapi ennen kuin kaytdt laitetta
ensimmaisen kerran.

Kiitos, ettd ostit sdhkdisen hierontalaitteen Promed
BODYbelle S. Olet hankkinut korkealaatuisen hierontalaitteen,
joka sisdltad monipuolisia kayttémahdollisuuksia. Promed on
johtava yritys, jolla on vuosikymmenten kokemus aloilta kehon
hoito, hyvinvointi ja terveys.

Saat tietoa laitteen kaytdstd kaikkialla, missé Promed -tuotteita
on myynnissd, fai voit kysyd neuvoa myds suoraan meilta.
Voimme ohjata sinut asianomaisen neuvojan puoleen. Promed
BODYbelle S -hierontalaitteen hankittuasi sait upean laitteen,
jossa on tyylikkyyttd, ylellista kayttdmukavuutta ja ammattimaista
laatua.



LAITTEEN KUVAUS

LAITETIETOA / LISAVARUSTEET

Helppokayttisyyden vuoksi laite soveltuu erinomaisesti koko
kehon hierontaan kotona. Laitteen 4 erilaista hierontapadata
mahdollistavat ylimadaréisen rasvan poistamisen térkeimmilta
kehon alueilta. Me, valmistaja, emme vastaa millaén tavoin
henkildiden loukkaantumisista tai tavaroiden vaurioitumisista,
jotka johtuvat tdman kayttdohjeen noudattamatta jGttémisestd.

Toivomme mukavia hetkid uuden Promed BODYbelle S -laitteen
parissa. Seuraavaksi kerromme liséd laitteen ominaisuuksista.
Ole hyva ja lue kayttdohje ennen ensimmaista kaytoa.

Toimituspakkaus:

Laite, 4 hierontapaatd ja suojakangas.

Tarkista ensin, ettt Promed BODYbelle S -pakkaus siséltad
kaikki osat, eikda niissa ilmene vaurioita. Jos olet epévarma, dla
ota laitetta kéyttddn, vaan ota yhteys jalleenmyyjcan tai huoltoon.
Promed BODYbelle S on suunniteltu kayttdjannitteelle 230V.
Tarkista ennen ensimmaistd kayttodnottoa oikea verkkojannite
tarkistamalla vastaako laitteen vaatima verkkojdnnite paikallista
(kayttdjannite 230 V~,
mukaisesti asennettuun pistorasiaan, jossa vaihtovirta 230 V~).
Laitteessa Promed BODYbelle S on erittdin tehokas moottori.
Sahksiselld nopeudensddtimelld  voit saétad  portaattomasti

verkkoj@nnitettd liiténtd  asetusten

moottorin nopeutta ja siten madrittadd hieronnan voimakkuuden.
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LAITTEEN KAYTTOONOTTO

é Ennen kuin kaynnistat laitteen, sinun taytyy liitaa

pistoke (B) pistorasiaan.

Verkkopistoke on tarkoitettu erotinlaitteeksi. Varmista,
A ettd verkkopistoke on pistetty kevyesti saatavilla olevaan

verkkopistorasiaan.

Laitteen kdytto

A. Valitse sopiva hierontapad. Irrota suojakangas (E) vetamalla
se pois laitteesta. Poista tehtaalla asennettu hierontapada (D)
vetdmalla se ulos hierontapddn istukasta (€). Aseta sitten
haluamasi hierontapaa (D) hierontapddn istukkaan (C).
Kiinnita lopuksi suojakangas (E) takaisin laitteeseen.

B. Tyénnd verkkopistoke (B) takaisin pistorasiaan.

C. Kytke laite padlle kiertamalla virtakytkinta (A) vasemmalle
(kuuluu naksahdus). Saatimen pitdisi nyt palaa sinisena.

D. Hieronnan voimakkuuden saétaminen
Saada hieronnan voimakkuutta véantokytkimella (A).
Vasemmalle: Hieronnan voimakkuus kasvaa.
Oikealle: Hieronnan voimakkuus pienenee.

E. Kytke hieronnan jalkeen laite pois paaltd, veda verkkopistoke
seindstd ja anna laitteen jadhtyd.



ERITYISET LAATUUN LUTTYVAT TUNNUSMERKIT

HOITOVINKKEJA

e Tehokasta syvahierontaa tehokkaan moottorin ansiosta.

® Helppo kayttad vivulla saadettavan voimakkuuden sadtimen
ansiosta.

Toimintahdgirién ilmetessa:

¢ Tarkista oikea virransystts.

e Tarkista, ettd virtakytkin (A) palaa sinisend.

® Jos ongelma ei vield poistunut, kadnny valittdmasti huollon
puoleen.

Hieronta on yksi vanhimmista hoitomenetelmisté ja térked osa
fysikaalista hoitoa. Kehon ulkoisten kudoskerrosten mekaanisella

hoidolla lihaksia

verenkiertoa. Hieronta rentouttaa ja voi helpottaa my&s hermo-

rentoutetaan  jGnnittyneita ja edistetadn

ja lihassarkyija.

Lisaksi se vaikuttaa positiivisesti  verenkiertoon, siséelimiin
ja aineenvaihduntaan. Klassisia hierontamenetelmia on 5:

Sivelyhieronta, vaivaus-, painelu- ja tdrindhieronta  sekd

taputtelu. Lisaksi on olemassa tarkeita hierontatekniikoita, kuten
manuaalinen  lymfaterapia,  vydhyketerapia, vedenalainen
hieronta, harjahieronta ja sormipaineluhieronta (tai chi, shiatsy,

akupainanta).
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HOITOVINKKEJA

Promed BODYbelle S toimii faringhieronnan tavoin.
Hierontap&d tardhtelee moottorin kdydessa siten, eftd syntyy
vardhteleva litke, joka siirtyy hierottavaan elimeen.




HOITOVINKKEJA

Voit suorittaa hierontaa itsellesi tai kumppanillesi. Kannista
laite edellé annettujen ohjeiden mukaan jo aseta se
hierottavalle alueelle. Alé paina laitetta ihoa vasten, vaan
aseta se vain kevyesti kehon pinnalle. Hieronta tapahtuu
ainoastaan laitteen tarinén avulla.

Al hiero samaa kohtaa liian pitkéén (maks. 1 minuutti),
vaan vaihda hierontakohtaa usein hieronnan aikana.
Hierontasuunnalla voit paattad, millaisen vaikutuksen haluat
saavuttaa: Hieronta syddntd kohti rentouttaa, sydémestd
poispdin virkistad.

Voit tehostaa hierontaa kéyttémalla hierontadliya. Tahan
soveltuu erityisesti taichi-hierontapaa. Oliyd kéytettdessd
suojakangas on pestava valitémasti kayton jalkeen.
Hieronnan suositeltava kesto on 10-15 minuuttia.

Kayta laitetta saanndllisesti, jotta koet sen mydnteisen
vaikutuksen.

Ota hieronnan yhteydessda huomioon “Turvallisuusohjeet”.

Hieronnan on tunnuttava miellyttdvélta. Jos tunnet kipua tai
epdmiellyttavad oloa, lopeta kaytté ja ota yhteys lagkariin.

v
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HIERONTAPAIDEN

KAYTTO

—

Kaksoiskuulahierontapéd: akupunktio ja syvdhieronta.

—

Neljan kuulan hierontapda: verenkierron ja kehon toimintojen vahvistaminen.

—

Tai-chi-hierontap&d: 8ljyhierontaan, parantaa 8ljyn imeytymista kehoon.

—

Kuulahierontap&a: stressin lievittdminen niskahieronnalla.

i

Suojakangas: estdd hiusten joutumisen laitteen sisaan. Ei voi kayttad kuulahieronnan
aikana.




HuoLto JA HOITO

Laitteen puhdistus

e Saanndllinen huolto ja puhdistus takaavat parhaat tulokset ja
pidentavét laitteen kayttoikaa.

e Kun et kaytdc Promed BODYbelle S, sailytd sita
turvallisessa, viiledssd ja kuivassa paikassa.

e Jotta laite sailyy turvallisena, luotettavana ja tehokkaana,
siihen ei saa tehda laajennuksia, uudelleensaatdja, muutoksia
tai korjauksia muut kuin yrityksen Promed valtuuttamat henkildt.

® Ennen kuin puhdistat laitteen, varmista, etté laite on sammu
teftu ja irrotettu schkdverkosta.

o Kaytd puhdistukseen nihkedd ja pehmeda liinaa.

o Al kaytd sydvyttavia aineita kuten hankausaineita tai muita
puhdistusaineita, koska ne voivat vaurioittaa laitteen pintaa.

® Pyyhi se pehmedlld ja kostealla liinalla, ala kayta

hankausaineita.

e Alg koskaan upota laitetta veteen ja véltd tahranpoistoaineita
ja vahvoja puhdistusaineita.
e Alé korjaa laitetta. Se ei sisdlla osia, jotka kéytdja voi

itse huoltaa.

B ) ==z s =)z 2) )



a

4

@ =B EE 2R

[92]

/\ TURVALLISUUSMAARAYKSET

Huomioi ennen kdyitéonottoa:

Alg padstd laitetta koskaan suoraan kosketukseen tulen, kaasun
tai hapon kanssa aléka kuumien esineiden, kuten esim. lieden
levyjen kanssa.

Ota kaytéssa huomioon:

A. laitteessa saa kéyttdd vain oheisia hierontapdgitd.

B. Kayta kierrosluvunsaatajaa varovasti.

C. Sammuta laite ennen kuin vaihdat hierontap&an.

D. Ennen kuin liitat laitteen verkkovirtaan, laite téytyy sammuttaa
(vaantokytkin (A)).

E. Laitteen janniteldhde: 220V~ - 240V ~.

F. Kasittele laitetta varovasti, jotta se ei putoa tai muulla tavoin
vaurioidu.

G. Jos laitteen toiminnassa ilmenee ongelmia, vie se vélittémasti
huoltoon.

H. Alg 8liyd tai pese laitetta.

I. Vain kofitalouskayttdsn
J. Kun laitetta  kéytetédn lasten |dheisyydessd, heitd  on
valvottava tarkasti.

A VAARA!

® Alg koskaan anna laitteesi joutua suoraan kosketukseen

veden tai muiden nesteiden kanssa.

. Alg koskaan sailytd tai kayté laitetta kosteas sa tai
mardssa paikassa.

o Alg koske laitetta marilla kasilla.

e Kaytd laitetta ainoastaan sopivan verkkoadapterin kanssa.

* Laitetta ei saa kayttad ulkotiloissa.

A VAROITUS!

o Alg kéytd laitetta raskauden aikana, haavaisella tai

tulehtuneella iholla, tai jos sairastat ihosairauksia tai

syd@nsairauksia.



/\ TURVALLISUUSMAARAYKSET

Alg kaytd laitetta tunnin sisélla aterian nauttimisesta.

Alg padsta vettd, 6liya tai muita nesteitd laitteen sisddn
(hierontapad voidaan puhdistaa vedelld).

Varmista, ettd lapset eivat leiki laitteella.

Ala koskaan jata laitetta valvomatta, kun lapsia tai muita
kouluttamattomia
I&heisyydessd.
Kayta laitetta vain sovelluksiin, joita on kuvattu tassa

henkilditd  oleskelee  tamdn  laitteen

kayttdohjeessa.

Kayta vain valmistajan suosittelemia lisélaitteita ja -varusteita.
Alg koskaan kayta laitetta sen jalkeen, kun virtajohto on
vaurioitunut, laite on pudonnut tai se on joutunut kosketuksiin
veden kanssa.

Tata laitetta ei ole tarkoitettu sellaisten henkildiden (mukaan
lukien lapset]) kaytettaviksi, joilla on fyysisia, aistillisia tai
henkisia rajoituksia tai riittdmaton kokemus ja/tai riittamaton
tietdmys lukuun ottamatta sitd, jos turvallisuudesta vastaava

henkild valvoo tai néma olisivat saaneet héneltd ohjeita siitd,
miten laitetta tulee kéyttad.

Alg anna lasten leikkia pakkausmateriaalilla, on olemassa
tukehtumisvaara.

Sahkslaite ei ole lasten leikkikalu. Lapset eivét tunnista vaaraa,
joka saattaa syntyd sahkdlaitteiden kaytosta. Kayta ja sailyta
|aitetta siksi lasten ulottumattomissa.

Laitetta ei saa asettaa kuumien pintojen tai avointen kaasuliekkien
|Gheisyyteen tai kayttad siella, jotta kotelo ei sulaisi.

Alg anna laitteen koskaan joutua kosketuksiin veden kanssa.
Kaytd laitteen puhdistukseen kosteita liinoja. Ala kéyta
livotinaineita.

Alg kanna tai vedd laitetta koskaan verkkojohdon viereen.
Vedd johto pistokkeeseen &laka koskaan johdosta pois
pistorasiasta.

Ala veda verkkojohtoa terévien reunojen yli tai kiinnita niitd,
ala anna heilua alas alaka aseta tai anna riippua kuumien
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/\ TURVALLISUUSMAARAYKSET

HAVITTAMINEN

esineiden (esim. lieden levyjen) tai avointen liekkien ylla seka
suojaa kuumuudelta tai dljylta.

e Kaytd pidennysjohtoa vain silloin, kun sen moitteeton kunto
on tarkastettu etukateen.

® Jos laitteen verkkojohto on vaurioitunut, toimita se huoltoon
vaihdettavaksi.

o Al sailyta laitetta pesualtaan tai ammeen lahelld,
koska vaarana on laitteen putoaminen altaaseen tai
ammeeseen.

e Loukkaantumisvaaran, laitteen lukkivtumisen tai vahingoit-
tumisen valttdmiseksi on varmistettava, eftd laite ei joudu
kosketuksiin vaatteiden, narujen, kengénnauhojen, harjasten,
kuitujen, hiukset ym. kanssa.

N

Laite saattaa ldmmetd. Tama ei ole merkki viasta. Laitetta
voidaan kayttad ongelmitta.

Sahkolaitteet, varusteet ja pakkaukset on vietéva
ympdristoystavalliseen kierratykseen.
Vain EU-maissa:
Alg heita sahkolaitettasi talousjdtteeseen! Sahké- ja
elektroniikkalaiteromua koskevan direktiivin 2002/96/EY
ja sen kansallisen oikeuden mukaisen sovelluksen
B ykaan ei saa endd kerdtd erikseen kéayttokelvottomia
sahkolaitteita. Ne on myds vietdva ympdristdystavalliseen
kierratykseen.
EU:n sisalla tama symboli tarkoittaa, eftd tata tuotetta ei saa
havittaa sekajatteen mukana. Kaytetyt laitteet sisaltavat arvokasta,
kierratyskelpoista
hyotykayttoon, jotta se ei aiheuttaisi ympdristdlle tai ihmisten

materiaalia, joka kannattaa  toimittaa
terveydelle haittaa huolimattoman j&tehuollon takia. Toimita sen
vuoksi kéytetyt laitteet niille tarkoitettuun kierrétyskeskukseen tai
IGhetd laite havitettavaksi paikkaan, josta olet sen ostanut. Sielta

laitteen materiaalit toimitetaan hydtykayttoon.



TAKUUEHDOT

Tama laite on valmistettu huolellisesti ja tarkastettu perusteellisesti
ennen tehtaalta l&htemistd. Siksi annamme 24 kuukauden takuun

ostopdivasta lukien alempana olevien ehtojen mukaan t&han

laitteeseen tehtyd takuukorttia nayttamalla.

Kun laitetta madrdysten mukaan kaytettdessd takuuajan
esiintyy materiaali-  ja/tai
valmistusvirheitd, jotka todistaa, korvaamme
takuuajan kuluessa maksutta kaikki laitteen puutteelliset osat
seka takuukorjauksen palkkakustannusosuuden.

kuluessa tunnistettavia

voidaan

Takuu paattyy, kun laitetta kaytetdan epdasianmukaisesti
(esim. liitetdén sopimattomiin virtaldhteisiin, rikkoutuessa),
kun laitteen sisadén tunkeudutaan (esim. laitteen kotelo
avaamalla) seké kéytettdessd varaosia, joille Promed ei
ole antanut lupaa. Kuluneet osat jaavat takuun ulkopuolelle.
Laitteen moottorit ja liikkuvat osat eivat kuulu takuuseen.

Takuuaika alkaa ostopdivasta. Takuuetuuden saamisella
ei ole vaikutusta takuuajan pituuteen. Takuuhakemukset on

saatettava voimaan takuuajan kuluessa. Takuuajan kulumisen
idlkeen esiintyvia valituksia ei voida ottaa huomioon.

Takuu astuu voimaan ndiden takuuehtojen puitteissa vain,
jos kauppias on varmentanut ostopdivan takuukorttiin
leimallaan/allekirjoituksellaan.

Lahet& takuu- tai korjaustapauksessa koko laite seké kokonaan
taytetty takuukortti vastuussa olevaan asiakaspalveluun.
Laydat takuukortin kéyttdohjeen lopusta.

Muutokset pidatetaan teknisiin ja ulkon@éllisiin muutoksiin
seka varusteiden muutoksiin!

Kasittelyn nopeuttamiseksi seuraavat tiedot ovat pakollisia:
1. Alkuperdinen kuitti tai kauppiaan leima ja ostopéivé

2. Todettu vika

3. Laitteen kuvaus / tyyppi

B ) ==z s =)z 2) )
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ERLAUTERUNG DER SYMBOLE I

EXPLANATION FOR THE SYMBOLS

Symbol fiir Geréte der Schutzklasse II

Das Symbol entspricht dem Symbol 5172 der Vorschrift
EN 60417-1:2000. Das Gerét verfiigt iber eine Schutzisolierung
als eine SchutzmaBnahme die verhindert, dass leitende Teile des
Gerdits beeintréichtigt werden kdnnen, was zu einer Fehlfunktion in
der Basisisolationsspannung fihren kann.

Symbol for pr ion class Il apg

The symbol corresponds to symbol 5172 of the EN 60417-1:2000
Standard. The appliance is double insulated as a protective
measure. This prevents conductive parts of the appliance from
becoming impaired, something that could lead to malfunctioning
of the basic insulation voltage.

Symbol for WARNUNG! Hlnwels auf Slcherhelts-
Abschnitte der Betriek

Dcs Symbol entspricht dem Symbol 0434 der Vorschrift

DIN ISO 7000:2008. Anleitungen zu einem Gerét, System oder

Zubehér enthalten wichtige sicherheitsrelevante Information fir

den Anwender.

Symbol for WARNING! Indicates sections of the user
manual that are relevant for safety!

The symbol corresponds to symbol 0434 of the DIN ISO 7000:2008
Standard. Instructions for an appliance, system or accessory that
contain important information for the user that are relevant for

safety.

= P E]

Symbol fiir Gebrauct beachten!

Das Symbol entspricht dem Symbol 1641 der Vorschrift
DIN ISO 7000:2008. Anleitungen miissen unbedingt vor
Gebrauch eines Gerdtes gelesen werden.

Pay attention to the symbol for the user manual!

The symbol corresponds to the symbol 1641 in the
DIN ISO 7000:2008 Standard. It is imperative that the manual be
read before using the unit.



EXPLICATION DES SYMBOLES

SPIEGAZIONE DEI SIMBOLI

EXPLICACION DE LOS SiMBOLOS

Symbole pour les appareils de la classe de protection I
Ce symbole correspond au symbole 5172 de la norme
EN 60417-1:2000. L'appareil est équipé d'une isolation de protection
comme mesure de précaution empéchant I'endommagement des
piéces conductrices de |'appareil ce qui peut causer une défaillance
dans la tension d'isolation de base.

Simbolo per apparecchi della classe di protezione Il
llsimbolocorrispondealsimbolo5172dellanormaEN60417-1:2000.
L'apparecchio dispone di un isolamento proteftivo che funge
da misura di sicurezza per impedire che gli elementi conduttori
dell’apparecchio stesso possano essere disturbati con conseguente
malfunzionamento nella tensione di isolamento di base.

Simbolo para aparatos de la clase de proteccion Il

El simbolo se corresponde con el simbolo 5172 de la norma
EN 60417-1:2000. El aparato dispone de un aislamiento de
seguridad como una medida de seguridad que impide que
puedan sufrir dafios partes conductoras del aparato, lo que
puede producir una perturbacién funcional en la tensién bésica
de aislamiento.

Symbole d’AVERTISSEMENT ! Indique les sections
essentielles du mode d’emploi pour la sécurité!

Ce symbole correspond au symbole 0434 de la norme
DIN ISO 7000:2008. Les instructions relatives & un appareil, un
systéme ou un accessoire contiennent des informations essentielles
pour la sécurité de I'vtilisateur.

Simbolo di AVVERTENZA! Segnalazione di paragrafi
importanti per la sicurezza!

Il simbolo corrisponde ol simbolo 0434 della  norma
DIN ISO 7000:2008. Istruzioni di apparecchi, sistemi o accessori
contenenti informazioni importanti per I'utente ai fini della sicurezza.

iSimbolo para ADVERTENCIA! jIndicacién de pasajes
del | de instrucci rel para la
seguridad!

El simbolo se corresponde con el simbolo 0434, de la norma
DIN ISO 7000:2008. Instrucciones con respecto a un aparato,
sistema o accesorio que contienen informacién relevante sobre la
seguridad para el usuario.

Respecter le symbole du mode d’emploi !

le symbole correspond au symbole 1641 de la norme
DIN ISO 7000:2008. Il est indispensable de lire les notices avant
I'usage d'un appareil.

Prestare attenzione al simbolo relativo alle istruzioni!
Esso  corrisponde  al  simbolo 1641  della  norma
DIN ISO 7000:2008. Le istruzioni devono assolutamente essere
lette prima dell'uso dell’apparecchio.

iObserve el simbolo de las instrucciones de manejo!

El simbolo se corresponde con el simbolo 1641 de la norma
DIN ISO 7000:2008. Antes de utilizar el aparato deben leerse
las instrucciones de manejo.

e
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VERKLARING VAN DE SYMBOLEN

OBbACHEHUE CUMBOJIOB

Symbool voor app: met beschermi i 1}
Dit symbool komt overeen met het symbool 5172 van de richtlijn
EN 60417-1:2000. Het apparaat beschikt over een beschermende
isolering als beschermingsmaatregel die verhindert, dat geleidende
onderdelen van het apparaat kunnen worden belemmerd, wat ot een
foutief functioneren in de basisisolatiespanning kan leiden.

Cumeon ans npubopos ¢ knaccom sawmrei |1

Cumeon  cootsetcteyer  cumsony 5172 TexHMYECKOW  HOPMbI
EN  60417-1:2000. MMpubop cHaBXEH 3alWMTHON W3oONAUMel B
KOYECTBE 3QLMTHON Mepbl, 4TO NpensTcTByeT HaHeceHuio yuwepba
BE/lyLMM 4aCTSIM NPUBOPQ, YTO B CBOKO OYepedb MO0 Gbl NpMBECTH K
c6010 B 6A30BOM HANPSXEHMN POAIBSIKM.

Symbool voor WAARSCHUWING! Aanwijzing voor veilig-
heidsrelevante passages van de gebruiksaanwijzing!

Dit symbool komt overeen met het symbool 0434, van de richtlijn
DIN ISO 7000:2008. Gebruiksaanwijzingen van een apparaat,
systeem of accessoires bevatten belangrijke veiligheidsrelevante
informatie voor de gebruiker.

Cumeon MPEQYMPEXOEHUE! Vi Ha K

yactm py no akcnnyaray

Cumson  cootsercteyer cumsony 0434  TexHudeckodi  HOpme
DIN ISO 7000:2008. Pykosonctsa no skcnnyaraummn npubopa,
CUCTEMbI MM KOMIUIEKTYIOWMX COREPXAT BAXHYIO ANS MOnb3osaTens
MHPOPMALMIO, MMEIOLLYIO OTHOWEHME K 6e30MacHOCTH.

Symbool voor gebr g in acht
Het symbool komt overeen met symbool 1641 van de norm
DIN ISO 7000:2008. Véér gebruik van een apparaat dienen de
instructies in elk geval te worden gelezen.

Cobniopath cuMBOSIbI Py no 3
Cumson cootsetcTayet cumeony 1641 Hopmel D|N ISO 7000:2008.
VIHCTPYKUMM  HOnXHbl 6T 06A30TENBHO  MPOUMTGHB  Nepes
ucnonb3osanuem npubopa.



WYJASNIENIE SYMBOLI

FORKLARING AV SYMBOLERNA

MERKKIEN SELITYKSET

Symbol urzadzen Il klasy ochronnej

Symbol ten odpowiada symbolowi 5172 normy EN 60417-1:2000.
Urzqdzenie zaopatrzone zostato w izolacje ochronng stanowigcq $rodek
ochronny zapobiegajgcy mozliwosci wywierania wplywu na elementy
urzqdzenia przewodzqce prad elekiryczny, co doprowadzi¢ mogtoby
do btednego funkcjonowania napiecia izolacyjnego bazowego.

Symbol fér apparater av kapslingsklass Il
Symbolen &verensstémmer med symbol 5172 till foreskriften
EN 60417-1:2000. Apparaten &r utrustad med en skyddsisolering
som skyddsdtgard, vilken férhindrar att apparatens ledande
delar ska kunna paverkas, vilket skulle kunna leda fill aft
standardisolationsspénningen inte fungerar korrekt.

Merkki suojausluokan Il laitteille

Merkki vastaa merkkia 5172, madrayksen EN 60417-1:2000.
Laitteella on suojaeriste suojaustoimenpiteend, miké estdd sen,
eftd laitteen johtaviin osiin voidaan tunkeutua, sillé se saattaa
johtaa peruspiirineristysjénnitteen virhetoimintoon.

Symbol OSTRZEZENIA! Wskazéwka d qca rozdziatéw in-
strukciji obstugi istotnych dla bezpleczensfwu'
Symbol odpowiada symbolowi 0434 normy DIN ISO 7000:2008.

Instrukeje obstugi dotyczqce danego urzqdzenia, systemu lub

oprzyrzqdowania zawierajq wazne i istotne dla bezpieczenstwa
uzytkownikéw informacie.

Symbol fér VARNING! Hanvisning till s&ker-
hetsrelevanta avsnitt i bruksanvisningen!

Symbolen &verensstémmer med symbol 0434 till féreskriften
DIN ISO 7000:2008. Anvisningarna till en apparat, ett system
eller eft tillbehér innehdller viktiga sékerhetsrelevanta upplysningar
fér anvandaren.

VAROITUKSEN  merkki! N I
kéyttdohjeen turvallisuuden k lta keskeisiéi k ital

Merkki vastaa merkkia 0434 madrayksen DIN ISO 7000:2008.
Laitteen, jdrjestelmdn tai varusteiden ohjeet siséltdvat térkedd,
turvallisuuden kannalta keskeistd tietoa kayttdijdlle.

Prosimy zwracaé uwage na symbol instrukeji uzytkowania!
Symbol ten odpowiada symbolowi 1641 wytycznej normy
DIN ISO 7000:2008. Przed uzyciem urzqdzenia nalezy koniecznie

przeczyta¢ wszystkie przedmiotowe instrukcie.

Beakta symbolen fér bruksanvisningen!

Symbolen &verensstdmmer med symbolen 1641 i fdreskriften
DIN ISO 7000:2008. Anvisningarna méste ovillkorligen ldsas,
innan apparaten tas i drift.

I k 5 bolit!

ay y 1
Symboli vastaa mé&drdyksen DIN ISO 7000:2008 symbolia
1641. Kéayttoohjeet on ehdottomasti luettava ennen laitteen
kayttod.

3
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CE-RICHTLINIEN

| CE-DIRECTIVES

| DIRECTIVES CE

| DIRETTIVE CE

| DIRECTRIVAS CE

DE | Das Gerdt entspricht den Anforde-
rungen des Produktsicherheitsgesetz hin-
sichtlich der Gewdhrleistung von Sicherheit
und Gesundheit (§21 (1) ProdSG).

Das Geréit ist funkentstdrt nach

EG-Richtlinie 87/308/EG. Es ist fir

einen Netzspannungsbetrieb von

100 -240V~, 50 Hz ausgelegt.

CE gemaf EGRichtlinie 2006/95/

EG, 2004/108/EG, 2002/95/EG,
1907/2006/ EG, 93/68/EWG,

und 2005/69/EG.

Angewandte Normen:

EN 55014-1:2006 +A1:2009

EN 5514-2:1997 +A1:2001 +A2:2008
EN 61000-3-2:2006 +A1:2009+A2:2009
EN 61000-3-3:2008

IEC 60335-2-32 (4th edition) +A1:2008
IEC 60335-1:2001 (4th edition) +A1:2004
+A2:2006

EN 60335-1:2002 +A11:2004 +A1:2004
+A12:2006 +A2:2006 +A13:2008
+A14:2010 +A15:2011

EN 60335-2-32:2003 +A1:2008

EN 62233:2008

ZEK 01.2-08

EN |The device meets the requirements

of the Product Safety Act as regard to
ensuring the safety and health

(821 (1) ProdSG). Equipped with radio
interference suppression in accordance

with the EC Directive No. 87/308/EC.

It is designed for operation with a line

voltage of 100 -240V~, 50 Hz.

CE in accordance with EC Directive
2006/95/EC, 2004/108/EC,
2002/95/EC, 1907/2006/ EC,
93/68/EEC and 2005/69/EC.
Applicable standards:

EN 55014-1:2006 +A1:2009

EN 5514-2:1997 +A1:2001 +A2:2008
EN 61000-3-2:2006 +A1:2009+A2:2009
EN 61000-3-3:2008

IEC 60335-2-32 (4th edition) +A1:2008
IEC 60335-1:2001 (4th edition) +A1:2004
+A2:2006

EN 60335-1:2002 +A11:2004 +A1:2004
+A12:2006 +A2:2006 +A13:2008
+A14:2010 +A15:2011

EN 60335-2-32:2003 +A1:2008

EN 62233:2008

ZEK 01.2-08

FR | l'appareil correspond aux exigences
de la loi sur la sécurité des produits du
point de vue de la garantie de la sécurité et
de la santé (article 21 (1) de la ProdSG (loi
sur la sécurité des produits)). Cet appareil
est antiparasité con-

formément & la directive CE 87/308/EC.

Il 'est congu pour fonctionner sur une fension
secteur de 100 -240V~, 50 Hz.

CE conformément & la directive CE
2006/95/EC, 2004/108/EC,
2002/95/EC, 1907/2006/ EC,
93/68/EEC, et 2005/69/EC.

Normes appliquées :

EN 55014-1:2006 +A1:2009

EN 5514-2:1997 +A1:2001 +A2:2008
EN 61000-3-2:2006 +A1:2009+A2:2009
EN 61000-3-3:2008

IEC 60335-2-32 (4th edition) +A1:2008
IEC 60335-1:2001 (4th edition) +A1:2004
+A2:2006

EN 60335-1:2002 +A11:2004 +A1:2004
+A12:2006 +A2:2006 +A13:2008
+A14:2010 +A15:2011

EN 60335-2-32:2003 +A1:2008

EN 62233:2008

ZEK 01.2-08

IT | U'apparecchio & conforme ai requisiti
della legge sulla sicurezza dei prodotti in
termini di garanzia della sicurezza e della
salute (§21 (1) ProdSG).

L'apparecchio & schermato conformemente
alla direttiva CE 87/308/EC.

E predisposto per una tensione di rete

di 100 -240V~, 50 Hz. CE conformemente
alla direttiva 2006/95/EC,

2004/108/EC,

2002/95/EC, 1907/2006/ EC,
93/68/EEC una 2005/69/EC.

Norme applicate:

EN 55014-1:2006 +A1:2009

EN 5514-2:1997 +A1:2001 +A2:2008
EN 61000-3-2:2006 +A1:2009+A2:2009
EN 61000-3-3:2008

IEC 60335-2-32 (4th edition) +A1:2008
IEC 60335-1:2001 (4th edition) +A1:2004
+A2:2006

EN 60335-1:2002 +A11:2004 +A1:2004
+A12:2006 +A2:2006 +A13:2008
+A14:2010 +A15:2011

EN 60335-2-32:2003 +A1:2008

EN 62233:2008

ZEK 01.2-08

ES | El aparato cumple las exigencias de
la Ley de Seguridad de los Productos en
cuanto a la garantia de la seguridad y

la salud (§21 (1) ProdSG) El aparato es
antipardsito segin

la direcfiva CE 87,/308/EC. El aparato

ha sido disefiado para ser utilizado con

una tension de servicio de 100 -240V~,

50 Hz. CE segin la directiva

2006/95/EC, 2004/108/EC,
2002/95/EC, 1907/2006/ EC,
93/68/EEC una 2005/69/EC.

Normas aplicadas:

EN 55014-1:2006 +A1:2009

EN 5514-2:1997 +A1:2001 +A2:2008
EN 61000-3-2:2006 +A1:2009+A2:2009
EN 61000-3-3:2008

IEC 60335-2-32 (4th edition) +A1:2008
IEC 60335-1:2001 (4th edition) +A1:2004
+A2:2006

EN 60335-1:2002 +A11:2004 +A1:2004
+A12:2006 +A2:2006 +A13:2008
+A14:2010 +A15:2011

EN 60335-2-32:2003 +A1:2008

EN 62233:2008

ZEK 01.2-08



CE-RicHTLUNEN | Cooteetcreue aupektusam EC | DYREKTYWY CE | CE-DIRekTIV | CE-DIREKTIIVIT

NL | Het apparaat voldoet aan de eisen
van de wet op de productveiligheid
aangaande de garantie op veiligheid en
gezondheid (§21,1).

Het apparaat is ontstoord volgens de

EUrichtlijn 87/308/EC. Het is voor gebruik

bij een nefspanning van 100 -240V~,

50 Hz bestemd. CE in overeenstemming

met EU-richtliin 2006/95/EC,
2004/108/EC, 2002/95/EC,
1907/2006/ EC, 93/68/EEC en
2005/69/EC.

Toegepaste normen:

EN 55014-1:2006 +A1:2009

EN 5514-2:1997 +A1:2001 +A2:2008
EN 61000-3-2:2006 +A1:2009+A2:2009
EN 61000-3-3:2008

IEC 60335-2-32 (4th edition) +A1:2008
IEC 60335-1:2001 (4th edition) +A1:2004
+A2:2006

EN 60335-1:2002 +A11:2004 +A1:2004
+A12:2006 +A2:2006 +A13:2008
+A14:2010 +A15:2011

EN 60335-2-32:2003 +A1:2008

RU | Annapar coorsercrayer pe6osanmam
3aKoHa o BesonacHocri npuopos (§21 (1)
ProdSG). EC Mpu6op én ot

PL | Urzqdzenie odpowiada wymogom ustawy
o bozpiecrorshwie produkiéw v odiesien

do S,

a i zachowania

cornacko aupexmusam EC 87/308//EC. Mpubop
npUrozeH Ana SKCNYATALMM OT ceTn

¢ wanpaxensem 100 - 240 B~ vacroroi

50 Tu. A Takxe cornacHo A]Mp/eKTMBOM

EC 2006,/95/EC, 2004/108/EC,
2002/95/EC, 1907/2006/ EC,

93/68/EEC 1 2005/69/EC.

TTPUMEHBHHIE HOpMbI:

EN 55014-1:2006 +A1:2009

EN 5514-2:1997 +A1:2001 +A2:2008
EN 61000-3-2:2006 +A1:2009+A2:2009
EN 61000-3-3:2008

IEC 60335-2-32 (4th edition) +A1:2008
IEC 60335-1:2001 (4th edition) +A1:2004
+A2:2006

EN 60335-1:2002 +A11:2004 +A1:2004
+A12:2006 +A2:2006 +A13:2008
+A14:2010 +A15:2011

EN 60335-2-32:2003 +A1:2008

zdrowia (§21 (1) ProdSG). Urzqdzenie za-
bezpieczone jest przed zakiéceniami radiowymi

2godnie z dyreklywq EG 87,/308,/EC.

zostato dla eksf iz

Zaproj
pomocq napiecia sieciowego od 100 do
240V~, 50 Hz. Posiada znak jakosci

CE zgodnie z dyreklywq EG

2006/95/EC, 2004/108/EC,

2002/95/EC, 1907/2006/ EC,
93/68/EEC, i 2005/69/EC.

Stosowane normy:

EN 55014-1:2006 +A1:2009

EN 5514-2:1997 +A1:2001 +A2:2008
EN 61000-3-2:2006 +A1:2009+A2:2009
EN 61000-3-3:2008

IEC 60335-2-32 (4th edition) +A1:2008
IEC 60335-1:2001 (4th edition) +A1:2004
+A2:2006

EN 60335-1:2002 +A11:2004 +A1:2004
+A12:2006 +A2:2006 +A13:2008
+A14:2010 +A15:2011

EN 60335-2-32:2003 +A1:2008

SE | Apparaten uppfyller kraven i lagen
om produktsékerhet vad géller garanti

pé sékerhet och halsa (§21 (1) ProdSG).
Apparaten &r radioavstord enligt

EGrrikflinjen 87/308/EC. Den &r byggd

for att drivas med en nétspénning pé&
100-240V~, 50 Hz. CE enligt

EGdirektivet 2006/95/EC,
2004/108/EC, 2002/95/EC,
1907/2006/ EC, 93/68/EEC och
2005/69/EC.

Tilldmpade normer:

EN 55014-1:2006 +A1:2009

EN 5514-2:1997 +A1:2001 +A2:2008
EN 61000-3-2:2006 +A1:2009+A2:2009
EN 61000-3-3:2008

IEC 60335-2-32 (4th edition) +A1:2008
IEC 60335-1:2001 (4th edition) +A1:2004
+A2:2006

EN 60335-1:2002 +A11:2004 +A1:2004
+A12:2006 +A2:2006 +A13:2008
+A14:2010 +A15:2011

EN 60335-2-32:2003 +A1:2008

Fl | Laite téyttdd tuoteturvallisuuslain
vaatimukset terveyden ja turvallisuuden
varmistamisesta (§ 21 (1) ProdSG).

Laite on hdiriévapaa direktiivin
87/308/EY mukaisesti. Laite on

tarkoitettu 100 -240V~, 50 Hz
verkkojdnnitteelle.

CE EU-direktiivin 2006/95/EY,
2004/108/EY, 2002/95/EY,
1907/2006/ EY, 93/68/ETY ja
2005/69/EC.

Sovelletut normit:

EN 55014-1:2006 +A1:2009

EN 5514-2:1997 +A1:2001 +A2:2008
EN 61000-3-2:2006 +A1:2009+A2:2009
EN 61000-3-3:2008

IEC 60335-2-32 (4th edition) +A1:2008
IEC 60335-1:2001 (4th edition) +A1:2004
+A2:2006

EN 60335-1:2002 +A11:2004 +A1:2004
+A12:2006 +A2:2006 +A13:2008
+A14:2010 +A15:2011

EN 60335-2-32:2003 +A1:2008
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TecHNISCHE DATEN | TeEcHNIcAL SPECIFICATIONS | CARAcCTERISTIQUES | DATI TECNICI | DATOS TECNICOS

Gerdétetyp:

Elektrisches Kérpermassagegerit fir

den hduslichen Gebrauch
Massageintensitat:
Stufenlos regelbar
Spannungsversorgung:
220-240V~, 50 Hz
Schutzklasse:

Il

Stromverbrauch:
50,6W

Gewicht:

874 g

Device Type:

Electrical body massager for
domestic use

Massage intensity:
Continuously adjustabl
Power supply:
220-240V~, 50 Hz
Protection class:

Il

Electricity consumption:
50.6W

Weight:

874 g

Type d’appareil :

appareil de massage corporel
électrique & utiliser chez soi
Intensité de massage :
ajustage en continu
Alimentation en courant :
220-240V~, 50 Hz

Classe de protection :

Il

Consommation de courant :
50,6W

Poids :

874g

Tipo di apparecchio:
massaggiatore elettrico per uso
domestico

Intensita massaggio:
regolabile in modo continuo
Alimentazione:
220-240V~, 50 Hz

Classe di protezione:

Il

Potenza assorbita:

50,6 W

Peso:

874 g

Tipo de aparato:

aparato de masaije eléctrico para el uso
doméstico

Intensidad del masaje:
regulable sin escalonamientos
Tensién:

220 -240V~, 50 Hz

Clase de proteccién:

1

Consumo de energia:
50,6 W

Peso:

874 g
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Type apparaat:
Elekirisch lichaamsmassage-
apparaat voor gebruik thuis
Massagesterkte:
traploos regelbaar
Voeding:

220 - 240V~, 50 Hz

Veiligheidsklasse:
Il
Stroomverbruik:

50,6W

Gewicht:

8744

Tun ycrpoitctea:
aneKTpoMaccaxep

Tena ans AOMalHero
MCNONb30BAHMS
WUnrencusHocTs Maccaxa:
BeccTyneHyaTas perynposka
AnekTponutaHue:
220-240B7,501y

Knacc sawmrsr:

Il

Motpebnsemoe nutanme:
50,6 Br

Bec:

874 rp.

Typ urzqdzenia:
Elektryczne urzqdzenie do masazu
ciata do uzytku domowego
Intensywno$é masazu:
Regulacja bezstopniowa
Zasilanie napigciem:
220-240V7, 50 Hz

Klasa ochrony:

1]

Zuzycie energii
elektrycznei:

50,6W

Waga:

874g

Apparattyp:

Elektrisk apparat fér
kroppsmassage fér hemmabruk
Massageintensitet:
Kan stélla in steglost
Spénningsférsorjning:
220 -240V~, 50 Hz
Skyddsklass:

]

Stromfdrbrukning:
50,6W

Vikt:

874 g

Laitetyyppi:
Séhkokayttdinen hierontalaite
kotikayttosn

Hieronnan voimakkuus:
Portaattomasti sdddettciva
Virtalahde:

220 - 240V AC, 50 Hz
Suojaluokka:

Il

Virrankulutus:

50,6 W

Paino:

8744

RU

=12 =]z z [EAENENEAER



m

SDEIGIIED| - | - | =

TRANSPORT-/LAGER-/BETRIEBSBEDINGUNGEN | TRANSPORT/STORAGE/OPERATING CONDITIONS | CONDITIONS DE TRANSPORT/STOCKAGE/SERVICE
CONDIZIONI DI TRASPORTO / STOC CAGGIO / FUNZIONAMENTO | CONDICIONES DE FUNCIONAMIENTO/TRANSPORTE/ ALMACENAJE

Transport nur in der Original-
verpackung

Transport- und Lagertemperatur:

+5°C-+50°C

Betriebstemperatur:
+10°C - +40°C

Relative Lufifeuchtigkeit:
30% bis 75% nicht kondensierend

Luftdruck: 700 bis 1.060 hPa

Ein abrupter Temperaturwechsel ist
wegen evil. Betauung des Gerdites
zu vermeiden, nehmen Sie das
Gerdt erst nach einem Temperatur-
angleich in Betrieb.

Only transport in the original
packaging.

Transport and storage temperature:
+5°C-+50°C
(+41° F to +122° F)

Operating temperature:
+10°C-+40°C
(+50° F to +104° F)

Relative humidity:
30% to 75% non-condensing

Atmospheric pressure:
700 to 1.060 hPa

An abrupt change in temperature is
to be avoided as condensation may
arise in the unit. Only operate the
unit after the temperature has been
equalized.

Uniquement transporter dans
I'emballage d'origine.

Température de transport et
de rangement :
+5°C-+50°C

Température de service :

+10°C-+40°C

Humidité relative de I'air :
30% & 75% non condensante

Pression atmosphérique :

700 & 1.060 hPa

Eviter tout changement brusque de
température en raison des risques de
condensation et ne mettre I'appareil
en service qu'aprés une compensati-
on de température.

Trasporto esclusivamente nella
confezione originale.

Temperatura di trasporto e di
stoccaggio:
+5°C-+50°C

Temperatura di esercizio:

+10°C-+40°C

Umidita relativa:
da 30% a 75% senza formazione
di condensa

Pressione dell’aria:
da 700 a 1.060 hPa

Evitare sbalzi improvvisi di tempera-
tura che possono causare la forma-
zione di condensa sull’apparecchio;
mettere in funzione |'apparecchio
solo dopo un adeguamento della
temperatura.

Transporte el aparato sélo en
el paquete original.

Temperatura de transporte y
almacenaie:
de +5° C a +50° C

Temperatura de servicio:

de +10° C a +40° C

Humedad relativa del aire:
de 30% a 75% no condensable

Presion atmosférica:

de 700 a 1.060 hPa

Evite los cambios bruscos de tem-
peratura, ya que de lo contrario
podria formarse condensacién en
el aparato. Ponga el aparato en
funcionamiento sélo tras haber
realizado una compensacién de
temperaturas.



TRANSPORT-/OPSLAG-/ GEBRUIKSVOORWAARDEN | Ycnosus TPAHCNOPTUPOBKM / CKNAAMPOBAHMS / Ycnosus akcnnyATAumMmu | WARUNKI TRANSPORTU /

SKLADOWANIA / EKSPLOATACJI

| KRAV ANGAENDE TRANSPORT / LAGRING / DRIFT

| KULJETUS-/VARASTOINTI-/KAYTTOOLOSUHTEET

Transport alleen in de originele

verpakking.

Transport- en opslagtemperatuur:
+5°C-+50°C

Bedrijfstemperatuur:
+10°C-+40°C

Relatieve luchtvochtigheid:
30% bis 75% niet condenserend

Luchtdruk: 700 tot 1.060 hPa

Een plotselinge verandering van de
temperatuur moet in verband met
een eventuele condensvorming van
het apparaat worden vermeden,
neem het apparaat pas na een

temperatuuraanpassing in gebruik.

Mepesosky npubopa nponssoants

TONBKO B OPUTMHANBHOM YNAKOBKE.

TemnepaTypa TPAHCNOPTUPOBKM U
CKNaaupoBaHUS:

+5°C-+50°C

Temnepatypa npw skcnayataumm:

+10° C-+40°C

OTHoCHTENbHAR BAGXHOCTb
BO3AYyXQ:

30% - 75% 6e3 koHaeHcaummn

AtmocdepHoe aasneHme:

o1 700 go 1.060 rlMa

CnepyeT n3berarb BHE3ANHOTO M3MEHEHMs
TEMNEPATYpbI U330 BOMOXHOTO NPOHM-
KHOBEHMSI BICXHOCTH B NPHUGOP.
Mcnonbayiite npubop Tonbko nocne

BbIPABHMBAHMA TEMNEPATyp.

Transport wytqcznie w opakowaniu

oryginalnym.

Temperatura w czasie transportu i
temperatura magazynu:

+5°C-+50°C

Temperatura eksploatacyjna:

+10° C-+40°C

Wzgledna wilgotnosé powietrza:

30% bis 75% nicht kondensierend

Cisnienie powietrza: 700 do 1.060 hPa

Unika¢ nalezy nagtej zmiany temperatury
(nagtych przeskokéw temperaturowych),
poniewaz w tym przypadku doj$¢ moze
do obroszenia urzqdzenia. Urzqdzenie
nalezy wigczaé i eksploatowaé dopiero

po wyréwnaniu temperatur.

Transporteras endast i

originalférpackning.

Transport och lagringstemperatur:
+5°C-+50°C

Driftstemperatur:
+10°C - +40° C

Relativ luftfuktighet:
30% till 75% icke kondenserande

Lufttryck: 700 till 1.060 hPa

For att undvika risken fér en eventuell
kondensbildning pé& apparaten under
en pldtslig temperaturféréndring,

ta apparaten i drift, férst nar

temperaturen har utjdmnats.

Kuljeta vain alkuperéispak-
kauksessa.

Kuljetus- ja varastointilampétila:

+5°C-+50°C

Kayttslampatila:
+10°C - +40° C

Suhteellinen ilmankosteus:
30% - 75% ei tiivistynyttc

limanpaine: 700 - 1.060 hPa

Vélta voimakkaita lampétilan
vaihtelvita laitteen mahdollisen
kondensaation vélttémiseksi ja ota
laite kdyttddn vasta lampétilan

tasaantumisen jalkeen.
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