Spina-Bac Riickenstitze - rot

Artikelnummer: Spina-Bac-weinrot

Das Spina-Bac sieht aus wie ein Kissen, ist aber eine ausgekliigelte Rickenstlitze, deren Form genau lhrer
Wirbelsdule angepasst werden kann. Beim Sitzen kommt es besonders darauf an, wie gut der Ricken von
einer Lehne gestutzt wird. Wenn sich deren Form der Wirbelsdule anpasst, kbnnen die Bandscheiben
wirklich entlastet und die Schultern leichter in einer geraden Position gehalten werden. Der gesamte
Oberkorper sitzt aufrechter, ohne in sich zusammenzusinken. Richtiges Sitzen entlastet auch den Druck
auf die Magengegend und erleichtert die Atmung. Da nicht jede Wirbelsaule gleich geformt ist, wurde das
Spinabac so konzipiert, dass es dank einem Regulator individuell verstellbar ist. Das Kissen ist mit einem
Regulator mit Kerben ausgestattet, der 6 verschiedene Einstellungen in der Héhe und Tiefe der
Statzposition ermdglicht.

Grosse: 30 x 42 cm

Gewicht: 1 kg

Farbe: rot

'Made in Sweden'

Mit Velcro-Riemen zur Befestigung an Stihlen

Preis / Verflgbarkeit
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