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DEUTSCH

Lieferumfang

e Massage-Matte
e Netzteil
e Diese Gebrauchsanleitung

Zeichenerkldrung
Folgende Symbole werden in der Gebrauchsanleitung und auf dem Typenschild verwendet:

WARNUNG  Warnhinweis auf Verletzungsgefahren oder Gefahren fiir Inre Gesundheit.

ACHTUNG  Sicherheitshinweis auf mdgliche Schaden an Gerat/Zubehor.

Hinweis Hinweis auf wichtige Informationen.

Das Gerat ist doppelt schutzisoliert und entspricht also der Schutzklasse 2.
Nur in geschlossenen Rdumen verwenden.
Hinweise lesen!

Nicht gefaltet oder zusammengerollt gebrauchen!

®OLHES >

Keine Nadeln hineinstechen!

1. Zum Kennenlernen

Funktionen des Gerates

Mit diesem elektrischen Massage-Gerét kdnnen Sie sich am ganzen Kérper massieren lassen. Massa-
gen koénnen entspannend oder anregend wirken und werden gerne eingesetzt, um Muskelverspannungen,
Schmerzen und Mudigkeit zu behandeln. Dieses Gerat massiert mithilfe von 8 Vibrationsmotoren und verfligt
Uber viele Einstellmoglichkeiten.

Das Gerat ist nur zur Eigenanwendung, nicht fir den medizinischen oder kommerziellen Gebrauch vorge-
sehen.

2. BestimmungsgemaBer Gebrauch

Dieses Gerét ist ausschlieBlich zur Massage des menschlichen Korpers (z.B. Riicken, Beine) bestimmt. Es
kann keine arztliche Behandlung ersetzen. Benutzen Sie das Massage-Gerat nicht, wenn einer oder mehrere
der folgenden Warnhinweise auf Sie zutreffen.

WARNUNG

Verwenden Sie das Massage-Gerét:

e Nicht als Fahrer eines Kraftfahrzeugs,

e nicht bei einer krankhaften Verénderunge oder Verletzung in der zu massierenden Korperregion
(z.B. Bandscheibenvorfall, offene Wunde),

nicht bei Kindern,

nicht wahrend der Schwangerschaft,

nie wahrend Sie schlafen,

nicht bei Tieren,

nicht bei Tatigkeiten, bei denen eine unvorhergesehene Reaktion gefahrlich werden kann,



e nicht nach der Einnahme von Substanzen, die zu einer eingeschrankten Wahrnehmungsfahigkeit
flihren (z.B. schmerzlindernde Medikamente, Alkohol),

e nie langer als 15 Minuten (Uberhitzungsgefahr) und lassen Sie das Gerit vor erneuter Benutzung
mindestens 15 Minuten abkihlen.

Falls Sie unsicher sind, ob das Massage-Gerat flir Sie geeignet ist, befragen Sie Ihren Arzt.

Dieses Gerét ist nicht dafiir bestimmt, durch Personen (einschlieBlich Kinder) mit eingeschrénkten
physischen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangels Erfahrung und/oder mangels
Wissen benutzt zu werden, es sei denn, sie werden durch eine fir lhre Sicherheit zustéandige Person
beaufsichtigt oder erhielten von ihr Anweisungen, wie das Gerét zu benutzen ist.

Kinder sollten beaufsichtigt werden, damit sie nicht mit dem Gerét spielen.

Das Gerat hat eine heiBe Oberflache im Bereich des Heizelements. Personen, die gegen Hitze unemp-
findlich sind, missen bei Gebrauch des Gerates vorsichtig sein.

Befragen Sie vor der Benutzung des Massage-Gerates lhren Arzt, vor allem:

e wenn Sie an einer schweren Krankheit leiden oder eine Operation in der zu massierenden Kérper-
region hinter sich haben,

e wenn Sie einen Herzschrittmacher, Implantate oder andere Hilfsmittel tragen,

e bei Thrombosen,

® bei Diabetes,

e bei Schmerzen ungeklarter Ursache.

Das Gerat ist nur fir den in dieser Gebrauchsanleitung beschriebenen Zweck vorgesehen. Der Hersteller
kann nicht fiir Schéden haftbar gemacht werden, die durch unsachgeméBen oder leichtsinnigen Gebrauch
entstehen.

3. Sicherheitshinweise

Lesen Sie diese Gebrauchsanleitung sorgféltig! Ein Nichtbeachten der nachfolgenden Hinweise kann Per-
sonen- oder Sachschaden verursachen. Bewahren Sie die Gebrauchsanleitung auf und machen Sie diese
auch anderen Anwendern zugénglich. Ubergeben Sie diese Anleitung bei Weitergabe des Geréts.

A
A

WARNUNG
Halten Sie Kinder von Verpackungsmaterial fern. Es besteht Erstickungsgefahr.

WARNUNG: Stromschlag

Wie jedes elektrische Gerét ist auch dieses Massage-Gerét vorsichtig und umsichtig zu gebrauchen,
um Gefahren durch elektrische Schldge zu vermeiden.

Betreiben Sie das Gerét deshalb:

e nur mit dem mitgelieferten Netzteil und an der auf dem Netzteil angegebenen Netzspannung,

® nie, wenn das Gerédt oder Zubehor sichtbare Schaden aufweist,

e nicht wahrend eines Gewitters.

Schalten Sie das Gerét im Falle von Defekten oder Betriebsstérungen sofort aus und trennen Sie das
Gerat vom Stromanschluss. Ziehen Sie nicht am Stromkabel oder am Gerat um das Netzteil aus der
Steckdose zu ziehen. Halten oder tragen Sie das Gerét niemals am Netzkabel. Halten Sie Abstand
zwischen den Kabeln und warmen Oberflachen. Kabel nicht einklemmen, knicken oder drehen. Keine
Nadeln oder spitzen Gegenstande hineinstechen.

Stellen Sie sicher, dass das Massage-Gerat, der Schalter, das Netzteil und das Kabel nicht mit Wasser,
Dampf oder anderen Flussigkeiten in Beriihrung kommen. Benutzen Sie das Gerat deshalb
e nur in trockenen Innenrdumen (z.B. nie in der Badewanne, Sauna).

Greifen Sie keinesfalls nach einem Gerat, das ins Wasser gefallen ist. Ziehen Sie sofort den Netz-



stecker.
Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn Gerat oder Zubehor sichtbare Schaden aufweisen.
Setzen Sie das Gerét keinen StéBen aus und lassen Sie es nicht fallen.

Reparatur

WARNUNG

e Reparaturen an Elektrogeraten diirfen nur von Fachkréften durchgefiihrt werden. Durch unsachge-
méaBe Reparaturen kénnen erhebliche Gefahren flir den Benutzer entstehen. Wenden Sie sich bei
Reparaturen an den Kundenservice oder an einen autorisierten Handler.

e Der ReiBverschluss des Massage-Gerates darf nicht gedffnet werden. Er wird nur aus produktions-
technischen Griinden verwendet.

e Bei Beschédigungen des Netzteiles oder deren Leitung miissen diese durch einen autorisierten
Handler ersetzt werden.

Brandgefahr
WARNUNG

Bei nicht bestimmungsgemaBem Gebrauch bzw. Missachtung der vorliegenden Gebrauchsanleitung
besteht unter Umsténden Brandgefahr!

Betreiben Sie das Massage-Gerat deshalb
e nie unter einer Abdeckung, wie z. B. Decke, Kissen, ...
e nie in der Nahe von Benzin oder anderen leicht entflammbaren Stoffen.

Handhabung

ACHTUNG

Nach jedem Gebrauch und vor jeder Reinigung ist das Gerat auszuschalten und das Netzteil auszu-
stecken.

e Schiitzen Sie das Gerat vor hohen Temperaturen.

Entsorgung

A ACHTUNG

Befolgen Sie die értlichen Vorschriften bei der Entsorgung der Materialien. Entsorgen Sie das ﬁ
Gerat gemaB der Elektro- und Elektronik Altgerate Verordnung 2002/96/EC — WEEE (Waste

Electrical and Electronic Equipment). Bei Riickfragen wenden Sie sich an die fir die Entsorgung
zustandige kommunale Behdrde.

4. Inbetriebnahme

e Entfernen Sie alle Verpackungs- und Transportsicherungen.
Achten Sie darauf, dass die Verpackungsfolien nicht in die Hande von Kindern gelangen. Es besteht
Erstickungsgefahr.

o Uberpriifen Sie Gerit, Netzteil und alle Kabel auf Beschidigungen.

e Positionieren Sie die Massage-Matte auf einer geeigneten Fléche (z.B. Boden, Bett, Liege).

e Benutzen Sie zur Befestigung der Matte gegebenenfalls die flexiblen Befestigungsbander.

e Verbinden Sie Netzteil und Matte mit dem Verbindungsstecker.

WARNUNG

e Setzen Sie das Gerat keinen StéBen aus und lassen Sie es nicht fallen.

e Gerat nicht benutzen, wenn Gerat oder Zubehor sichtbare Schaden aufweisen.

o Gerat nur mit dem mitgelieferten Netzteil und nur mit der auf dem Netzteil notierten Netzspannung
betreiben.



5. Geratebeschreibung

Massage-Matte (Vorderseite)

1 8 Massagemotoren
2 Befestigungsbander
3 Handschalter

4 Warme

()]

(O

5 Aufbewahrungstasche

(@)

() ()

Handschalter

1 Taste O mit Kontroll-LED

2 Massagebereiche 1-4 (einzeln wahlbar) mit jeweils 2
Intensitaten

3 Taste MODE mit Kontroll LEDS
4 Taste 999 mit Kontroll-LED
5 Verbindungskabel zum Gerat

6. Bedienung

e | egen oder setzen Sie sich bequem auf die Matte.

e Schalten Sie das Massagegerat mit der Taste O ein.

e Wahlen Sie liber die Taste MODE das gewiinschte Massageprogramm.

e Wahlen Sie mit den Tasten 1-4 den zu massierenden Bereich und die jeweilige Massage-Intensitat. Die
aktivierten Massagezonen werden durch die LEDs angezeigt.

e Mit dem Ingangsetzen der Massage wird die Abschaltautomatik automatisch aktiviert und auf 15 Minuten
voreingestellt.

e Driicken Sie die Taste $% % um die Warmefunktion ein- und auszuschalten.

e Benutzen Sie das Massage-Gerat max. 15 Minuten. Die Massage kann jederzeit auch durch Driicken der
O -Taste beendet werden.

e Trennen Sie nach Beenden der Massage das Gerét vom Stromnetz.



Hinweis
@ e Benutzen Sie das Massage-Gerat nicht kurz bevor Sie zu Bett gehen. Die Massage kann auch eine
stimulierende Wirkung haben und Einschlafstérungen verursachen.

WARNUNG

Die Massage muss zu jeder Zeit als angenehm und entspannend empfunden werden. Brechen Sie
die Massage ab oder andern Sie lhre Position oder den Anpressdruck, wenn Sie die Massage als
schmerzhaft oder unangenehm empfinden.

7. Pflege und Aufbewahrung

Reinigung

WARNUNG

e Stecken Sie das Gerét vor jeder Reinigung aus.

e Reinigen Sie das Gerat nur in der angegebenen Weise. Es darf keinesfalls Flissigkeit in das Gerét
oder das Zubehor eindringen.

e Benutzen Sie das Gerat erst wieder, wenn es vollstandig trocken ist.

Reiben Sie das ausgesteckte und abgekihlte Gerat mit einem nur leicht angefeuchteten Tuch ab. Sie kénnen

dazu ein leichtes Reinigungsmittel verwenden.

Aufbewahrung

e | agern Sie das Massage-Gerat kindersicher an einem trockenen, kiihlen Platz. Wir empfehlen die Aufbe-
wahrung in der Original-Verpackung.

e Vermeiden Sie den Kontakt mit spitzen oder scharfen Gegenstanden, die das Gerét oder den Bezug be-
schéadigen kénnten.

8. Was tun bei Problemen?

Problem Ursache Behebung

Wahrend der Die Matte hat keinen vollstéan- | Achten Sie darauf dass die Matte ganzflachig
Massage ist das | digen Kontakt zur Unterlage. | aufliegt
Gerat sehr laut.

Abbruch der Die voreingestellte Lassen Sie das Gerat vor der ndchsten Anwendung
Massage. Maximalbetriebsdauer ist mind. 15 Minuten abkdihlen. Schalten Sie das
abgelaufen. Gerét dann erneut ein.
Die Verbindung zum Strom- | Uberpriifen Sie die Steckverbindung und den
netz wurde unterbrochen. Kontakt von Netzstecker zum Stromnetz.
Keine Massage. | Geréat nicht am Netz Alle Verbindungen herstellen und Gerat ein-
angeschlossen. schalten.
Gerét nicht eingeschaltet. Schalten Sie das Gerat mit @ ein und aktivieren

Sie die Massage mit den Tasten 1-4.




9. Garantie und Service

Sie erhalten 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum auf Material- und Fabrikationsfehler des Produktes.
Die Garantie gilt nicht:

e im Falle von Schéden, die auf unsachgeméaBer Bedienung beruhen,
o fir VerschleiBteile,

e flir Mangel, die dem Kunden bereits bei Kauf bekannt waren,

e bei Eigenverschulden des Kunden.

Die gesetzlichen Gewahrleistungen des Kunden bleiben durch die Garantie unberthrt. Fir Geltendmachung
eines Garantiefalles innerhalb der Garantiezeit ist durch den Kunden der Nachweis des Kaufes zu fiihren.
Die Garantie ist innerhalb eines Zeitraumes von 3 Jahren ab Kaufdatum gegeniiber der Beurer GmbH,
Soflinger StraBe 218, 89077 Ulm, Germany geltend zu machen. Der Kunde hat im Garantiefall das Recht
zur Reparatur der Ware bei unserem eigenen oder bei von uns autorisierten Werkstatten. Weitergehende
Rechte werden dem Kunden (aufgrund der Garantie) nicht eingerdumt.



ENGLISH

Items included in the package:

e Massage mat
e Power supply unit
¢ These operating instructions

Explanation of symbols
The following symbols are used in the operating instructions and on the type plate:

WARNING  Warning of risks of injury or health hazards.

CAUTION Safety information about possible damage to appliance/accessories.

Note Important information.

The device has double protective insulation and therefore complies with protection class 2.
Only use indoors.
Please read the instructions!

Do not use folded or rolled up!

®OLHES B

Do not pierce with needles!

1. Getting to know your appliance

Instrument functions

You can massage your entire body with this electric massager. Massages can be both relaxing and stimulat-
ing, and are often used in the treatment of stiff or tense muscles, pains and fatigue. This device massages
with the aid of 8 vibration motors and offers a wide range of setting options.

The device is only for private use and is not intended for medical or commercial purposes.

2. Proper use

This device is exclusively designed for massaging the human body (e.g. back, legs). It cannot replace medical
treatment. Do not use the massage device if any of the following warnings apply to you.

WARNUNG

Use of the massage device is prohibited in the following cases:

e Not when driving a motor vehicle,

not with changes caused by disease or injury in the back region (e.g. disc problems, open wounds),
not on children,

not during pregnancy,

never while you sleep,

not on animals,

not during activities during which an unexpected reaction may be dangerous,

not while ingesting substances that reduce reaction times (e.g. painkiller medications, alcohol),
never longer than 15 minutes (risk of overheating) and allow it to cool off for at least 15 minutes
before using it again.



Please consult your doctor if you are unsure whether or not the massage device is suitable for you.

This device is not intended for use by persons (including children) with restricted physical, sensory or
mental capabilities and/or by persons lacking the required understanding of the equipment and how
it is used, unless they are supervised by a person who is responsible for their safety or they are given
instructions on how to use the device.

Children should be supervised to ensure that they do not use the device as a toy.

The device has a hot surface in the area of the heating element. Persons who are sensitive to heat
must be careful when using the device.

You should consult your doctor before using the massage device if:

e if you are suffering from a serious illness or have undergone an operation in the area to be mas-
saged,

e you are fitted with a cardiac pacemaker, implant or other aid,

e Thromboses,

¢ Diabetes,

e in case of pains of unclarified origin.

The device is only intended for the purpose described in these operating instructions. The manufacturer
cannot be held liable for damage occurring as a result of inappropriate or careless use.

3. Safety information

Please read these operating instructions carefully. Failure to observe the information provided below can
lead to personal injury or material damage. Keep these instructions in a safe place where they can also be
read by other persons using the device. Always pass on these instructions together with the appliance if
you sell it or pass it on.

A
AN

WARNING
Keep children away from the packaging materials. Risk of suffocation.

WARNING: Electric shock

Just like any other electrical appliance, this massage device must be handled with due care and at-
tention in order to prevent the risk of electric shock.

For this reason, the device must only be operated as follows:

e Only with the supplied power supply unit at the mains voltage indicated on the power supply unit.
¢ Do not use the device if damage to the device itself or any of its accessories is evident.

e Never use the appliance during a thunderstorm.

In the event of a defect or malfunction, switch the device off immediately and disconnect it from the
power supply. Never pull on the power cable or on the appliance in order to disconnect the power supply
from the mains outlet. Never hold or carry the device by the power cable. Keep the cables away from hot
surfaces. Do not pinch, kink or twist the cables. Do not stick in any pins, needles or sharp objects.

Make sure that the massage device, the switch, the power supply unit and the cable do not come into
contact with water or other fluids. For this reason, the device must only be operated as follows:
e Only in dry inside rooms.

Never try to retrieve the device if it falls into water. Disconnect the plug immediately from the mains
outlet.

Do not use the device if damage to the device itself or any of its accessories is evident.

Do not subject the device to any impact and do not drop it.



Repairs

WARNING

® Repairs to electrical appliances must only be carried out by qualified persons. Incorrect repairs
can lead to considerable danger for the user. In the event of repairs, please contact our customer
service or an authorized dealer.

® The zip fastening of the massager must not be opened. It is only used for technical production
reasons.

e |f the power supply unit or its lead is damaged, they must be replaced by an authorised retailer.

Fire hazard
WARNING
There is a risk of fire if the device is used incorrectly or if it is not used according to these operating
instructions.
For this reason, the massage device must only be operated as follows:
e Never use the device under covers, such as blankets or pillows.
e Never use the device in the vicinity of petrol or other easily flammable materials.

Handling

CAUTION

Switch the device off and disconnect the power supply unit after every use and before every
cleaning.

e Keep the device away from high temperatures.

Disposal
CAUTION
Follow local regulations regarding the disposal of materials. The appliance should be disposed
of according to Regulation 2002/96/EC-WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

In case of queries, contact the municipal authorities responsible for waste disposal in your
area.

4. Start-up

* Remove all packaging and transport locks.
Ensure that the packaging foils do not fall into children’s hands. Risk of suffocation.
e Check the device, power supply unit and all cables for damage.
e Position the massage mat on a suitable surface (e.g. floor, bed, couch).
e |n order to secure the mat, use the flexible tie straps if necessary.
e Connect the power supply unit to the mat using the connector plug.

WARNUNG

e Do not subject the device to any impact and do not drop it.

¢ Do not use the device if damage is evident to the device itself or any of itsaccessories.

e Use the device only with the power supply unit provided and using only the voltage specified on
the power supply unit.
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5. Appliance description
Massage mat (front)

1 8 massage motors
2 Fastening straps
3 Hand switch

4 Heat

5 Storage bag

() ()]

(O (@)

) (@)

(O}

1 @ button with LED indicator

2 Massage areas 1-4 (can be individually selected), each
with 2 intensity levels

3 MODE button with LED indicators
4 999 button with LED indicator
5 Connection cable to the device

6. Operation

e Lie or sit down comfortably on the mat.

¢ Switch on the massage device with the (O button.

e Using MODE, choose the desired massage program.

e Using buttons 1-4, select the area to be massaged and the desired massage intensity. The activated
massage zones will be shown by the LED indicators.

e The automatic switch-off function is activated by starting the massage and is preset to 15 minutes.

e Press the $% 9 button to switch the temperature function on and off.

¢ Do not use the massage device for longer than 15 minutes. The massage can be finished at any time by
pressing the @ button.

e After the massage is finished, disconnect the device from the mains.

11



@ Note

¢ Do not use the massage device just before going to bed. The massage can also have a stimulating
effect and may cause difficulties in getting off to sleep.

WARNING

The massage must be pleasant and relaxing at all times. Stop the massage or change your position
or the contact pressure if you find it is painful or unpleasant.

7. Care and storage
CLEANING

WARNING

¢ Disconnect the device before cleaning it.

e Only clean the appliance in the manner specified. Fluid must never be allowed to enter into the
device or accessories.

* Do not use the device again until it is completely dry.

First unplug the device and allow it to cool off. Then you can clean it with a cloth which is no more than lightly
moistened. You can also use a mild detergent.
Storage

e Keep the massage device in a cool and dry place where it is out of the reach of children. We recommend
storing the device in its original packaging.
e Avoid any contact with sharp or pointed objects which could damage the device or cover.

8. In the event of problems

Problem Cause Remedy

The device is The seat cover is not fully Ensure that the entire mat is resting flat

very loud during | in The mat is not in full con-

massage. tact with the surface it was
placed on.

Massage stopped. | The preset maximum period | Let the device cool down for at least 15 min.
of operation has elapsed. before using again. Switch the device on again.
The connection to the mains | Check the plug connection and the contact of the
has been interrupted. mains plug with the mains supply.

No massage. Appliance not connected to | Make all connections and switch on the device.
the mains power supply.
Device not switched on. Turn the device on using® and activate the mas-

sage using buttons 1-4.
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FRANCAIS

Fourniture

e Tapis de massage
e Bloc d’alimentation
e | e présent mode d’emploi

Explication des symboles
Les symboles suivants sont utilisés dans le mode d’emploi et sur la plaque signalétique :

AVERTISSEMENT Avertissement, risque de blessure ou danger pour votre santé.

ATTENTION Remarque de sécurité relative a la possibilité de dommages sur I'appareil/les
accessoires.

Remarque Remarque relative a des informations importantes.
L’appareil est doublement isolé et est conforme a la classe de protection 2.
Utiliser uniquement en intérieur.

Lire les remarques !

Ne pas utiliser plié ou roulé !

ROPH>EE BB

Ne pas y introduire d’aiguilles !

1. Premiéres expériences

Fonctions de I'appareil

Avec cet appareil de massage électrique, vous pouvez vous faire tout le corps. Effectués dans un but de
stimulation ou de détente, les massages peuvent étre utilisés afin de traiter les contractures musculaires,
les douleurs et la fatigue. Cet appareil de massage utilise 8 moteurs a vibrations et dispose de plusieurs
modes de réglage.

L’appareil est prévu uniquement pour un usage personnel et non pas a des fins médicales ou commer-
ciales.

2. Utilisation conforme aux indications

Cet appareil est congu exclusivement pour le massage du corps humain (par ex. dos, jambes). Il ne saurait
remplacer un traitement médical. N’utilisez pas I'appareil de massage si vous étes concerné par un ou
plusieurs des avertissements suivants.

AVERTISSEMENT

N’utilisez pas I'appareil :

e Pas comme conducteur d’'une automobile,

e ne pas utiliser en cas de changement paathologique ou de blessure au niveau de la région du corps
amasser (par exemple, ena cas de hernie discale, de plaie ouverte),

avec des enfants,

pendant la grossesse,

pendant le sommeil,

pour les animaux,
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e |ors d’activités au cours desquelles une réaction imprévue pourrait étre dangereuse,

e apreés I'absorption de substances limitant la perception sensorielle (par ex. médicaments a effet
analgésique, alcool),

e en aucun cas pendant plus de 15 minutes (risque de surchauffe) ou laissez-le refroidir minimum
15 minutes avant de le réutiliser.

Si vous n’étes pas certain que I'appareil de massage soit adapté a votre cas, demandez conseil a
votre médecin.

Ce appareil n’est pas congu pour étre utilisé par des personnes (dont les enfants) présentant des ca-
pacités physiques, sensorielles ou mentales limitées, manquant d’expérience et/ou de connaissances,
amoins que celles-ci soient sous la surveillance d’une personne responsable de leur sécurité ou leur
ayant indiqué comment utiliser I'appareil.

Les enfants ne doivent pas étre laissés sans surveillance et ne doivent pas jouer avec I'appareil.

L’appareil a une surface chaude dans la zone de I'élément de chauffage. Les personnes sensibles a
la chaleur doivent éviter de toucher I'appareil lors de son utilisation.

Avant d’utiliser I'appareil de massage, demandez un avis médical:

e Si vous souffrez d’une maladie grave ou avez subi une opération dans la région du corps a masser,
¢ |orsque vous portez un stimulateur cardiaque, des implants ou tout autre auxiliaire,
e Thromboses,

e Diabéte,

e pour toute douleur de cause indéterminée.

L’appareil est uniquement prévu dans le but décrit dans le présent mode d’emploi. Le fabricant ne saurait
étre responsable des dommages causés par une utilisation incorrecte ou imprudente.

3. Remarques de sécurité

Lisez attentivement le présent mode d’emploi ! La non-observation des remarques suivantes peut causer des
dommages personnels ou matériels. Conservez le mode d’emploi et faites en sorte qu’il soit accessible aux
autres utilisateurs. Lors du transfert de I'appareil, n’oubliez pas de donner aussi le présent mode d’emploi.

AN
AN

AVERTISSEMENT
Ne laissez pas I'emballage a la portée des enfants. Risque d’asphyxie.

AVERTISSEMENT : Electrocution

Comme tout appareil électrique, cet appareil de massage doit étre utilisé avec prudence et avec soin
afin d’éviter tout danger d’électrocution.

Par conséquent, n’utilisez I'appareil:

e qu’avec le bloc d’alimentation fourni et a la tension secteur indiquée sur ce bloc,
e en aucun cas si I'appareil ou ses accessoires présentent des dommages visibles,
e pendant un orage.

En cas de défauts ou de dysfonctionnements, arrétez et débranchez immédiatement I'appareil. Ne
tirez pas sur le cordon électrique de I'appareil pour débrancher le bloc d’alimentation. Ne tenez ou ne
portez jamais I'appareil par son cordon d’alimentation. Eloignez les cables des surfaces chaudes. Ne
pas coincer, plier ni tourner le cable. Ne pas y enfoncer d’aiguilles ou d’autres objets pointus.

Veillez a ce que I'appareil de massage, la commande, le bloc d’alimentation et le cordon ne
soient pas au contact d’eau ni d’autres liquides. Par conséquent, n’utilisez I'appareil

e qu’alintérieur, dans des piéces a I'abri de I’humidité.

N’attrapez en aucun cas un appareil tombé dans I'eau. Débranchez-le immédiatement.
N’utilisez pas I'appareil ou ses accessoires s’ils présentent des dommages visibles.

Evitez de secouer I'appareil et ne le laissez pas tomber.
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Réparations

AVERTISSEMENT

e | es réparations des appareils électriques doivent étre effectuées uniquement par des électriciens
qualifiés. Les réparations non conformes peuvent présenter des risques sérieux pour I'utilisateur.
Pour toute réparation, adressez-vous au service apres-vente ou & un dépositaire agréé.

e |afermeture éclair de I'appareil de massage ne doit pas étre ouverte. Elle est uniquement utilisée
pour des raisons techniques de production.

e En cas d’endommagement de I'adaptateur secteur ou de son cable, ceux-ci doivent étre remplacés

par un vendeur autorisé.

Risque d’incendie
AVERTISSEMENT

L’utilisation non conforme de I'appareil ou le non-respect du présent mode d’emploi risque dans
certains cas de provoquer un incendie !

Par conséquent, n’utilisez I'appareil de massage
® en aucun cas sous une couverture, un coussin, ...
e en aucun cas a proximité d’essence ou d’autres matériaux facilement inflammables.

Manipulation
ATTENTION
Aprés chaque utilisation et avant chaque nettoyage, arrétez I'appareil et débranchez le bloc d’ali-
mentation.
e Placez I'appareil & I'abri de températures élevées.

Elimination
ATTENTION

Lors de I'élimination des matériaux, respectez les prescriptions locales. Pour éliminer I'ap-
pareil, conformez-vous a la directive sur les appareils électriques et électroniques 2002/96/ K
CE - DEEE (Déchets des équipements électriques et électroniques). Pour toute question,
adressez-vous aux collectivités locales responsables de I'élimination de ces déchets.

4. Mise en service

e Retirez toutes les fixations utilisées pour le conditionnement et le transport.
Veillez a ne pas laisser les emballages a la portée des enfants. Risque d’asphyxie.
e \érifiez que I'appareil, le bloc d’alimentation et le cordon ne présentent aucun dommage.
e Placez le tapis de massage sur une surface adaptée (par ex. sol, lit, chaise-longue).
e Pour fixer le tapis, utilisez si besoin le bandeau de fixation flexible.
e Connectez I'adaptateur secteur au tapis.
AVERTISSEMENT
e Evitez de secouer I'appareil et ne le laissez pas tomber.
e N'utilisez pas I'appareil ou ses accessoires s'ils présentent des dommages visibles.
o Utilisez I'appareil uniquement avec I'adaptateur secteur et avec la tension indiquée sur le
transformateur.
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5. Description de 'appareil
Tapis de massage (face avant)

1 8 moteurs de massage
2 Sangles de fixation

3 Commande manuelle
4 Chaleur

5 Pochette de rangement

(@) (@)

(O

1 Touche @ avec LED de contrdle

2 Zones de massage 1-4 (sélectionnables individuelle-
ment) avec 2 intensités pour chaque.

3 Touche MODE avec LED de controle
4 Touche $99% avec LED de controle
5 Céble de raccordement de I'appareil

6. Utilisation

e Couchez-vous ou asseyez-vous confortablement sur le tapis.

e Allumez I'appareil de massage au moyen de la touche @.

e Choisissez le programme de massage souhaité avec la touche MODE.

e Utilisez les touches 1 a 4 pour choisir la zone a masser et I'intensité de massage correspondante. Les
zones de massage activées sont indiquées par les LED.

e Avec la mise en marche du massage, I'arrét automatique est systématiquement activé et réglé sur 15
minutes.

e Appuyez sur la touche $% % pour activer et désactiver la fonction de chauffage.

e Utilisez I'appareil de massage pendant au maximum 15 minutes. Le massage peut étre interrompu a tout
moment a I'aide de la touche @©.

e Apres la fin du massage, déconnectez I'appareil du secteur.
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@ Remarque

e N'utilisez pas I'appareil de massage juste avant de vous coucher. Le massage peut aussi avoir un
effet stimulant et provoquer des problémes d’endormissement.
AVERTISSEMENT

Le massage doit a tout moment étre ressenti comme quelque chose d’agréable et de relaxant. Si le
massage est douloureux ou désagréable, interrompez-le ou changez la position de I'appareil.

7. Entretien et rangement
Nettoyage

AVERTISSEMENT

e Avant chaque nettoyage, débranchez I'appareil.

e Nettoyez I'appareil uniquement selon la méthode indiquée. Il ne doit en aucun cas pénétrer du
liquide dans I'appareil ou dans les accessoires.

e Attendez que I'appareil soit completement sec avant de le réutiliser.

Nettoyez I'appareil débranché et froid avec un chiffon juste légérement humide. Vous pouvez pour cela

utiliser un produit nettoyant léger.

Conservation

e Rangez I'appareil de massage hors de portée des enfants, dans un endroit a I'abri de ’humidité et de la
chaleur. Nous vous recommandons de ranger I’appareil dans son emballage d’origine.

e Evitez de mettre I'appareil ou sa housse au contact d’objets pointus ou tranchants susceptibles de les
endommager.

8. Que faire en cas de probleme

Probléme Cause Remeéde

L’appareil est trés | Le tapis n’a pas de contact | Assurez-vous que le tapis est totalement a plat.
bruyant lors de son | intégral avec le support.

fonctionnement.

Interruption du La durée de fonctionnement | Laissez refroidir I'appareil pendant au moins
massage. maximale paramétrée par 15 minutes, avant de I'utiliser @ nouveau. Rallumez
défaut est écoulée. I’appareil puis recommencez.

La connexion a la prise Vérifiez le raccordement et le contact entre la prise
secteur a été interrompue. du bloc d’alimentation et la prise secteur.

Aucun massage. L’appareil n’est pas branché. |Effectuez tous les branchements nécessaires et
allumez 'appareil.

L'appareil n’est pas allumé. | Allumez I'appareil avec © et activez le massage
avec les touches 1 a 4.
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ESPANOL

Volumen de suministro

e Colchdn de masajes
e Fuente de alimentacion
e Estas instrucciones para el uso

Explicacion de los simbolos
En las instrucciones y en la placa de caracteristicas se utilizan los simbolos siguientes:

ADVERTENCIA Avisa de peligros de lesiones o peligros para su salud.

ATENCION Instruccién de seguridad relativa a posibles dafios del aparato/accesorios.
Indicacion Senala informaciones importantes.

El aparato tiene un doble aislamiento de proteccion, cumpliendo asi con la Clase de proteccion 2.
Utilizar unicamente en habitaciones cerradas.

jLeer las indicaciones!

iNo utilizar estando enrollado o arrugado!

®OLHE © >

iNo pinchar con agujas!

1. Para conocer el producto

Funciones del aparato

Con este colchon de masajes eléctrico puede masajearse todo el cuerpo. esta sentado. El efecto de los ma-
sajes puede ser relajante o estimulante. Los masajes se aplican preferentemente para tratar las crispaciones
musculares, los dolores y la fatiga. El masaje de este aparato tiene lugar mediante 8 motores de vibracion
y dispone de numerosas posibilidades de ajuste.

El aparato esta destinado Unicamente para la aplicacién propia, no habiéndose previsto un uso médico
ni comercial.

2. Utilizacion conforme a la finalidad especificada

Este aparato esta destinado exclusivamente para el masaje del cuerpo humano (p. €j. espalda, piernas). No
puede sustituir un tratamiento médico. No utilice el aparato de masaje si alguna de las advertencias siguientes
es aplicable a Usted.

ADVERTENCIA

No utilice el aparato de masaje:

e No apto para su uso mientras se conduce un automovil,

e No debe aplicarse en caso de alteracion patolégica o de lesién en las partes del cuerpo donde va
a aplicarse el masaje (p. €j., problemas de discos intervertebrales, heridas abiertas),

No debe utilizarse en nifios.

No debe usarse durante el embarazo.

No debe utilizarse durante el suefio.

No debe aplicarse a animales.
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¢ No debe utilizarse mientras se realicen actividades en las que pueda ser peligrosa una reaccién
imprevista.

e No debe aplicarse tras la ingestion de sustancias que limiten la capacidad de percepcion (p. €j.
medicamentos analgésicos, alcohol).

¢ No debe aplicarse durante mas de 15 minutos consecutivos (peligro de sobrecalentamiento) y,
antes de volver a utilizarlo, déjelo enfriar un minimo de 15 minutos.

Si duda que el aparato sea apropiado para su caso, consulte a su médico.

Este aparato no esta destinado a ser utilizado por personas (incluyendo nifios) con capacidad fisicas,
sensoriales o mentales limitadas, o que carezcan de la experiencia y conocimiento necesario, salvo
que estén supervisadas por una persona responsable de su seguridad o que recibiesen instrucciones
de la misma en cuanto al uso del aparato.

Se debe vigilar que los nifios no jueguen con el aparato.

La superficie del aparato esta caliente en la zona de la resistencia. Las personas insensibles al calor
deben tomar cuidado durante la aplicacion del aparato.

Antes de utilizar el aparato de masaje consulte a su médico:

e Sisufre de una enfermedad grave o se ha sometido a una operacion en la zona del cuerpo que se
vaya a masajear.

Si Vd. lleva un marcapasos cardiaco, implantes u otros medios auxiliares.

Trombosis.

Diabetes.

Si se padece de dolores cuya causa es desconocida.

El aparato esta destinado exclusivamente a la finalidad descrita en este manual de instrucciones. El fabricante
no asumird la responsabilidad por dafios y perjuicios causados por un uso irresponsable o incorrecto.

3. Instrucciones de seguridad

iLea detenidamente estas instrucciones de uso! Si no se observan las instrucciones siguientes, es posible
que se produzcan dafos personales o materiales. Guarde el presente manual de instrucciones para el uso
y pongala a disposicién de los otros eventuales usuarios. En caso de transmitir el aparato, entréguelo con
estas instrucciones.

ADVERTENCIA
Mantener el material de embalaje fuera del alcance de los nifios. Hay riesgo de asfixia.

ADVERTENCIA: Electrocucién
También el aparato de masaje se debe utilizar con la precaucion y cuidado que se aplica a todo
aparato eléctrico, para evitar los peligros de la corriente eléctrica.

Por este motivo, utilice el aparato:

e Utilicelo Unicamente con la fuente de alimentacion suministrada y con la tensién de red que se
especifica en ella.

e Nunca, si el aparato o el accesorio presentase dafios visibles.

e Nunca durante un tormenta.

En caso de defectos o de fallos de funcionamiento, apague inmediatamente el aparato y desenchu-
felo de la red eléctrica. Nunca tire del cable de corriente o del aparato para desenchufar la fuente de
alimentacién de la base de enchufe. Nunca sostenga o transporte el aparato por el cable de alimen-
tacién. Mantenga los cables alejados de superficies calientes. No atrapar, doblar ni torcer el cable.
No pinchar con agujas ni con otros objetos agudos.

Asegurese de que el aparato de masaje, el interruptor, la fuente de alimentacion y el cable no entren
en contacto con agua u otros liquidos. Por este motivo, utilice el aparato
¢ Unicamente en habitaciones interiores secas.
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Nunca intente coger un aparato eléctrico que haya caido al agua. Desenchufe inmediatamente la
clavija de red.

No utilice el aparato ni sus accesorios si éstos presentaran dafos visibles.

No exponga el aparato a golpes y no lo deje caer.

Reparacion

ADVERTENCIA

e |os trabajos de reparacion de aparatos eléctricos deben ser llevados a cabo exclusivamente por
personal especializado. Las reparaciones llevadas a cabo incorrectamente, pueden conducir a con-
siderables peligros para el usuario. En casos de reparacion, por favor dirijase al servicio postventa
0 uno de los distribuidores autorizados.

e No se debe abrir la cremallera del aparato de masaje. Se usa sélo por motivos técnicos de produc-
cion.

¢ Sila fuente de alimentacion o el cable estan dafados, deberan ser sustituidos por un comerciante
autorizado.

Peligro de incendio
ADVERTENCIA

iSi el aparato no se utiliza de acuerdo con la finalidad especificada o no se observan las presentes
instrucciones existe peligro de incendio!

Por este motivo, utilice el aparato de masaje
e Nunca debajo de una cubierta, como p.ej. manta, cojin, ...
e Nunca cerca de gasolina u otras sustancias facilmente inflamables.

Manejo
ATENCION
Después de cada uso y antes de cada limpieza, se debe desconectar el aparato y desenchufar la
fuente de alimentacion.
* No exponga el aparato a temperaturas altas.

Eliminacion de desechos

ATENCION

Siga las prescripciones de las autoridades locales respecto a la eliminacién de los ma-

teriales. Elimine el aparato de acuerdo con la Directiva 2002/96/CE sobre Residuos de ﬁ
aparatos eléctricos y electronicos (WEEE = Waste Electrical and Electronic Equipment).

Si tiene alguna duda dirijase a las autoridades municipales competentes para la elimi-

nacién de desechos.

4. Puesta en servicio

e Quite todos los seguros de embalaje y de transporte.
Tenga cuidado que las laminas de embalaje no queden al alcance de nifios. Hay riesgo de asfixia.
e Compruebe que el aparato, la fuente de alimentacién y todos los cables no presenten dafios.
e Coloque el colchén de masajes sobre una superficie adecuada (p. ej. suelo, cama, tumbona).
e Utilice las cintas de sujecion flexibles, si fuera necesario, para fijar el colchon.
e Conecte el colchdn y la fuente de alimentacion con el enchufe conector.

ADVERTENCIA

e No exponga el aparato a golpes y no lo deje caer.

e No utilice el aparato o el accesorio si presentase danos visibles.

e Utilice el aparato Unicamente con la fuente de alimentacién suministrada.
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5. Descripcion del aparato
Colchdén de masajes (lado delantero)

1 8 motores de masaje

2 Correas de sujecion

3 Fuente de alimentacion con enchufe
4 Interruptor manual

5 Térmico

6 Bolsa

(@)

(O

(@)

1 Tecla ® con LED de control

2 Zonas de masaje 1-4 (seleccionables individualmente)
con 2 intensidades cada una

3 Tecla MODE con varios LED de control
4 Teclas $%9% con LED de control
5 Cable de conexion con el aparato

6. Manejo

e TUmbese o siéntese y pdngase cémodo sobre el colchon.

e Encienda el aparato de masaje con la tecla ©.

e Seleccione el programa de masaje deseado con la tecla MODE.

e Seleccione la zona de masaje con las teclas 1-4 y la correspondiente intensidad de masaje. Las zonas
de masaje activadas se sefialan mediante los LED.

¢ Al ponerse en marcha el masaje, automaticamente la autodesconexion se activa y pre-ajusta a 15 minutos.

e Pulse el boton $$ $ para conectar y desconectar la funcion de calor

e Utilice el aparato de masaje un maximo de 15 minutos. El masaje también se puede finalizar en todo
momento presionando el botén @©.

¢ Desenchufe el aparato de la corriente una vez terminado el masaje.
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@ Indicacion
e No utilice el aparato de masaje poco antes de irse a dormir. El masaje también puede tener un
efecto estimulante y provocar problemas para conciliar el suefio.

ADVERTENCIA

El masaje se debe percibir en todo momento como agradable y relajante. Si el masaje resultase do-
loroso o desagradable, interrimpalo o cambie su posicion o la presion de apriete.

7. Cuidado y almacenamiento
Limpieza

ADVERTENCIA

e Desenchufe el aparato antes de cada limpieza.

e Limpie el aparato Unicamente de la manera indicada. Nunca debe penetrar liquido en el aparato o
en |los accesorios.

e No utilice el aparato hasta que esté completamente seco.

Limpie el aparato desenchufado y enfriado con un pano suave, ligeramente humedecido. Puede utilizar un
producto de limpieza no agresivo.

Almacenamiento
e Guarde el aparato de masaje fuera del alcance de los nifos, en un lugar seco y fresco. Recomendamos

guardarlo en el embalaje original.
e Evite el contacto con objetos puntiagudos o cortantes, que podrian dafiar al aparato o la funda.

8. ¢Qué hacer si hay problemas?

Problema Causa Remedio

El aparato es muy | El colchdn no esta totalmente | Tenga cuidado de que quede completamente pla-
ruidoso durante el | en contacto con la superficie |no

masaje. sobre la que se coloca.
Se interrumpid el | Transcurrié el tiempo méaximo | Antes de usar el aparato nuevamente, dejarlo que
masaje. preajustado para el masaje. | se enfrie por lo menos durante 15 minutos. Ahora

conectar nuevamente el aparato.

Se interrumpid la conexién a | Controle la unién enchufada y el contacto entre el
la red de corriente eléctrica. | enchufe y la red de corriente eléctrica.

No funciona el Aparato no conectado a la Establecer todas las conexiones y encender el
masaje. red. aparato.
Aparato no encendido. Encienda el aparato, presionando @. y active el

masaje con las teclas 1-4.
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ITALIANO

Stato di fornitura

e Tappetino massaggiante
e Alimentatore
e || presente manuale di istruzioni per I'uso

Spiegazione dei simboli
Nelle presenti istruzioni e sulla targhetta per I'uso sono utilizzati i seguenti simboli:

AVVERTENZA Avvertenza su pericoli di lesioni o pericoli per la salute.
ATTENZIONE Avvertenze di sicurezza su possibili danni all’apparecchio/agli accessori.

Nota Indicazione di informazioni importanti.

L’apparecchio e dotato di un doppio isolamento di protezione e corrisponde quindi alla classe di
protezione 2.

Utilizzare esclusivamente in locali chiusi.
Leggere le avvertenze!

Non usare il termocuscino piegato o arrotolato!

®ORH>E S

Non introdurre aghi!

1. Presentazione

Funzioni dell’apparecchio

Con questo apparecchio massaggiante elettrico potrete massaggiare tutto il corpo. | massaggi pos-
sono avere un effetto rilassante o stimolante e sono utilizzati specialmente per trattare contrazioni mu-
scolari, alleviare dolori e sintomi stanchezza. Questo apparecchio esegue il massaggio con I'ausilio di
8 motori vibranti e dispone di molte possibilita di impostazione.

L’apparecchio & concepito esclusivamente per 'uso personale e non per scopi medici o commereciali.

2. Uso conforme

L'apparecchio & destinato esclusivamente al massaggio del corpo umano (es. schiena, gambe). Esso non
puo sostituire il trattamento medico. Non utilizzare I'apparecchio massaggiante nei casi elencati nella se-
guente tabella di avvertenze.

AVVERTENZA

Non utilizzare I'apparecchio massaggiante:

e Non adatto all'uso in automobile,

e non in presenza di condizioni patologiche o lesioni dell’area corporea da massaggiare (ad es. ernia
del disco, ferite aperte),

su bambini,

durante la gravidanza,

mai durante il sonno,

su animali,

con attivita nelle quali una reazione imprevista pud risultare pericolosa,
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e dopo I'ingestione di sostanze che producono uno stato di percettivita ridotta (farmaci sedativi,
alcol),

e mai oltre 15 minuti (pericolo di surriscaldamento), e prima di riutilizzarlo lasciare raffreddare I'ap-
parecchio per almeno 15 minuti.

In caso di incertezza sull’idoneita dell’apparecchio massaggiante per I'impiego personale, consultare
il proprio medico.

Il presente apparecchio non & destinato ad essere utilizzato da persone (inclusi bambini) aventi capacita
fisiche, sensoriali e psichiche limitate o senza esperienza e/o cognizioni specifiche, a meno che non
vengano sorvegliate da una persona responsabile della loro sicurezza o non abbiano ricevuto da questa
persona le istruzioni necessarie per I'uso dell’apparecchio.

Sorvegliare i bambini per evitare che giochino con I'apparecchio.

L'area dell'elemento riscaldante presenta una superficie calda. Le persone insensibili al calore devono
quindi prestareattenzione durante I‘uso dell‘apparecchio.

Consultare il proprio medico prima di usare I'apparecchio massaggiante:

e Qualora si soffra di gravi patologie o sia stato effettuato un intervento nella zona del corpo da
massaggiare,

¢ se siete portatrice/portatore di pacemaker, impianti o altri dispositivi ausiliari,

e trombosi,

e diabete,

¢ in presenza di dolori di natura sconosciuta.

L’apparecchio & previsto esclusivamente per lo scopo descritto nelle presenti istruzioni per I'uso. Il produttore
non risponde di danni causati da un uso inappropriato o non conforme.

3. Avvertenze di sicurezza

Leggere accuratamente le presenti istruzioni per I'uso. La non osservanza delle avvertenze riportate qui di
seguito pud causare infortuni alle persone o danni materiali. Conservare le istruzioni per I'uso e metterle
a disposizione anche degli altri utenti. Consegnare queste istruzioni per I'uso a chiunque intenda servirsi
dell’articolo.

A

AVVERTENZA
Tenere i bambini lontani dal materiale d’imballaggio. Pericolo di soffocamento.

AVVERTENZA: scossa elettrica

Il presente apparecchio massaggiante deve essere utilizzato con cautela ed accortezza, come ogni
altro apparecchio elettrico, per evitare pericoli per la salute dovuti a scosse elettriche.

Per questo motivo utilizzare I'apparecchio:

e unicamente con I'alimentatore in dotazione e solo con la tensione nominale indicata sull’alimentatore,
® mai quando I'apparecchio o gli accessori presentano danni visibili,

e non durante un temporale.

Spegnere immediatamente I'apparecchio e separarlo dalla rete quando ¢ difettoso o presenta anomalie
di funzionamento. Non sconnettere I'alimentatore dalla presa elettrica tirando il cavo di alimentazione
o I'apparecchio. Non tenere o portare mai I'apparecchio per il cavo di alimentazione. Mantenere una
distanza adeguata tra i cavi e le superfici calde. Non incastrare, piegare o storcere il cavo. Non infilare
aghi o oggetti appuntiti.

Prestare attenzione a non mettere a contatto I'apparecchio massaggiante, I'interruttore, I'alimentatore
e il cavo con acqua o altri liquidi. Per questo motivo utilizzare I'apparecchio

® esclusivamente in locali asciutti.
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Non afferrare in nessun caso I'apparecchio caduto in acqua. Sconnettere immediatamente la spina
elettrica.

Non utilizzare I'apparecchio se I'apparecchio stesso o gli accessori presentano danni visibili.

Evitare che I'apparecchio subisca colpi e non farlo cadere.

Riparazione

AVVERTENZA

e |e riparazioni di apparecchi elettrici devono essere effettuate esclusivamente da personale quali-
ficato. Riparazioni eseguite non correttamente o inadeguate possono creare gravi pericoli per
I'utente. Per le riparazioni rivolgersi al Servizio Assistenza o ad un rivenditore autorizzato.

e |a chiusura lampo dell'apparecchio massaggiante € utilizzata solo in fase di produzione, non
aprirla.

e Se |'alimentatore o i relativi cavi risultano danneggiati, sostituirli presso un rivenditore autorizzato.

Pericolo d’incendio
AVVERTENZA

In caso di uso non conforme alla sua destinazione o di non rispetto delle presenti istruzioni per I'uso,
sussiste il pericolo eventuale d’incendio!

Per questo motivo utilizzare I'apparecchio massaggiante
® mai sotto una copertura, come ad es. coperte, cuscini, ...
* mai nelle vicinanze di benzina o altri prodotti faciimente infiammabili.

Manipolazione

ATTENZIONE
Disinserire sempre I'apparecchio e sconnettere I’alimentatore dopo ogni uso e prima di ogni pulizia.
® Proteggere I'apparecchio dalle alte temperature.

Smaltimento

ATTENZIONE

Rispettare le disposizioni locali per lo smaltimento dei materiali. Smaltire I'apparecchio con-
formemente alla direttiva sui vecchi apparecchi elettrici ed elettronici 2002/96/CEE WEEE E
(Waste Electrical and Electronic Equipment). Per domande specifiche su questo argomento
rivolgersi all’ufficio comunale competente per lo smaltimento ecologico.

4. Messa in servizio

e Rimuovere tutti i dispositivi di imballaggio e di trasporto.
Prestare attenzione a tenere i fogli di imballaggio fuori della portata dei bambini. Pericolo di soffocamento.
e Controllare se I'apparecchio, I'alimentatore e tutti i cavi presentano segni di danni.
e Posizionare il tappetino massaggiante su una superficie adatta (es. pavimento, letto, branda).
e Per il fissaggio del tappetino se necessario utilizzare i nastri di fissaggio flessibili.
e Collegare I'alimentatore e il tappetino alla spina di collegamento.

AVVERTENZA

e Proteggere 'apparecchi dai colpi e non lasciarlo cadere.

e Non utilizzare I'apparecchio se I'apparecchio stesso o gli accessori presentano danni visibili.

e Utilizzare I'apparecchio esclusivamente con I'alimentatore in dotazione e solo con la tensione di
rete indicata sull'alimentatore.
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5. Descrizione dell’apparecchio
Tappetino massaggiante (parte anteriore)

1 8 motori di massaggio

2 Cinghie di fissaggio

& 3 Alimentatore con connettore di collegamento
4 |Interruttore manuale

5 Riscaldamento

6 Custodia

1 Pulsante O con led di controllo

2 Aree di massaggio 1-4 (selezionabili singolarmente)
con 2 intensita ciascuna

3 Pulsante MODE con led di controllo
4 Pulsanti$$9$ con led di controllo
5 Cavo di collegamento con I'apparecchio

6. Uso

e Stendersi o sedersi comodamente sul tappetino.

¢ Accendere il assaggiatore con il tasto @©.

e Scegliere il programma di massaggio con il pulsante MODE.

e Mediante i pulsanti 1-4 dselezionare I'area da massaggiare e la relativa intensita di massaggio. Le zone
di massaggio attivate vengono segnalate dai led.

e | avvio del massaggio attiva automaticamente lo spegnimento automatico preimpostato a 15 minuti.

e Premere il pulsante $% % per attivare o disattivare la funzione di riscaldamento.

e Utilizzare il massaggiatore per 15 minuti al massimo. Il massaggio pud essere interrotto in qualunque
momento anche premendo il tasto @ .

e Al termine del massaggio, scollegare I'apparecchio dalla rete.

Nota

e Non utilizzare I'apparecchio massaggiante poco prima di andare a letto. Il massaggio puo avere
anche un effetto stimolante e causare disturbi del sonno.
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AVVERTENZA

Il massaggio deve essere sempre percepito come piacevole e rilassante. Interrompere il massaggio
o cambiare la propria posizione o la pressione di appoggio se si percepisce una sensazione dolorosa

o0 spiacevole.

7. Cura e Custodia
Pulizia

AVVERTENZA

e Sconnettere I'apparecchio prima di iniziare qualunque intervento di pulizia.

e Pulire 'apparecchio solo nel modo indicato. Prestare la massima attenzione a non far penetrare

liquidi nell‘apparecchio o negli accessori.

e Riutilizzare I'apparecchio solo quando & perfettamente asciutto.

Pulire I'apparecchio asciutto e freddo con un panno morbido e leggermente inumidito. E possibile utilizzare

anche un detergente leggero.

Custodia

e Custodire I'apparecchio massaggiante fuori della portata dei bambini in un luogo asciutto e fresco. Si

consiglia la custodia nell'imballo originale.

e Evitare il contatto con oggetti appuntiti o acuminati che possono danneggiare I'apparecchio o la federa.

8. Che fare quando sorgono problemi?

molto rumoroso. perficie di appoggio.

Problema Causa Rimedio
Durante il massag- | Il tappetino non € completa- | Accertarsi che il tappetino sia steso
gio 'apparecchio & | mente a contatto con la su- | completamente.

Interruzione del La durata massima di funzio-

Prima di una nuova applicazione, lasciar

massaggio. namentopreimpostata & raffreddare I‘apparecchio per almeno15 minuti.
trascorsa. Riaccendere quindi I'apparecchio.
Il collegamento alla rete Controllare il collegamento con il connettore e il
elettrica é stato interrotto. contatto fra spina di alimentazione e rete elettrica.
Nessun L’apparecchio non Ripristinare tutti i collegamenti e accendere
massaggio. connesso alla rete. I'apparecchio.

L’apparecchio non & acceso.

Accendere |'apparecchio con O e attivare il mas-
saggio con i tasti 1-4.
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TURKGE

Teslimat kapsami

e Masaj minderi
e Gug kaynagi
e Bu kullanma kilavuzu

Sekillerin anlami
Kullanma kilavuzunda ve tip levhasi Gizerinde, asagidaki semboller kullaniimistir:

UYARI Yaralanma tehlikeleri veya saglik agisindan tehlikeler ile ilgili uyari bilgileri.
DIKKAT Cihazda/aksesuarlarda s6z konusu olabilecek hasarlar ile ilgili bilgi.

BILGI/NOT  Onemli bilgilere dikkat gekilmesi.

Cihaz ¢ift koruyucu izolasyona sahiptir ve boylelikle 2. derece koruma sinifina dahildi.
Sadece kapali yerlerde kullaniniz.
Talimatlari okuyunuz!

Katlamadan veya role yapmadan kullaniniz!

®OLHES >

igne batirmayiniz!

1. Tanimak icin

Cihazin islevleri

Bu elektrikli masaj aygitiyla tim viicudunuza masaj yapabilirsiniz. Masajlar, rahatlatici veya canlandirici bir
etki saglayabilir ve Oncelikle kaslardaki gerilmelerin, agrilarin ve yorgunlugun tedavisi igin uygulanir. Bu cihaz,
8 vibrasyon (titresim) motorunun yardimiyla masaj uygular ve birgok ayar olanagina sahiptir.

Cihaz sadece kisisel kullanima yoneliktir, tibbi ve ticari amacla kullanima uygun degildir.

2. Amaca Uygun Kullanim

Bu aygit yalnizca insan viicuduna (6rnegin sirt, bacaklar) masaj yapmak igin tasarlanmistir. Doktor tedavisi
yerine gegmez. Eger asagidaki uyan bilgilerinden biri veya birkagi sizde de s6z konusu ise, masaj cihazini
kullanmayiniz.

A UYARI
Masaj cihazini su durumlarda kullanmayiniz:

e Arag suricUsu olarak degil,

e Masaj uygulanmak istenen bdlgede hastalik derecesinde degisme olmussa veya yaralanma s6z
konusu ise, cihaz bu bélgelerde kullanilmamalidir (6rn. bel fitidi, acik yara),

e Cocuklarda kullanmayiniz,

e Hamilelik sliresinde kullanmayiniz,

e Kesinlikle uyurken kullanmayiniz,

e Hayvanlarda kullanmayiniz,

¢ Ani ve beklenmeyen bir reaksiyonun tehlike yaratabilecegi hicbir calismada kullanmayiniz,

e Hissetme ve algilama yetenegini sinirlayabilecek maddeler (6rn. agr kesici ilaglar, alkol) aldiktan
sonra kullanmayiniz,
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e Kesinlikle 15 dakikadan daha uzun bir siire kullanmayiniz (asiri isinma tehlikesi) ve cihazi tekrar
kullanmadan 6nce, sogumasi igin en az 15 dakika bekleyiniz.

Eder masaj cihazinin sizin icin uygun olup olmadigi konusunda emin degilseniz, doktorunuza dani-
siniz.

Bu cihaz, fiziksel, sensorik, zihinsel veya ruhsal yetenekleri sinirli olan veya cihaz hakkinda yeterince
tecrlibesi ve/ veya bilgisi olmayan kisiler (cocuklar da dahil) tarafindan kullaniimamalidir; ancak bu
kisiler kendi glvenliklerinden sorumlu bir kisi tarafindan denetlenirse veya kendilerine cihazin nasil
kullanilaca@i hakkinda yeterli bilgi ve egitim verilirse, cihazi kullanmalarina izin verilebilir.

Cocuklar, cihazla oynamamalari igin denetlenmelidir.

Aygitin 1sitma ertibatinin bulundugu bdélgenin yiizeyi sicaktir. Sicada karsi hassas olmayan kisiler,
cihazi kullanirken dikkatli olmaldir.

Su durumlarda, masaj cihazini kullanmadan 6nce doktorunuza danisiniz:

Agrir bir hastaliginiz varsa veya masaj yapilacak bolgeye ameliyat uygulanmissa,
e Kalp pili, implantlar veya baska yardimci malzemeler kullaniyorsaniz,

e Trombozlar,

e Diyabet,

e Sebebi bilinmeyen agrilarda.

Cihaz sadece bu kullanma kilavuzunda belirtilen amaca uygun kullaniimaya ydneliktir. Kuraldisi veya dikkatsiz
kullanmadan dolayi s6z konusu olan hasarlardan Uretici sorumlu tutulamaz.

3. Giivenlik Bilgileri

Bu kullanma kilavuzunu itinayla okuyunuz! Asagidaki bilgi ve uyarilara uyulmamasi, insanlara ve esyalara zarar
gelmesine neden olabilir. Bu kullanma kilavuzunu saklayiniz ve kilavuza baska kullanicilarin da ulasabilmesini
saglayiniz. Cihazi baska birine verdiginiz zaman, bu kullanma kilavuzunu da veriniz.

UYARI
Cocuklari, ambalaj malzemelerinden uzak tutunuz. Bogulma tehlikesi s6z konusudur.

UYARI: Elektrik carpma tehlikesi
Her elektrikli cihazda oldugu gibi, bu masaj cihazin kullaniminda da, elektrik garpmasina bagli olarak
ortaya cikabilecek tehlikeleri dnlemek icin, dikkatli ve 6ngorill olunmalidir.

Bu nedenle, cihazi:

e Sadece teslimat kapsamindaki glic kaynagi ile ve sadece gui¢c kaynagi Gizerinde bildirilmis olan
sebeke gerilimine baglayarak kullaniniz,

e cihazin kendisinde veya aksesuarlarinda gériinlr herhangi bir hasar varsa, kesinlikle kullanmayiniz,

e firtinall (simsek, yildinm) havalarda kullanmayiniz.

Cihazda ariza veya islev bozukluklari olmasi durumunda, derhal kapatiniz ve cihazin fisini gekip prizden
cikararak, elektrik baglantisini kesiniz. Gli¢ kaynagini elektrik prizinden ayirmak igin, elektrik kablo-
sundan veya cihazdan tutup gekmeyiniz. Cihazi kesinlikle elektrik kablosundan tutarak tasimayiniz.
Elektrik kablosu ile sicak yiizeyler arasinda mesafe birakiniz. Kabloyu sikistirmayiniz, katlamayiniz ve
cevirip bilkmeyiniz. igine igne veya sivri uglu nesneler batirmayiniz.

Masaj cihazinin, salterin, giic kaynaginin ve elektrik kablosunun su veya baska sivilar ile temasini
Onleyiniz. Bu nedenle, cihazi
e sadece kuru ve kapali yerlerde kullaniniz.

Kesinlikle su igine diisen bir cihazi tutmaya calismayiniz. Derhal elektrik fisini gekip prizden cikariniz.
Cihazin kendisinde veya aksesuarlarinda gortintr herhangi bir hasar varsa, cihazi kesinlikle kullan-
mayiniz.

Cihazi darbe ve ¢arpmalara karsi koruyunuz ve diislirmeyiniz.

29



Onarim

UYARI

e Elektronik cihazlarin onarimlari sadece uzman elemanlar tarafindan yapiimalidir. Gerektigi sekilde,
uzmanca yapilmayan onarim c¢alismalari, kullanici agisindan tehlikeli durumlar ortaya ¢ikmasina
neden olabilir. Onarim icin, misteri servisine veya yetkili bir saticiya basvurunuz.

e Masaj aygitinin fermuari agilmamalidir. Fermuar yalnizca tretimle ilgili nedenlerle kullanilir.

e Elektrik adaptériiniin veya kablosunun hasar gérmesi durumunda bunlar yetkili satici tarafindan
degistiriimelidir.

Yangn tehlikesi

UYARI

Kural disi ya da amaca aykiri bir kullanim ya da isbu kullanma kilavuzunda belirtilen bilgi ve uyarilara
aykir bir kullanim halinde, yangin tehlikesi séz konusu olabilir!

Bu nedenle, masaj cihazini
e kesinlikle Gizerini kapatarak (6rn. ortd, yastik, ... ile) kullanmayiniz,
e kesinlikle benzin veya kolay alevlenen maddelerin yakininda kullanmayiniz.

Kullanimi

DIKKAT

Her kullanimdan sonra ve her temizlik isleminden énce, cihaz kapatiimali ve gli¢ kaynaginin elektrik
fisi gekilip prizden ¢ikariimalidir.

e Cihazi ylksek isi derecelerine karsi koruyunuz.

Giderilmesi

DIKKAT

Malzemelerin atiga cikartiimasinda, yani gideriimesinde yerel yénetmeliklere uyunuz. Cihazi,

elektrikli ve elektronik eski cihazlar yénetmeligi 2002/96/EC — WEEE (Waste Electrical and ﬁ
Electronic Equipment) uyarinca gideriniz. Sorulariniz olmasi halinde, Iitfen giderme veya atik

ile ilgili yetkili yerel bir makama basvurunuz.

4. Devreye Sokulmasi

e Tum ambalaj ve nakliyat emniyet donanimlarini ¢ikariniz.

Ambalaj folyolarinin ¢ocuklarin eline gegmemesine dikkat ediniz. Bogulma tehlikesi s6z konusudur.
e Cihazda, gu¢ kaynagdinda ve elektrik kablolarinda herhangi bir hasar olup olmadigini kontrol ediniz.
e Masaj minderini uygun bir zemine yerlestirin (6rnegin yere, yataga, sezlonga veya koltuga).
e Gerekirse, esnek sabitleme bantlarini kullanarak minderi sabitleyin.
e Elektrik adaptoriinii ve minderi bagdlanti fisiyle birbirine baglayin.

UYARI

e Cihazi herhangi bir darbeye maruz birakmayiniz ve distrmeyiniz.

e Cihazin kendisinde veya aksesuarlarinda goriinir herhangi bir hasar varsa, cihazi kesinlikle kullan-
mayiniz.

e Aygiti yalnizca birlikte verilen elektrik adaptériyle ve sadece elektrik adaptorinln tizerinde belirtilen
voltajla galistirin.
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5. Cihazin Tarifi

Masaj minderi (6n yiiz)

1 8 masaj motoru

2 Sabitleme bantlari

3 Baglanti fisine sahip gli¢ kaynagi
4 El salteri (manUel salter)

5 Isitma

(@)

(o (O

6 Saklama gantasi

(O]

(O (@)

1 Kontrol LED’li O tusu

2 Masaj bolgesi 1-4 (ayri ayri segilebilir), her biri 2 kade-
meli

3 Kontrol LED’li MODE diigmesi
4 Kontrol LED’li 9% $ tuslari
5 Cihaz baglanti kablosu

6. Kullanim

e Minderin Uizerine rahatca yatin veya oturun.

 Masaj cihazini @© tusu ile aginiz.

e MODE tusu Uzerinden istediginiz masaj programini seginiz.

e 1-4 tuslaryla masaj uygulanacak bdlgeyi ve ilgili masaj yogunlugunu seginiz. Etkinlestirilen masaj alanlari
LED’ler tizerinden gosterilir.

e Masajin baslatiimasi ile birlikte, otomatik kapatma fonksiyonu otomatik olarak devreye sokulur ve masaj
siresi olarak 15 dakikalik bir 6n ayar yapilrr.

e Isitma islevini agmak veya kapatmak igin $ % $ diigmesine basin.

¢ Masaj cihazini azami 15 dakika kullaniniz. Masaiji istediginiz zaman, (D tusuna basarak da sona erdirebi-
lirsiniz.

*Masaj islemi bittikten sonra cihazi elektrik sebekesinden ayiriniz.
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@ BILGI/NOT

e Masaj cihazini yatmaya gitmeden kisa siire 6nce kullanmayiniz. Masaj uyarici etkiye neden olabilir
ve uykuya dalmanizda rahatsizliklara yol agabilir.

UYARI

Masaj her zaman glizel ve rahatlatici olarak algilanmalidir. Masaji agri verici veya rahatsiz edici olarak
algilarsaniz, masajl durdurunuz veya pozisyonunuzu ya da cihazin bastirma giiclinii degistiriniz.

7. Muhafaza ve Bakim
Temizlenmesi

UYARI

® Her temizleme isleminden énce, cihazin elektrik fisini prizden ¢ikariniz.

e Cihazi sadece belirtildigi sekilde temizleyiniz. Cihazin veya aksesuarlarinin icine kesinlikle sivi
girmemelidir.

e Cihazi ancak tamamen kuruduktan sonra yeniden kullaniniz.

Elektrik fisi prizden ¢ikariimis ve sogumus olan cihazi, sadece hafif nemli bir bez ile ovarak temizleyiniz. Bu
islem igin hafif bir temizlik malzemesi kullanabilirsiniz.
Muhafaza edilmesi

e Masaj cihazini, cocuklarin ulasamayacag, kuru ve serin bir yerde muhafaza ediniz. Cihazi orijinal ambalaji
icinde muhafaza etmenizi tavsiye ediyoruz.
e Cihazin, kendisine veya kilifina zarar verebilecek sivri veya keskin cisimler ile temasini énleyiniz.

8. Problemlerde Ne Yapmali?

Problem Nedeni Giderilmesi
Masaj esnasinda | Minder zemine timuyle te- Minderin zemine tam olarak yerlestiginden emin
cihaz cok sesli. mas etmiyor. olun
Masaj kesiliyor. On ayari yapilmis azami Cihazin, tekrar kullanmadan 6nce, asg. 15 dakika
calisma slresi sona erdi. sogumasini bekleyiniz. Ancak bu stireden sonra,
cihazi tekrar devreye sokunuz.
Elektrik sebekesine olan Soket baglantisini ve elektrik fisinin elektrik
baglanti kesildi. sebekesine baglantisini kontrol ediniz.
Masaj yapilmiyor. | Cihaz elektrik sebekesine Tum baglantilar kurunuz ve cihazi devreye
bagl degil. sokunuz.
Cihaz agilmamis, yani Cihazi @ tusuna basarak calistiriniz ve masaji 1-4
devreye sokulmamis. tuslariyla etkinlestiriniz..
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PYCCKUN

O6Bbem nocTaBKM

e MaccaxHaA Haknaka
e Bnok nuTaHua
e [laHHaA UHCTPYKLMA NO MPUMEHEHMIO

MoAacHeHne cumBONOB
CreaytoLwme CUMBOIbI UCMIONb3YIOTCA B UHCTPYKLMM MO MPUMEHEHMIO 1 Ha 3aBOACKON Tabnnyke:

A NPEAOCTEPEXXEHUE! TMpenynpexaeHne 06 onacHOCTAX TPAaBMMPOBaHMWA WK ONACHOCTAX ANA
Batuero 3n0poBbA.

BHUMAHUE! MpenynpexzaeHne 0 BO3MOXHbIX MOBPEXAeHUAX npubopa/
NPYHAANEXHOCTEN.
YkasaHue YKazaHue Ha BaXHy0 Hopmaumio.

Mpnbop UMEeeT ABOVHYIO 3aLUMTHYIO U30NALMIO 1, TaKUM 06pa3oM, COOTBETCTBYET Knaccy
3aWmThl 2.

Mcnonb3oBath TONMbKO B 3aKPbITbIX NOMeLleHUAX.

YutanTe ykaszaHua No NpuMeHeHmo!

@@L B ©

He ncnonb3oBaTb B CNOXEHHOM UK CKpy4Y€HHOM cocToAHuu!

@ He BTbIkaTb Mronok!

1. AnA 3HakomcTBa
®yHKUMK npubopa

C NOMOLLbO 3TOr0 ANEKTPUHECKOr0 MaccaxHoro npnéopa Bel MoxeTe nony4nTb Maccax scero Tena. Maccax
MOXeT OKa3blBaTb paccnabnatowee unm CTUMynmpylolee [eNCTBUe N YacTo NPUMEHAETCA AS1A NeYeHmnA
3alieMneHnA Mbill, 6oneit u yctanocTu. AToT Npubop NPOM3BOANT MACCaXx C MOMOLLbIO 8 BUOPALMOHHBIX
[BUraTeniei 1 UMeeT MHOro BapuaHTOB HACTPOMKMU.

anIGOp npeaHasHa4yeH ToNbkKo As1A JIMYHOro nosib30BaHUA. OH He npegHasHa4yeH anA ncnonb3oBaHuA B
MeONLMHCKNX NN KOMMepYecKnx Lenax.

2. Uicnonb3oBaHue No Ha3Ha4YeHuro

OTOT Npubop NpesHasHaueH UCKMIOUNTENBHO AN1A Maccaxa Ye/loBEYECKOro Tena (Hamp., Cinkbl, Hor). OH
He MOXET 3aMeHATb MeANLMHCKOe nedeHne. He nonb3ayitTeck Maccaxepom, ecnin Bac kacatoTcA ofHO unu
HECKOMbKO NPUBEAEHHBIX HIKE NPeayNpPeXx AeHNiA.

NPEOOCTEPEXEHUE!

He ncnonb3yiite maccaxep:

e He anA BoaunTeneil TpPaHCMOPTHbIX CPEACTB

® MpyW NaToNOrM4YECKNX U3MEHEHWAX UM TpaBMax B Maccvupyemoin obnacTv (Hampumep, rpbbka
ME>XMO3BOHOYHOMO AUCKA, OTKPbITaA paHa),

nns nete,

BO BpeMA 6epeMeHHOCTH,

BO BPEMA CHa,

ANA XNBOTHBIX,

33



® npu paboTax, NPy KOTOPbIX HEMpeAcKasyeman peakuna MOXeT 6blTb ONacHow,

e ocne nprema cybcTaHuniA, KOTOpbIE BeyT K OrpaHNYeHHO CiocOBHOCTY K BOCTIPUATHIO (Hanpumep,
60m1eyTONAOLLMX MEANKAMEHTOB, CIUPTHBLIX HANUTKOB),

e Honee 15 MMHYT (OMacHOCTbL Neperpesa) U nepes NOBTOPHLIM UCMOML30BaHNEM faiTe npubopy
0XNagnTbCA He MeHee 15 MUHYT.

Ecnu Bbl He yBepeHbl, NOAXOAUT N Maccaxep Ana Bac, NPOKOHCYNbTUPYMTECH C BPA4OM.

[NaHHbIA npmﬁop He npefgHasHavyeH AnAa ucnonb3oBaHWA nuuamu (B T M. ,D,eTbMM) C OrpaHU4eHHbIMK
Q)VISVILIQCKVIMVI, CEHCOPHbIMX NN YMCTBEHHbIMU CMOCOBHOCTAMM UMK C HEAOCTATKOM onbiTa W/
WM 3HaHWIA, 32 UCKITIOYEHNEM cny4aeB, Korga OHW HaxogATcA noAd NOCTOAHHbIM MPUCMOTPOM
OTBETCTBEHHbIX 3a HUX 1AL UNK NONy4Yunn OT HUX yKa3aHWuA, Kak nonb30BaTbCA I'IpVI60p0M.

Bo n3bexaHnve urp c I'IpVI60pOM AeTU OO/DKHbI HAX0AUTbCA NO4 NPUCMOTPOM.

Mpu6op 1MeeT ropAYyIo MOBEPXHOCTb B 06MACTU HarpeBaTenbHOro anemeHTa. Jiuua, Kotopble
HEYYBCTBUTENbHbI K BEICOKOI TemMnepaType, Npy nonb30BaHmi npuéopoM SOMmKHbI cobMtofaTh 0cobyto
OCTOPOXHOCTb.

Mepen ncnonb3oBaHMeM Maccaxepa NPOKOHCYNLTUPYITECH Y Bpaya

e Ecnu Bl TAxKeno 60nbHbI MM NepeHecny onepauyio B 061acTii Maccupyemoil 4acTu Tena,

e ecnu Bbl HOCWTE KapAVOCTUMYNIATOP, ANEKTPUYECKME UMMNAHTaTbl UK Apyriie BCTIOMOraTesbHble
cpencTsa,

® Tpombo3ax,

® anaberte,

® npw 60NAX HEBLIACHEHHOTO NMPOUCXOXAEHUA.

anﬁOp npeiHasHa4yeH ToNnbKo AnA uenen, YKa3aHHbIX B [LlaHHom WHCTPYKUMM NO NPUMEHEHWUIO. W3roToBuTenb
He HeCeT OTBETCTBEHHOCTU 3a yu.|ep6, Bbl3BaHHbI HenpaBuNbHbIM NI HEOCTOPOXHbBIM NCMONTb30BaHUEM.

3. YKa3aHuAa no TexHuke 6e3onacHoOCTU

BHUMATENBHO NPOYTUTE AaHHYIO MHCTPYKUMIO MO NpumeHeHuo! HecobnofeHne npuBeneHHbIX HUXe
yKasaHuil MOXeT NPUBOANTL K TPaBMaM Jlof4eil unm matepuanbHomy yuwep6y. BHuMaTensHo npoyTuTe
JaHHYI0 MHCTPYKLMIO, COXPaHUTe ee 1 03HaKOMbTE C Heli 1 Apyrvx nonbaosatenent. Mpu nepeaaye nprubopa
JpyrvM Nuuam nepefaBaiiTe Takxke 1 AaHHYH UHCTPYKLMIO.

NPEAOCTEPEXXEHME!
He ponyckaiite nonagaque ynakoBOYHOrO MaTepuarna B pyku feTei. [po3uT OnacHOCTb yaoyLUbA.

NMPEAOCTEPEXXEHME! MopaxxeHne 3neKTpMYECKUM TOKOM

Kak 1 ¢ niobbiM ApyrM MeKTPUYecKUM Npu6opoM, 06pallaThCs ¢ 9TUM Maccaxepom creayet
OCTOPOXHO W BHUMATESbHO, YTOObI MPEeA0TBPaTUThL OMACHOCTb MOPAXEHUA NEKTPUYECKIM TOKOM.

MoaTomy akcnnyaTupyinte npubop

® TONbKO CO BXOAALUMM B 06bEM NOCTaBKM 6/I0KOM MUTAHUA U TOMBKO € yKa3aHHbIM Ha HEM CETEBbIM
HanpmKeHneM,

® HU B KOEM Cry4ae, ecnv npubop unm NpUHaaIeXHoOCT UMEIOT BUAVMbIE NMOBPEXAEHMA,

® Hi B KOEM Cly4ae BO BPEMA rpo3bl.

B cnyyae HemcnpaBHocTen unu nepeboes B paboTe He3aMeanuTeNbHO BbIKMOYUTE Npubop v
OTCOELVMHUTE ero OT 3NEKTPUYECKOW ceTu. [INA Toro, YTobbl BbITALLMTL BIOK NUTAHWA U3 PO3ETKM,
He TAHWUTE 3a 3NeKTPUYECKUn kabenb unu 3a npubop. He fepxuTe 1 He HocuTe NpUbOp 3a CeTEBOW
kabenb. He fonyckaiTte KoHTakTa Mexay kabenem v ropayumm nosepxHocTamy. He nepernbatb, He
nepexumarb 1 He KpyTUTb Kabesb. He BTbIKaTb UIONKv Unn apyrue ocTpble NpeameTsbl.

CnenuTe 3a TeM, YTOBbI Maccaxep, BbIKNoYaTesb, 60K MUTaHWA 1 Kabenb He KOHTaKTUpOBau ¢
BOZOW UMM OPYrMU XNOKOCTAMM. [103TOMY MCNONb3yiiTe Npubop
® TONbKO B CyXVX BHYTPEHHUX MOMELLEHMAX.

He xBaTaiTech 3a npubop, ynasLumin B Bogy. HesameannTensbHo BbiTawmuTe BUMKY U3 PO3ETKMU.
He nonb3ayiTecb npubopom, ecnv OH UK NPUHAANEXHOCTY UMEIOT BUAUMBIE MOBPEXAEHNA.
He ponyckaiTe ynapos v nageHua npubopa.
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PemoHT

NPEAOCTEPEXXEHUE!

® PeMOHT SJ'IeKTpOI'IpVI60pOB paspelaeTcaA BbINOIHATL TONbKO cneunanncTam. MN3-3a HenpaBuIibHO
BbIMOSIHEHHOIO peMOHTa MOryT BO3HUKATb CeprSHbIe OonMacHOCTK AnA nonb3oBaTenA. |-|pl/l
HEeobX0aMMOCTY PeMOHTa 06paTUTECh B CEPBUCHYIO CYXOY Un B aBTOPU3MPOBAHHYIO TOProBYIO
opraHu3auuto.

e 3anpeLlaeTcA 3aKpbiBaTb 3aCTEXKY-MOMHMIO MaccaXKHoro npubopa. OHa 1cnonb3yeTcA TONbKO
AnA TeXHU4eCKux uene|7|.

L4 ﬂOBpe)K,El,eHHaH BUIKa U1 NpPoBOA cnefyeT 3aMeHATb TONbKO Yy aBTOPU30BaHHOIo gunepa.

OnacHocTb noxapa
MPEAOCTEPEXXEHUE!

IMpy NCronb30BaHNM HE MO Ha3HAYEHMIO MW NPY UCTOMNb30BaHNW C HAPYLLEHWEM AaHHON MHCTPYKLMN
Mo MPUMEHEHMIO MOXET BO3HWKATb OMacHOCTb noxapa!

[MoaTOMy 3KCTNyaTupyiiTe Maccaxep
® HU B KOEM Crlyyae 3aKpbITbIM, HaNpuMep, OLEANOM, MOAYLIKOW, ...
® HU B KoeMm cryyae B6MN3N GeH3MHa UK APYrvX NErko BOCTNaMEeHAOLWMXCA BELECTB.

MNpaBuna nonb3oBaHuA

BHUMAHME!

lMocne KaXaoro Ncnonb3oBaHWA U Neper KaXAoi O4UCTKON BbIKIIOUNTL NPUOOP 1 BbITAHYTL 610K
MUTaHWUA U3 PO3ETKN.

e 3awmwaiiTe Npubop oT AENCTBIA BLICOKWX TeMnepaTyp.

Ytunusauma
BHUMAHME!
Mpu yTunusaumm matepuanos cobniofaiTe AeACTBYyOWME MECTHbIE NpaBuna. YTUnn3npynTe
npubop cornacHo Tpe6oBaHMAM MonoXKeHNA 06 yTUNM3aLUK ANEKTPUHECKOTO U 3MEKTPOHHOTO K
obopynosaHua 2002/96/EC - WEEE (,Waste Electrical and Electronic Equipment®). Mo Bcem
BOMpocam no yTunuaauum obpatanTecs B COOTBETCTBYIOLLYIO KOMMYHambHYIO CIy>6y.

4. BBop B aKcnnyatauuio

e CH/MUTE BCIO YNAKOBKY 1 TPAHCMOPTHbIE (hUKCaTOpbI.
Cnepute 3a Tem, 4TObbI yNakoBOYHAA MIEHKA He nonana B pyku AeTei. [po3nT onacHoCTb yayLUbA.

e [posepbTe npubop, 610K NUTaHUA 1 BCe Kabenu Ha OTCYTCTBUE NMOBPEXAEHUN.

® YNOXMTE MacCaXKHbl MaT Ha npeaHa3Ha4eHHo ANA 9TOro NOBEPXHOCTU (Hanpumep, Ha nony, nocTenu,
KyLeTKe).

e [InA 3aKpenneHua MaTa Ha CUaeHWe Npu HeOBXOAMMOCTY UCTONb3YNTE KPEMEXHDBIE NEHTbI.

e CoeaunHuTe 610K MUTAHWA C MATOM, UCMOMNb3YA COEANHUTENbBHBIN LUTEKEP.

NPEOOCTEPEXEHUE!

e He pgonyckaiiTe ynapos v nageHua npubopa.

® He ucnonb3aynte npubop, ECAV OH UM NPUHAASIEXHOCTU UMEIOT BUAVMMbIE NOBPEXAEHUA.

e JKcnnyatupymTe Npubop TOMbKO C BXOAALMM B KOMMMEKT NOCTaBKu 6NI0KOM MUTAHWA U TONbKO
MNPV HaNPAXeHUK, YKa3aHHOM Ha 6rioke NuTaHuA.
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5. Onucaxue npubopa
MaccaxxHbin MaT (nMueBas CTOPOHa)

1 8 MaccaXxHbIX ronoBoK

2 Qukenpyowme NeHTbl

3 Bnok nutaHnA co LWTeKepom
- - 4 Bobikntovatenb

5 Harpeanue

o o 6 Cymka anAa xpaHeHua

) (@)

(O o

MynbT ynpaenexua

1 KHonka (D ¢ KOHTPOSIbHBIM CBETOAVNOAHBIM
nHavkatopom (CUL)

2 3oHbl Maccaxa 1-4 (BblbupaloTcaA no 0TAENbHOCTH),
KaxxaanA ¢ 2 ypOBHAMM MHTEHCUBHOCTY

3 Knonka MODE ¢ koHTponbHbiMu CUJ]
4 KHOMKN $ $ § ¢ KOHTPONbHBIM CA[,
5 CoeauHUTENbHbIN Kaberb

6. MpumeHeHune

® Y06HO NArTE MK CAAbTE Ha MaT.

¢ Bkniounte Maccaxep kHonkoi Taste .

e [pu nomoLum kKHonkn MODE BbIGepUTe Hy>XXHYIO MporpaMmMy Maccaxa.

e [pn nomowm KHonok 1-4 BbibepuTe 061acTb, KOTOPYIO HYXXHO MaccMpoBaTb U COOTBETCTBYIOLLYIO
VMHTEHCMBHOCTb Maccaxka. AKTUBMPOBAHHbIE 30HblI Maccaxka MokKasbiBalTCA CBETOAMOAHBIMM
VHAMKATOpamu.

e [pn BKIIOYEHUM MaccaxKa aBTOMaTUYEeCKN aKTUBMPYETCA aBTOMAaTUYeCKOe OTKIIIOYEHMe, KOTOpoe
npeaBapuTesisHO HaCTPOEHO Ha 15 MUHYT.

o Haxmute kHorky $9$ AnA BKMIOYEHNA UM BbIKMOYEHUA (yHKLMKM 0Borpesa.

e Vlcnonb3yiite maccaxep He 6onee 15 MUHYT. Maccax MOXHO npepBaThb B 060 MOMEHT HaxaTnem
kHonku .

e [locne OKOHYaHMA Maccaxa 0TCOeAUHANTE NMPUOOP OT ANEKTPOCETH.
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YkKa3saHue

e He nomb3yiTech MaccaxepoM HEMOCPEACTBEHHO neped CHOM. Maccax MOXeT okasblBaTb
CTUMyTMpYIOLLEe AENCTBUE U MPUBOANTD K HAPYLLEHWAM 3acbinaHus.

MPEAOCTEPEXXEHHUE!

Maccax Bcerna A0MKeH NPUHOCUTL paccnabnaoLLee 1 NpuATHOe YyBCTBO. Ecnin Maccax npuHocuT
GonesHeHHbIE UMM HEMPUATHBIE YYBCTBA, MPEPBUTE €70 UMW CMEHUTE NONOXEHNe Maccaxepa uim
YMEHbBLUNTE YCUrne NpuxaTuA.

7. Yxon u xpaHeHue
Oumuctka
BHUMAHME!
e [lepen Kax Aol O4UCTKON OTKIKOYaiTe npnbop oT ceTu.
© BbINONHANTE 04NCTKY Nprbopa TOMbKO yKkasaHHbIM 06pa3oM. He fonyckars nonaaaHva XXuaKocTten
B NpubOpP Mnv NPUHAANEXHOCTH.
e Vlcnonb3ayiTe Nnpubop TOMLKO NOCNE TOr0, Kak OH MOMIHOCTHIO BbICOXHET.

BbIKNIOYEHHBIN 1 OXNaXAeHHbI MpUbop NPOTPUTE Crerka BNaXHOW TPAMKON. Bbl MOXeTe ncrnonb3oBatb
HenTpanbHOE YNCTALLEeE CPeACTBO.
XpaHeHue

o XpaHuTe Maccaxep B CyXOM, NPOX/IaHOM MECTe, HeAOCTYNHOM AnA AeTeit. Mbl peKOMEHAYEM XpaHeHne
B OPUrHANBHON YMakoBKe.
* He ponyckaiiTe KOHTaKTa ¢ OCTPbIMI MPeaMETam, KOTOPbIE MOTYT NOBPEAUTL MPUBOP NN YeXor.

8. Yto penatb B cnyyae npobnem?

MNpo6nema MpuynHa YcTpaHeHue
Mpubop o4eHb Mat He nonHoCTbIO Heobxoammo ybeamTbcA, YTO Mat npuneraeT K
rpomko paboraer. KOHTaKTUpYeT C OMOPOMN. MOBEPXHOCTU MO BCEV NOBEPXHOCTM.
MNpepbiBaHue McTekno npeaBapuTensHoO lMepen cnepyowym UCNonb30BaHWeM aiiTe
maccaxa. HacTPOEHHOe MakcMManbHoe | Npubopy OXNaanTbCA B TEYEHUE HE MEHee
BpemA paboThbl. 15 MUHYT. 3aTem NOBTOPHO BKAKOUMTE NprbOop.
lMpepBaHa cBA3b C MpoBepbTE LTEKEPHOE COEANHEHNE N KOHTaKT
3MEKTPUYECKON CEThIO. CETEBOW BUMKMU.
Maccax He Mpunbop He NpucoeanHeH K | YCTaHOBUTb BCe COEAMHEHUA 1 BKIOYUTD
BK/1l04aeTCA. ceTu. npuobop.
Mpunbop He BKMIOYEH. Bknitouute npubop kHonkoit O akTuBMpyiTe
Maccax npu NOMOLUM OAHOW M3 KHOMOK 1-4.
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9. lapaHTuA

Mbl NpefocTaBnAeM rapaHTUio Ha AeDeKTbl MaTepuanos 1 U3rOTOBMIEHUA HA CPOK 24 MecAua
CO [HA MPOAAXM Yepe3 PO3HNYHYIO CeTb.
[apaHTWA He pacnpocTpaHAETCA:
- Ha cnyyaw yiwep6a, BbI3BaHHOMO HEMPaBWIIbHBIM UCMONb30BaHNEM
- Ha ObICTPOM3HALWMBAOWMECA YaCcTK (6NOK NUTAHNA , NEPEXOAHNIK) o7
- Ha ,lJ,ereKTbI, 0 KOTOPbIX NOKynaTesb 3Has1 B MOMEHT MOKYMKU
- Ha cnyyan co6CTBEHHOI BUHbI MOKynaTens.
ToBap cepTUtMLMPOBaH: BbITOBbIE Maccaxepb! — LieHTp CepTudpukaLim, AE 10
NePOCC DE. AE10.B04305 cpok aeiicTBuA ¢ 24.02.2009 no 23.02.2012rr
Cpok akcnnyatauuv usgenua: ot 3 go 5 net
®upwma nsrotosutens: boipep Mvbx, CocnnHrep wrpacce 218
89077-YJIM, [epmanuA
CepBu1CHBIN LEHTP: 109451 r. Mockea , yn. Mepepsa, 62, kopn.2
Ten(dpaxc) 495—658 54 90

[laTa npogaxwu Moanuck npopasua

LLtamn marasunHa

Moanucs nokynarena
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POLSKI

Zakres dostawy

e Mata do masazu
e Zasilacz
¢ Niniejsza instrukcja obstugi

Wyjasnienie oznaczen
W instrukciji obstugi oraz na tabliczce znamionowej uzywa sie nastepujacych symboli:

OSTRZEZENIE Ostrzezenie zwiazane z niebezpieczeristwem skaleczenia lub zagrozeniem dla
zdrowia.

A UWAGA Wskazéwka dot. mozliwosci powstania szkdd w urzadzeniu lub osprzecie.

@ Wskazowki Wskazéwka dot. waznych informacji.
@ Urzadzenie jest podwajnie izolowane ze wzgledéw bezpieczenstwa i odpowiada 2. klasie ochrony.

ﬁ Uzywac tylko w zamknietych pomieszczeniach.
EE:I Czyta¢ wskazowki!
@ Uzywac nie zwiniete, ani nie zrolowane!

@ Nie wbija¢ igie!

1. Najwazniejsze informacje
Funkcje urzadzenia

Za pomoca tego elektrycznego urzadzenia do masazu mozna masowac cate ciato. Masaze moga odprez
ac lub pobudzaé i stosowane sg wszedzie tam, gdzie niezbedne jest leczenie objawdw zmeczonych migs
ni, boli i zmeczenia. To urzadzenie masuje przy pomocy 8 silnikow wibracyjnych i dysponuje wieloma moz-
liwosciami ustawiania.

Urzadzenie stosuje sie do uzytku wiasnego; nie jest zaprojektowane do uzytku medycznego ani przemy-
stowego.

2. Zastosowanie zgodne z przeznaczeniem

To urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do masazu ciata ludzkiego (np. plecédw, nég). Urzadzenie nie moze
zastgpic leczenia przez lekarza. Nie uzywac¢ urzadzenia, jezeli jedna lub kilka wskazéwek ostrzegawczych
odnosi sie do Panstwa.

OSTRZEZENIE

Nie stosowac¢ urzadzenia:

* Nie jako kierowca pojazdu,

e nie stosowac w przypadku zmian chorobowych lub urazéw w obrebie masowanej okolicy (np.
wypadnigecie dysku, otwarte rany),

e nie stosowac u dzieci,

® nie stosowac w czasie cigzy,

¢ nigdy podczas snu,
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e nie stosowaé u zwierzat,

® nie stosowac podczas czynnosci, w czasie ktérych nieprzewidziana reakcja moze byé niebezpieczna,

* nie stosowac po spozyciu substanciji, ktére prowadzg do ograniczenia zdolnosci percepciji (np. leki
przeciwbdlowe, alkohol),

¢ nie stosowaé nigdy dtuzej niz przez 15 minut (niebezpieczenstwo przegrzania sig), a przed ponow-
nym uzyciem pozwoli¢ urzadzeniu ostygnac¢ przez co najmniej 15 minut.

Jezeli nie sa Paristwo pewni, czy urzadzenie masujace jest w Panstwa przypadku wskazane, nalezy
zasiegnac¢ opinii lekarza.

Niniejsze urzadzenie nie jest przeznaczone do obstugi przez osoby (w tym dzieci) uposledzone fizycznie,
sensorycznie lub psychicznie, lub tez osoby bez doswiadczenia lub/i wiedzy, chyba ze sa nadzorowane
przez wiasciwego opiekuna lub otrzymaty przeszkolenie, jak uzywac urzadzenia.

Dzieci nalezy pilnowac, aby nie bawity sie urzadzeniem.

Urzadzenie posiada goraca powierzchnie w obszarze elementu grzewczego. Osoby, ktore sg wrazliwe
na ciepto, musza korzystaé¢ z urzadzenia ostroznie.

Przed uzyciem urzadzenia nalezy skonsultowac¢ sie z lekarzem:

e Jezeli cierpisz na powazng chorobe lub masz za sobg operacje zwigzang z masowanym rejonem
ciafa,

przy rozruszniku serca, implantach lub innych urzadzeniach wspomagajacych,

zakrzepica,

cukrzyca,

przy bélach nieznanej przyczyny.

Urzadzenie moze by¢ uzywane jedynie w celu opisanym w niniejszej instrukcji obstugi. Producent nie ponosi
odpowiedzialnosci za szkody wynikte z niewtasciwego uzytkowania.

3. Wskazowki bezpieczenstwa

Nalezy przeczyta¢ starannie instrukcje obstugi! Niezastosowanie sie do ponizszych wskazéwek moze
spowodowac szkody rzeczowe i osobowe. Nalezy przechowywaé niniejsza instrukcje obstugi i udostepniac¢
ja takze innym uzytkownikom. Przy odstapieniu urzadzenia przekazac niniejsza instrukcje obstugi wraz z
urzadzeniem.

A

OSTRZEZENIE
Trzymac z dala od dzieci opakowanie. Niebezpieczenstwo uduszenia sie.

OSTRZEZENIE: Porazenie pradem

Jak kazde urzadzenie elektryczne takze i urzadzenia masujacego nalezy uzywac ostroznie i roztropnie,

aby unikna¢ porazenia pradem elektrycznym.

Z tego wzgledu urzadzenie nalezy uzywac:

e tylko z dostarczonym z urzadzeniem zasilaczem i przy zastosowaniu pradu o charakterystyce
oznaczonej na zasilaczu,

¢ nie nalezy uzywaé, gdy urzadzenie jest w widoczny sposéb uszkodzone,

® nie nalezy uzywac podczas burzy.

Natychmiast wyta czyé urzadzenie w przypadku uszkodzenia lub usterki oraz odta czy¢ od pradu.
Nie ciagnac za kabel zasilajacy lub urzadzenie, aby odta czy¢ zasilacz z gniazdka. Nigdy nie trzymac
ani nie przenosi¢ urzadzenia za kabel zasilajacy. Utrzymywac odstep pomiedzy kablami a ciepta
powierzchnig zewnetrzng. Nie $ciskac, zgina¢ ani nie okrecac kabla. Nie wkiuwac igiet ani zadnych
ostrych przedmiotéw.

Upewni€ sie, ze urzadzenie, wig cznik, zasilacz i kabel nie stykaja sie z zadnym ptynem.
Z tego wzgledu urzadzenie nalezy uzywac
e tylko w suchych wnetrzach.
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Nigdy nie siega¢ po urzadzenie, ktére wpadto do wody. Wyciagna¢ natychmiast wtyczke z gniazdka.
Nie nalezy uzywaé urzadzenia, jezeli ono lub akcesoria wykazuja widoczne uszkodzenia.
Nie nalezy naraza¢ urzadzenia na uderzenia i upadek.

Naprawa

OSTRZEZENIE

e Naprawy urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane jedynie przez fachowy personel. Niepra-
widtowo przeprowadzone naprawy moga by¢ przyczyng powaznych zagrozen dla uzytkownika.
W sprawie naprawy nalezy zwroci¢ sie do dziatu Obstugi Klienta lub do autoryzowanego sprze-
dawcy.

¢ Nie wolno otwiera¢ zamka btyskawicznego urzadzenia do masazu. Jest on stosowany wytacznie
ze wzgleddw technologiczno-produkeyjnych.

e W przypadku uszkodzenia zasilacza lub jego przewodu musza one zosta¢ wymienione u autoryzo-
wanego dystrybutora.

Niebezpieczenstwo pozaru
é OSTRZEZENIE

Przy uzytkowaniu niezgodnym z przeznaczenie lub przy nieprzestrzeganiu niniejszej instrukcji obstugi
istnieje niebezpieczenstwo pozaru!

Z tego wzgledu urzadzenie nalezy uzywac
e nie uzywacé pod przykryciem, jak np.: koc, poduszka, ...
e nie uzywaé w poblizu benzyny lub innych materiatow tatwopalnych.

Uzywanie
UWAGA

Po kazdym uzyciu i przed kazdym czyszczeniem urzadzenie nalezy wyta czyé i oddzieli¢ zasilacz.
e Urzadzenie nalezy chroni¢ przed dziataniem wysokich temperatur.

Utylizacja
UWAGA
Przestrzegaj miejscowych przepiséw dot. utylizacji odpadéw. Urzadzenie utylizowac zgodnie
z zaleceniem dot. urzadzen elektroniki uzytkowej 2002/96/EC - WEEE (Waste Electrical and K
Electronic Equipment). W razie pytan lub watpliwosci nalezy sie zwréci¢ do wtasciwego dziatu
komunalnego, zajmujgcego si¢ utylizacja.

4. Uruchomienie

e Usuna¢ wszystkie zabezpieczenia transportowe i opakowanie.
Nalezy uwazac, aby folia opakowaniowa nie dostata sig¢ w rece dzieci. Niebezpieczenstwo uduszenia sie.
e Sprawdzi¢ urzadzenie, zasilacz i wszystkie kable pod wzgledem uszkodzen.
e Utéz mate do masazu na odpowiednim podtozu (np. na podtodze, tdzku, kozetce).
e Do mocowania maty nalezy zastosowac w razie koniecznosci elastyczne paski mocujace.
e Potacz zasilacz i mate kablem z wtyczka.

OSTRZEZENIE

e Urzadzenia nie poddawaé wstrzasom ani nie upuszczac.

e Nie uzywac urzadzenia, jesli urzadzenie lub osprzet sa w sposdb widoczny uszkodzone.

e Urzadzenie nalezy stosowac tylko wraz z dostarczonym zasilaczem i podtaczac je wytacznie do
gniazdka o napieciu podanym na zasilaczu.
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5. Opis urzadzenia
Mata do masazu (strona przednia)

1 8 silnikéw masujacych

2 Tasmy mocujace

3 Zasilacz z wtyczka potaczeniowg
4 Przetacznik reczny

5 Ciepto

6 Torba do przechowywania

()]

(O

(@)

()] (O]

1 Przycisk D z kontrolng diodg LED

2 Zakresy masazu 1-4 (indywidualnie wybierane) o
2 stopniach intensywnosci kazdy.

3 Przycisk MODE z kontrolnymi diodami LED

4 Przyciski 99 % z kontrolng dioda LED

5 Kabel potaczeniowy do urzadzenia

6. Obstuga

e Potdz sie lub usiadZ wygodnie na macie.

¢ Wigczy¢ masazer przyciskiem @©.

e Za pomoca przycisku MODE prosze wybra¢ zadany program masazu.

e Za pomoca przyciskow 2-4 prosze wybra¢ masowany obszar i odpowiednig intensywno$¢ masazu.
Swiecace diody LED informuja o aktywowanych strefach masazu.

® Rozpoczynajac masaz zatgcza sie automatycznie elektronike wytaczania, ktéra ustawiona zostaje na czas
15 minut.

e Wecisnij przycisk $% 9 aby wigczy¢ i wylgczy¢ funkcje ogrzewania.

e Uzywac urzadzenia maks. przez 15 minut. Mozliwe jest takze zakoriczenie masazu w kazdej chwili przez
naci$niecie przycisku .

¢ Po zakoriczeniu masazu nalezy odtgczy¢ urzadzenie od sieci zasilajacej.
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@ Wskazowki
¢ Nie uzywaé urzadzenia na krétko przed péjsciem do tézka. Masaz moze mie¢ takze dziatanie sty-
mulujace i spowodowaé niemoznos¢ zasnigcia.
OSTRZEZENIE

Masaz musi by¢ w kazdym momencie odczuwany jako przyjemny. Przerwa¢ masaz, zmieni¢ pozycije
lub docisk urzadzenia, jesli masaz odczuwany jest jako nieprzyjemny lub bolesny.

7. Przechowywanie i konserwacja
Czyszczenie

OSTRZEZENIE
e Przed kazdym czyszczeniem odtg czy¢ urzadzenie.
e Urzadzenie czysci¢ tylko w podany sposdb. Do urzadzenia i osprzetu nie moze przedostaé sie
zaden ptyn.
e Urzadzenia uzywac dopiero po catkowitym wyschnieciu.
Odtaczone i schtodzone urzadzenie przecieraé tylko lekko nawilzong $cierka. Uzywac lekkiego srodka
Czyszczacego.
Przechowywanie
e Przechowywac urzadzenie w suchym, chtodnym miejscu, z dala od dzieci. Zaleca sie przechowywanie w
oryginalnym opakowaniu.

e Unika¢ kontaktu z ostrymi, szpiczastymi przedmiotami, ktére mogtyby uszkodzi¢ powtoke lub samo urza-
dzenie.

8. Co robi¢ w razie probleméw?

Problem Przyczyna Usuniecie usterki
W czasie masazu | Mata nie ma petnego kontak- | Zwrd¢ uwage, aby mata przylegata cata
urzadzenie pracuje | tu z podfozem. powierzchnig
bardzo gtosno.
Przerwanie Uptynat nastawiony czas Do nastepnego uzycia pozostawi¢ urzadzenie
masowania. masazu. przez 15 minut celem schtodzenia. Nastepnie
wigczy¢ ponownie urzadzenie.
Przerwane zasilanie Sprawdzi¢ potgczenia wtykowe oraz kontakt
elektryczne. zasilacza do sieci elektryczne;.
Brak masazu. Urzadzenie nie jest Utworzy¢ wszystkie potaczenia i wiaczy¢
podfaczone do pradu. urzadzenie.
Urzadzenie nie jest wigczone. | Wigczy¢ urzadzenie przyciskiem @ i uaktywnic
masaz za pomoca przyciskéw 1-4.
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