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DEUTSCH

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich fiir ein Produkt unseres
Sortimentes entschieden haben. Unser Name

steht fir hochwertige und eingehend geprifte
Qualitatsprodukte aus den Bereichen Beauty, Warme,
Sanfte Therapie, Blutdruck/Diagnose, Gewicht,
Massage und Luft.
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Lieferumfang

e Birostuhl mit Shiatsu-Massage;
Einzelteile sieche Aufbauanleitung

1. BestimmungsgemaéBer Gebrauch

Der Birostuhl mit Shiatsu-Massage ist zur
Ruckenmassage vorgesehen.

Befolgen Sie die Sicherheitshinweise in dieser
Gebrauchsanleitung.

2. Sicherheitshinweise
¢ Lesen Sie diese Gebrauchsanleitung sorgféltig! Ein

Nichtbeachten der nachfolgenden Hinweise kann
Personen- oder Sachschaden verursachen.

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanleitung aufmerksam
durch, und beachten Sie die Hinweise.

Mit freundlicher Empfehlung,
Ihr Beurer-Team

Zeichenerkldarung
Folgende Symbole werden in der Gebrauchsanleitung
und/oder auf dem Typenschild verwendet.

Warnung!
Warnhinweis auf Verletzungsgefahren
oder Gefahren fur lhre Gesundheit.

Achtung!
Sicherheitshinweis auf mogliche Schaden
an Gerat/Zubehdr.

Wichtig!
Hinweis auf wichtige Informationen.

Nur in geschlossenen Rdumen verwenden.

Keine Nadeln hineinstechen!
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Querverweis auf einen anderen Absatz.

Verwenden Sie das Gerat nur in der beschriebenen
Weise.

Das Gerat ist nur zur Eigenanwendung, nicht fir
den medizinischen oder kommerziellen Gebrauch
vorgesehen.

e Bewahren Sie die Gebrauchsanleitung auf und
machen Sie diese allen Anwendern zugénglich.

 Ubergeben Sie diese Anleitung bei Weitergabe des
Geréts.

A Warnung!
Stolpergefahr! Unfallgefahr!

Schalten Sie den Birostuhl mit Shiatsu-Massage sofort nach der Massage aus, ziehen Sie den Netzstecker aus

der Steckdose und ziehen Sie das Kabel ein.

Stromschlag
A Warnung!

¢ Wie jedes elektrische Gerat ist dieser Blrostuhl
mit Shiatsu-Massage vorsichtig und umsichtig
zu gebrauchen, um Gefahren durch elektrische
Schlage zu vermeiden.

e Benutzen Sie das Gerat nur mit der auf dem Gerat
notierten Netzspannung.

e Benutzen Sie das Gerat nie, wenn das Gerét oder
das Zubehor sichtbare Schaden aufweisen.

e Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn es
versehentlich mit Wasser bespritzt wurde.

e Benutzen Sie das Gerat nicht wahrend eines
Gewitters.



e Schalten Sie das Gerét im Falle von Defekten oder
Betriebsstérungen sofort aus. Ziehen Sie den
Netzstecker aus der Steckdose.

e Ziehen Sie nicht am Netzkabel um den Netzstecker
aus der Steckdose zu ziehen.

e Klemmen Sie das Netzkabel nicht ein.

¢ Halten Sie Abstand zwischen dem Netzkabel und
warmen Oberflachen.

e Stellen Sie sicher, dass das Gerat, der Schalter,
und das Kabel nicht mit Wasser, Dampf oder
anderen Flussigkeiten in Beriihrung kommen.

e Benutzen/bedienen Sie das Gerat nur mit
trockenen Handen.

e Setzen Sie das Geréat keinen StoBen aus und lassen
Sie es nicht fallen.

Reparatur

A Warnung!

e Das Gerat darf nicht gedffnet werden.

¢ Reparaturen an Elektrogeraten durfen nur
von Fachkréaften durchgeflhrt werden. Durch
unsachgemaBe Reparaturen kénnen erhebliche
Gefahren flr den Benutzer entstehen. Wenden Sie
sich bei Reparaturen an den Kundenservice oder
an einen autorisierten Handler, ansonsten erlischt
der Garantieanspruch.

e Wenn der Netzstecker oder das Netzkabel des
Gerates beschéadigt sind, missen diese durch den
Hersteller oder eine autorisierte Kundendienststelle
ersetzt werden.

e Der ReiBverschluss des Burostuhls mit
Shiatsu-Massage darf nicht gedffnet werden. Er
wird nur aus produktionstechnischen Griinden
verwendet.

Brandgefahr

A Warnung!

Bei nicht bestimmungsgemaBem Gebrauch bzw.

Missachtung der Gebrauchsanleitung besteht unter

Umsténden Brandgefahr!

e Benutzen Sie das Gerat nicht zusammen mit
anderen elektrischen Geraten (z.B. Heizdecke).

e Betreiben Sie das Gerét nie in der Nahe von Benzin
oder anderen leicht entflammbaren Stoffen.

e Betreiben Sie das Gerét nie unter einer Abdeckung
(z.B. Decke, Kissen, ...).

Bedienung

A Warnung!

¢ Keine Nadeln oder spitze Gegenstande in den
Burostuhl stecken.

e Klemmen oder zwingen Sie kein Teil Ihres Korpers,
insbesondere Finger, zwischen die rotierenden
Massagekdpfe und deren Halterungen im Gerat

Dieses Gerét ist ausschlieBlich zur Massage des

Ruckens von Menschen bestimmt. Es kann keine

arztliche Behandlung ersetzen. Benutzen Sie das

Massage-Gerat nicht, wenn einer oder mehrere der

folgenden Warnhinweise auf Sie zutreffen.

Verwenden Sie das Massage-Gerat

¢ nicht bei einer krankhaften Ver&dnderungen

oder Verletzung im Bereich des Rickens

(z.B. Bandscheibenvorfall),

nicht bei Kindern,

nicht wahrend der Schwangerschaft,

nie wahrend Sie schlafen,

nicht bei Tieren,

nicht bei Tatigkeiten, bei denen eine

unvorhergesehene Reaktion geféhrlich werden

kann,

¢ nicht nach der Einnahme von Substanzen, die zu
einer eingeschrankten Wahrnehmungsféahigkeit
fihren (z.B. schmerzlindernde Medikamente,
Alkohol),

e Massieren Sie niemals Bereiche die Schwellungen,
Entziindungen oder Ekzeme aufweisen.

e Benutzen Sie das Gerét nicht bei unerklarlichen
Magenschmerzen.

e Das Gerat verfligt Uber eine zuschaltbare
Warmefunktion in den Massagekdpfen. Personen,
die gegen Hitze unempfindlich sind, missen bei
Gebrauch dieser Funktion vorsichtig sein.

Falls Sie unsicher sind, ob das Massage-Geréat fir Sie

geeignet ist, befragen Sie Ihren Arzt.

Befragen Sie vor der Benutzung des

Massage-Gerates lhren Arzt, vor allem

e wenn Sie an einer schweren Krankheit leiden oder
eine Operation am Oberkdrper hinter sich haben,

e wenn Sie einen Herzschrittmacher, Implantate oder
andere Hilfsmittel tragen,

e Thrombosen,

e Diabetes,

e bei Schmerzen ungeklarter Ursache.

e Das Gerat ist nur fur den in dieser
Gebrauchsanleitung beschriebenen Zweck
vorgesehen. Der Hersteller kann nicht fur
Schéaden haftbar gemacht werden, die durch
unsachgemaBen oder leichtsinnigen Gebrauch
entstehen.



Dieses Gerét ist nicht daflir bestimmt,

durch Personen (einschlieBlich Kinder) mit
eingeschrankten physischen, sensorischen oder
geistigen Fahigkeiten oder mangels Erfahrung und/
oder mangels Wissen benutzt zu werden, es sei
denn, sie werden durch eine flr inre Sicherheit
zustandige Person beaufsichtigt oder erhielten von
ihr Anweisungen, wie das Gerat zu benutzen ist.
Keine Gegenstande in Geratedffnungen stecken
und nichts in die rotierenden Teile stecken. Achten
Sie darauf, dass die beweglichen Teile sich immer
frei bewegen kdénnen.

Kinder sollten beaufsichtigt werden, damit sie nicht
mit dem Gerét spielen.

Schalten Sie das Gerat nach jedem Gebrauch am
Handschalter aus.

Den Burostuhl niemals mit eingestecktem Kabel um
mehr als 360° drehen. Das Netzkabel wickelt sich
sonst um die Feder und kann beschadigt werden.
Verlegen Sie das Netzkabel stolpersicher.

Zum Kennen lernen

Mit dem Beurer MC2000 Burostuhl mit
Shiatsu-Massage kénnen Sie lhre eigene Massage zu
Hause und im Biiro genieBen.

Der Burostuhl mit Shiatsu-Massage bietet eine
wohltuende und entspannende Massage.

e Stehen Sie niemals auf das Geréat und stellen Sie
keine Gegenstande auf dem Gerat ab.

e Die Benutzung des Blrostuhls mit
Shiatsu-Massage darf nur durch jeweils 1 Person
erfolgen.

e Setzen Sie sich niemals auf eine Armlehne.

e Das Gerat mit maximal 130 kg belasten.

A Achtung!

e Schitzen Sie das Geréat vor direkter
Sonneneinstrahlung.

e Verwenden Sie das Gerat nicht bei Giber 40 Grad.

e Prifen Sie nach langerer Betriebspause die
ordnungsgeméaBe Funktion des Gerats.



4. Geratebeschreibung

Geréteteile

1 Rickenkissen
2 Ruickenlehne
3 Kabeleinzug

4 Armlehne

Handschalter

Sitzkissen 9 Rickenlehneneinstellung
Netzkabel 10 Wippfunktionseinstellung
Handschalter in Aufbewahrungstasche

Hdéheneinstellung

1 Ein/Aus-Taste

2 Full Back (Gesamter Riickenbereich)
3 Upper Back (Oberer Rickenbereich)
4 Lower Back (Unterer Riickenbereich)
5 Heat (Licht- und Warmefunktion)

6 Demo



Handschalter Tastenfunktionen
Ein/Aus-Taste

> Die Ein/Aus-Taste @& driicken
o Der Blirostuhl mit Shiatsu-Massage ist betriebsbereit.

Massagebereiche

¢ Die Massage kann jederzeit gestoppt werden. Hierzu die Ein/Aus Taste @ driicken.
¢ Der Massagemechanismus fahrt dann in die Ausgangsstellung zurilick und schaltet sich ab.
Der aktuell gewéhlte Massagebereich wird durch die zugehdrige Tasten-LED angezeigt.

Full Back - Gesamter Riickenbereich

> Die Full Back-Taste ¢ driicken
W Die Shiatsu-Massage flir den gesamten Rlicken startet. Gesamtdauer 15 Minuten.
Danach fahrt der Massagemechanismus in die Ausgangsstellung zurtick und schaltet sich ab.

Upper Back - Oberer Riickenbereich

> Die Upper Back-Taste (1) driicken
Die Shiatsu-Massage flir den oberen Rlicken startet. Gesamtdauer 15 Minuten.
Danach fahrt der Massagemechanismus in die Ausgangsstellung zurlick und schaltet sich ab.

Lower Back - Unterer Riickenbereich

v > Die Lower Back-Taste & drlicken
é’aci Die Shiatsu-Massage fiir den unteren Rlicken startet. Gesamtdauer 15 Minuten.
Danach fahrt der Massagemechanismus in die Ausgangsstellung zurlick und schaltet sich ab.

Demo

> Die Demo-Taste “& driicken

w Das Demo Massageprogramm startet.
Das Programm durchlauft alle Bereiche in Kurzform. Auch die Warmefunktion wird in einem
Abschnitt zugeschaltet.
Auf dem Handschalter leuchten dabei jeweils die zugehdrigen Tasten-LED und zeigen an, welche
Funktionen aktuell ablaufen.

Gesamtdauer 5 Minuten. Danach schaltet sich die Massagefunktion ab.

Warmefunktion

Die Massagekdpfe kdnnen beheizt werden.
Die Warmefunktion kann nur bei laufendem Massageprogramm zugeschaltet werden.

Heat

Die Massagekopfe werden beheizt.

Die Tasten-LED leuchtet.

> Die Heat-Taste @ nochmals driicken

Die Wéarmefunktion wird abgeschaltet. Die Tasten-LED erlischt.

Mit Ablauf des laufenden Massageprogramms, wird die Warmefunktion automatisch mit
abgeschaltet.

H H > Die Heat-Taste @ driicken



5. Inbetriebnahme

/\ Warnung!

e Halten Sie Kinder von Verpackungsmaterial fern.
Es besteht Erstickungsgefahr.

e |esen Sie, bevor Sie das Geréat in Betrieb nehmen,
die Sicherheitshinweise im Kapitel Sicherheit.
> Sicherheit Seite 2 bis 3

Aufstellort

e Stellen Sie den Birostuhl mit Shiatsu-Massage auf
einem stabilen und ebenen Untergrund auf.

/\ Achtung!

e Der Blrostuhl mit Shiatsu-Massage kdnnte
Ihren Bodenbelag beschadigen. Legen Sie
eine geeignete rutschfeste Unterlage unter den
Blrostuhl mit Shiatsu-Massage.

A Achtung!

Vermeiden Sie scharfe und spitze Werkzeuge
(Teppichmesser) um die Verpackung zu entfernen.

/\ Achtung!

Uberpriifen Sie regelmaBig die Schraubverbindungen
auf Festigkeit. Gelockerte Schraubverbindungen

Auspacken und Aufbau

nachziehen.

Der Burostuhl mit Shiatsu-Massage MC2000 wird im

Karton angeliefert.
Aufbau MC2000
> Aufbauanleitung MC2000

Héheneinstellung
> Auf den Blrostuhl sitzen

> Den Sitz entlasten und dabei den Hebel nach oben ziehen
> Den Burostuhl durch Belasten oder Entlasten in die gewlinschte

Hoéhe bringen
> Den Hebel loslassen
Die Position ist fixiert.

Riickenlehne einstellen

> Auf den Blrostuhl sitzen

> Den Hebel auf der linken Seite nach oben ziehen
> Ruickenlehne in die gewlnschte Position bringen
> Hebel nach unten drlicken

Die Position ist fixiert.

Wippfunktion einstellen
> Den Drehkopf nach rechts oder links drehen, bis der
Wippwiderstand wie gewtiinscht eingestellt ist.



6. Bedienung

A Warnung!
Stolpergefahr! Unfallgefahr!

Schalten Sie den Birostuhl mit Shiatsu-Massage sofort nach der Massage aus, ziehen Sie den Netzstecker aus

der Steckdose und ziehen Sie das Kabel ein.

A Warnung!

¢ |Lesen Sie, bevor Sie das Gerat in Betrieb nehmen,
die Sicherheitshinweise im Kapitel Sicherheit.
> Sicherheit Seite 2 bis 3

Vor dem Einschalten

e Wahrend der Massage bequeme Kleidung tragen.

e Entfernen Sie alle Gegenstande aus lhren
Hosentaschen (z.B. Schlissel, Taschenmesser,
Mobilfunkgerate).

e Eine bequeme, entspannte Kdrperlage einnehmen.
¢ Immer mittig auf den Birostuhl sitzen, so dass die
Wirbelsaule genau zwischen den Massagekdpfe

liegt.

e Das Rickenkissen kann wéhrend der Massage
nach hinten geklappt werden.

e Die Massage sollte zu jeder Zeit als angenehm und
entspannend empfunden werden. Brechen Sie
die Massage ab oder andern Sie ihre Sitzposition,
wenn Sie die Massage als schmerzhaft oder
unangenehm empfinden.

Die Massage starten

> Das Netzkabel in der bendtigten Lange ausziehen.
> Den Netzstecker in die Steckdose stecken.

> Massage mit der Ein/Aus-Taste @ starten.

Die Tasten-LED leuchtet.

> Auf den gewlinschten Massagebereich driicken.
Die Tasten-LED leuchtet.

Das Programm lauft 15 Minuten und die
Massagefunktion schaltet danach ab.

/S Achtung!

e Treten Irritationen jeglicher Art auf, dann brechen
Sie die Behandlung sofort ab.

e Wird das Gerat langere Zeit nicht verwendet,
vor dem erneuten Gebrauch zunachst den
ordnungsgemaBen Zustand prifen.

¢ Den Ricken vorsichtig an die Riickenlehne
pressen. Zunachst prifen, ob die Massage
angenehm ist.

¢ Das Gewicht langsam stérker nach hinten
verlagern, solange dies angenehm ist.

Bitte beachten: Nach neuer Auswahl eines
Massagebereichs, lauft die Massage erneut
15 Minuten.

Programm unterbrechen

> Die Ein/Aus Taste @ driicken.

Danach fahrt der Massagemechanismus in die
Ausgangsstellung zurtick und schaltet sich ab.

Den Biirostuhl mit Shiatsu-Massage ausschalten

Nachdem das Massageprogramm abgelaufen ist,
schaltet die Massagefunktion automatisch ab.

Nach neuer Auswahl eines Massagebereichs, 1auft die

Massage erneut 15 Minuten.

& Achtung!

Benutzen Sie das Gerat hochstens 15 Minuten am
Stiick, es besteht sonst Uberhitzungsgefahr. Lassen
Sie das Gerat vor erneuter Benutzung mindestens
30 Minuten abkihlen.

Nach der Massage

> Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.
> Driicken Sie auf den Kabeleinzug.
Das Kabel wird eingezogen.

Wahrend der Massage kdnnen Sie das Gerat mit der
Ein/Aus Taste @ jederzeit ausschalten.



7.

Pflege und Aufbewahrung

/\ Warnung!

Schalten Sie das Gerat nach jedem Gebrauch und
vor jeder Reinigung am Handschalter aus.

e Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.
e Ziehen Sie das Netzkabel ein.

Wischen Sie den Burostuhl mit Shiatsu-Massage
hin und wieder mit einem fusselfreien, trockenen
oder einem leicht feuchten Tuch ab.

Verwenden Sie alle 2-3 Monate ein sauberes Tuch,
das leicht mit Kunstleder-Pflegemittel benetzt
wurde und reiben sie den Birostuhl damit ab.
Trocknen Sie danach den Birostuhl mit einem

Kunstleder ist fettempfindlich. Reinigen Sie
den Burostuhl mit Shiatsu-Massage nur mit
ausgewiesenen Kunstleder-Pflegemitteln.

© Wwichtig!

¢ Reinigen Sie das Gerat nur in der angegebenen
Weise.

e Es darf keinesfalls FlUssigkeit in das Geréat
eindringen.

¢ Verwenden Sie keine |Idsungsmittelhaltigen
Reiniger.

e Keine aggressiven Reinigungsmittel verwenden.
Diese konnen die Oberflache beschadigen.

sauberen, trockenen Tuch.

8. Was tun bei Problemen?

Problem

Ursache

Behebung

Massagekopfe bewegen
sich verlangsamt.

Massagekdpfe werden zu stark belastet.

> Anpressdruck des Kdrpers
verringern.

Massagekdpfe bewegen
sich nur im oberen oder
unteren Bereich.

Die Massage wurde fUr den begrenzten
Bereich aktiviert.

> Driicken Sie die FULL BACK,
UPPER BACK, LOWER BACK-Taste
um den Bereich zu &ndern/
erweitern.

Reibegerdusche beim
Betrieb.

Die Gerausche sind normal und kommen
vom arbeitenden Motor oder von den
Massagekdpfen, die gegen das Polster
reiben.

Es ist kein Eingreifen noétig.

Die Massage kann nicht
gestartet werden.

Der Netzstecker ist nicht mit der Steckdose
verbunden.

> Den Netzstecker in die Steckdose
stecken.

Die Shiatsu-Massage wurde nicht am
Handschalter eingeschaltet.

> Die Shiatsu-Massage mit der Ein/
Aus-Taste @ einschalten.

Die Massagefunktion
stoppt im Betrieb.

Die maximale Betriebsdauer wurde erreicht

> Den Birostuhl mit Shiatsu-Massage
abschalten und 30 min. abkihlen
lassen, danach erneut einschalten.




0. Technische Daten

Produktbezeichnung

Burostuhl mit Shiatsu-Massage MC2000

Netzspannung/-Frequenz 220-240V ~ 50 Hz

Energieverbrauch 38 W

Abmessung Lange 77 cm, Breite 71 cm, H8he 120 cm
Gewicht netto 22,8 kg, mit Verpackung 26,5 kg
Maximale Tragfahigkeit 130 kg

10. Entsorgung

Befolgen Sie die ortlichen Vorschriften bei der
Entsorgung der Materialien. Entsorgen Sie das
Gerat gemaB der Elektro- und Elektronik Altgerate
Verordnung 2002/96/EC — WEEE (Waste Electrical
and Electronic Equipment).

11. Garantie und Service
Wir leisten 2 Jahre Garantie fir Material- und
Fabrikationsfehler des Produktes.

Die Garantie gilt nicht:

e im Falle von Schéden, die auf unsachgemaBer
Bedienung beruhen,

e fir VerschleiBteile, (z.B. Sitzkissen),

e fUr Mangel, die dem Kunden bereits beim Kauf
bekannt waren,

e bei Eigenverschulden des Kunden.

Die gesetzlichen Gewahrleistungen des Kunden
bleiben durch die Garantie unberihrt.
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Bei Rickfragen wenden Sie sich an die flr
die Entsorgung zustédndige kommunale
Behdrde.

Fur Geltendmachung eines Garantiefalles innerhalb
der Garantiezeit ist durch den Kunden der Nachweis
des Kaufes zu flhren. Die Garantie ist innerhalb eines
Zeitraumes von 2 Jahren ab Kaufdatum gegenuber
der Beurer GmbH, Soflinger StraBBe 218, 89077 Ulm,
Germany

geltend zu machen. Der Kunde hat im Garantiefall das
Recht zur Reparatur der Ware bei unseren eigenen
oder bei von uns autorisierten Werkstatten. Weiter
gehende Rechte werden dem Kunden (auf Grund der
Garantie) nicht eingerdumt.
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Dear customer,

Thank you for choosing one of our products. Our
name stands for high-quality, thoroughly tested
products for applications in the areas of beauty, heat,
gentle therapy, blood pressure/diagnosis, weight,
massage and air.

1. INtended USE....oeeeiiieieeeee e 11
2. Safety NOES.....uii i 11
3. Getting to KNnow your devicCe .........ccceeieeeeenieeiniee e, 13
4. Unit desCription ........uuieieieiiiieiiiieiee e 14
5. INitial USe..coiieeeee e 16
6. OPEration......cccueeieeieciiieee et 17
7. Maintenance and storage .......cccocceveeeiieiieeee e 18
8. What if there are problems?.........ccccovveeeieiiiiieee e, 18
9. Technical Data.........cccouveeiiiiiieiee e 19
10. DISPOSAL..ciiiiiiiiiiiiii e 19
11. Warranty and SErviCe .....cccccccvveririeiieeiiiiiiiiieieeeeeeeeeeens 19

Included in delivery

e Shiatsu office chair;
see assembly instructions for individual parts

1. Intended use

The Shiatsu office chair is designed to provide a back
massage.

Please observe the safety notes in these instructions
for use.

2. Safety notes
¢ Read these instructions for use carefully.

Non-observance of the following information may
result in personal injury or material damage.

Please read these instructions for use carefully and
observe the information they contain.

Kind regards,
Your Beurer team

Signs and symbols
The following symbols are used in the instructions for
use and/or on the type plate.

Warning!
Warning instruction indicating a risk of injury
or damage to health

Caution!
Safety note regarding potential for damage
to the device/accessories

Important!
Note on important information

Only use indoors

Do not insert needles!

WO =P

Cross-reference to another section.

Use the device only according to the methods
specified.

The device is suitable only for private use, and not
for medical or commercial purposes.

e Store these instructions for use in a safe place and
make them accessible to all users.

¢ Make sure you include these instructions for use
when handing over the device to third parties.

A Warning!
Trip hazard! Danger of accidents!

Switch off the Shiatsu office chair immediately after finishing a massage, pull the mains plug out of the socket

and retract the cable.

Electric shock
A Warning!

¢ As with every electrical device, use this Shiatsu
office chair carefully and cautiously in order to
avoid hazards resulting from electric shock.

e Use the device only with the mains voltage
specified on the device.

e Never use the device if it or any of the accessories
show visible damage.

e Do not use the device if it was accidentally
splashed with water.

e Do not use the device during a storm.



¢ |n the event of defects or operational faults, switch
off the device immediately. Pull the mains plug out
of the socket.

e Never pull on the mains cable to remove the mains
plug from the socket.

e Do not clamp or pinch the mains cable.

e Keep the mains cable away from hot surfaces.

e Ensure that the device, switch and cable do not
come into contact with water, steam or other
liquids.

e Use/operate the device only with dry hands.

e Do not subject the device to any impacts or drop
the device.

Repairs

A Warning!

e Do not open the device.

e Only specialist personnel may perform repairs on
electrical devices. Improper repairs may subject
users to considerable danger. For repairs, please
contact Customer Services or an authorised
retailer. Failure to do so will invalidate the warranty.

¢ If the mains plug or mains cable of the device
are damaged, they must be replaced by the
manufacturer or at an authorised customer service
point.

e The zip fastening of the Shiatsu office chair
must not be opened. It is only used for technical
production reasons.

Risk of fire

A Warning!

There may be a risk of fire if the device is used
improperly or these instructions for use are ignored!

¢ Do not use the device together with other electrical

devices (e.g. electric blanket).
¢ Never use the device near petrol or other highly
flammable substances.

¢ Never use the device underneath a cover (such as a

blanket, pillow, etc.)
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Operation

A Warning!

Do not insert needles or other sharp objects into
the chair.

Do not force or jam any part of your body, in
particular your fingers, between the rotating
massage heads or their holders in the device.

This device is exclusively intended to massage

the backs of humans. It cannot replace medical
treatment. Do not use the massager if one or several
of the following warnings applies to you.

Do not use the massager

If you suffer from a medical abnormality or injury to
your back (e.g. slipped disc)

On children

During pregnancy

While sleeping

On animals

Whilst undertaking any activity where an
unexpected reaction could be dangerous

After the consumption of substances that lead

to limited cognitive ability (e.g. pain medication,
alcohol)

Never massage areas that exhibit swellings,
infections or eczema.

Do not use the device in the event of inexplicable
stomach ache.

The device features a switch-on heat function in the
massage heads. Persons sensitive to heat must be
careful when using this function.

If you are unsure whether the massager is suitable for
you, please consult your doctor.

You should consult your doctor before using the
massager

If you suffer from a severe iliness or have recently
had surgery on your upper body

If you have a pacemaker, implant or other aids

If you suffer from thromboses

If you suffer from diabetes

If you are suffering pain and the cause of which is
unknown.

The device is only intended for the purpose
described in these instructions for use. The
manufacturer is not liable for damage resulting from
improper or careless use.



e This device is not intended for use by people
(including children) with restricted physical, sensory
or mental skills or a lack of experience and/or a
lack of knowledge, unless they are supervised by a
person who has responsibility for their safety or are
instructed by him in how to use the device.

e Do not insert any objects into the device apertures
or the rotating parts. Ensure that the moving parts
can move freely at all times.

e Children should be supervised around the device to
ensure they do not play with it.

e Always switch off the device at the hand switch
after use.

e Never rotate the office chair by more than 360°
when the cable is inserted. Doing so will cause the
mains cable to wrap around the spring and may
become damaged.

e Ensure that the mains cable does not pose a trip
hazard.

3. Getting to know your device

You can enjoy your own massage at home and in the
office with the Beurer MC2000 Shiatsu office chair.
The Shiatsu office chair provides a soothing and
relaxing massage.
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Never stand on the device or place any objects on
the device.

Only one person may use the Shiatsu office chair at
any given time.

Never sit on the arm rest.

Never load the device with more than 130 kg.

A Important!

Do not expose the device to direct sunlight.

Do not use the device at temperatures above 40°C.
Check the function of the device if it has not been
used for a long period of time.



4. Unit description

Device parts

1 Back cushion
2 Backrest
3 Cable rewinder

4 Arm rest

Hand switch

Seat cushion 9 Back rest adjustment
Mains cable 10 Rocker mechanism adjustment
Hand switch in storage pouch

Height adjustment

1 On/off button

2  Full back

3 Upper back

4 Lower back

5 Heat (light and heat function)

6 Demo

14



Hand switch button functions

On/off button

> Press the on/off button @
The Shiatsu office chair is ready for use.

Massage areas

¢ The massage can be stopped at any time. To do so, press the on/off button @W.
¢ The massage mechanism then returns to the start position and switches off.
The currently selected massage area is indicated by the associated LED buttons.

Full back

@

Upper back

Lower back

Lower
SET

Demo

&

> Press the Full Back button
The Shiatsu massage starts up for the entire back. Total duration: 15 minutes.
The massage mechanism then returns to the start position and switches off.

> Press the Upper Back button
The Shiatsu massage starts up for the upper back. Total duration: 15 minutes.
The massage mechanism then returns to the start position and switches off.

> Press the Lower Back button &
The Shiatsu massage starts up for the lower back. Total duration: 15 minutes.
The massage mechanism then returns to the start position and switches off.

> Press the Demo button &

The demo massage programme starts up.

The programme quickly moves through all the different areas of the back. The heat function is
also switched on briefly.

The individual LED buttons on the hand switch light up to indicate when each function is in use.
Total duration: 5 minutes. Subsequently, the massage function switches off.

Heat function

The massage heads can be heated.
The heat function can only be switched on when the massage programme is running.

Heat

> Press the Heat button €

The massage heads are heated.

The LED button lights up.

> Press the Heat button @ again

The heat function is switched off. The LED button light extinguishes.

When the current massage programme is complete, the heat function automatically switches off.
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5. Initial use

/\ Warning!

/\ Caution!

e Keep packaging material away from children! e The Shiatsu office chair could damage your

Choking hazard.

flooring. Place a suitable, non-slip underlay under

e Before using the device for the first time, read the the Shiatsu office chair.

‘Safety notes’ section.
> Safety notes, pages 2 and 3

A Important!

Installation location

Do not use sharp or pointed tools (e.g. a Stanley knife)
to remove the packaging.

¢ Install the Shiatsu office chair on a sturdy and even A Important!

surface.

Unpacking and assembly

The MC2000 Shiatsu office chair is delivered in a
cardboard box.

Assembly MC2000

>MGC2000 assembly instructions

Regularly check the screwed joints to ensure they are
correctly tightened. Tighten any loose screw joints.

Height adjustment

> Sit on the office chair

> Take your weight off the seat and pull the lever

> Set the office chair to the desired height by placing your weight on
it or taking your weight off it, as required

> Release the lever

The position is fixed.

Back rest adjustment

> Sit on the office chair

> Pull the lever on the left-hand side upwards
> Move back rest to the desired position

> Press lever downwards

The position is fixed.

Rocker function adjustment
> The rotary knob must be turned to the left or right until the rocker
resistance is set as desired.
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6. Operation

A Warning!
Trip hazard! Danger of accidents!

Switch off the Shiatsu office chair immediately after finishing a massage, pull the mains plug out of the socket

and retract the cable.

A Warning!

e Before using the device for the first time, read the
‘Safety notes’ section.
> Safety notes, pages 2 and 3

Before switching on

e Wear comfortable clothes during the massage.

e Remove all objects from your trouser pockets (e.g.
keys, pocket knife, mobile phone).

e Assume a comfortable, relaxed position.

¢ Always sit in the middle of the seat so that your
backbone is positioned precisely between the
massage heads.

e The back cushion can be folded back during the
massage.

e The massage should feel pleasant and relaxing
at all times. If the massage is painful or
uncomfortable, stop the massage or change your
sitting position.

e |f the device has not been used for a longer period
of time, check that the device is functioning

Starting the massage

> Pull out the required length of mains cable.

> Plug the mains plug into the socket.

> Start the massage using the on/off button @& .
The LED button lights up.

> Press on the required massage area.

The LED button lights up.

The programme runs for 15 minutes and the massage
function then switches off.

Switching off the Shiatsu office chair

Once the massage programme is complete, the
massage function switches off automatically.
Following selection of a new massage area, the
massage runs for another 15 minutes.

& Important!

Do not use the device for longer than 15 minutes at a
time otherwise the device could overheat. Allow the
device to cool for at least 30 minutes before using it
again.

After the massage

> Pull the mains plug out of the socket.
> Press the cable rewinder.
The cable will be wound back in.
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/S Important!

e |f you experience irritation of any kind, stop
treatment immediately.

correctly before use.

e Gently press your back against the back rest. Now
check whether the massage is comfortable.

e Press your weight harder against the back of the
chair if this still feels comfortable.

Please note: Following selection of a new massage
area, the massage runs for another 15 minutes.

Interrupting the programme

> Press the on/off button @ .

The massage mechanism then returns to the start
position and switches off.

During the massage, you can switch off the device at
any time using the on/off button @ .



7.

Maintenance and storage

/\ Warning!

The device must be switched off using the hand
switch after every use and before cleaning.

e Pull the mains plug out of the socket.
¢ Retract the mains cable.

Wipe the Shiatsu office chair from time to time with
a dry, lint-free or slightly damp cloth.

Every two to three months, wipe the office chair
using a clean cloth with a small amount of care
product for artificial leather.

Afterwards, dry the office chair with a clean, dry
cloth.

Artificial leather is sensitive to grease. Clean the
Shiatsu office chair only using care products suitable
for artificial leather.

© Important!

Clean the device using only the methods specified.
Under no circumstances may liquid enter the
device.

Do not use any solvent-based cleaning products.
Do not use any harsh cleaning products.

These can damage the surface.

8. What if there are problems?

Problem Cause Solution

Massage heads are The load on the massage heads is too > Reduce the contact pressure from
moving slowly. great. your body.

Massage heads are
moving in the upper or
lower area only.

limited area in question.

The massage was only activated for the

> Press the FULL BACK, UPPER
BACK or LOWER BACK button to
change or extend the area.

Grinding noises during
operation.

These sounds are normal and are caused
by the operation of the motor or from the
massage heads that are rubbing against

the cushion.

No action is necessary.

The massage cannot be
started.

The mains plug is not connected to the
socket.

> Plug the mains plug into the socket.

The Shiatsu massage was not switched on

> Start the Shiatsu massage using

at the hand switch.

the on/off button @&P.

The massage function
stops when the chair is in
operation.

reached.

The maximum operation period was

> Switch off the Shiatsu office chair
and allow to cool down for 30
minutes before switching on again.
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0. Technical Data

Product description MC2000 Shiatsu office chair

Mains voltage/frequency 220-240V ~ 50 Hz

Energy consumption 38 W

Dimensions Length 77 cm, width 71 cm, height 120 cm
Weight Net: 22.8 kg, with packaging 26.5 kg
Maximum load capacity 130 kg

10. Disposal

Observe the local regulations for material disposal. If you have any questions, please contact
Dispose of the unit in accordance with EC Directive the local authorities responsible
2002/96/EC - WEEE (Waste Electrical and Electronic for waste disposal.

Equipment).

11. Warranty and service

In the event of a warranty claim or service case,
please contact Customer Services in your respective
country.

You can find the address in the enclosed address list.
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FRANCAIS

Chere cliente, cher client,

Nous vous remercions d'avoir choisi I'un de nos
produits. Notre société est réputée pour I'excellence
de ses produits et les contrdles de qualité
approfondis auxquels ils sont soumis, dans les
domaines suivants : beauté, chaleur, thérapie douce,
diagnostic de pression artérielle, contrdle de poids,
massage et purification d'air.
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Contenu de la livraison

e Chaise de bureau avec massage shiatsu ;
voir notice de montage pour les différentes pieces

Lisez attentivement ce mode d'emploi et respectez
les instructions d'utilisation.

Sincéres salutations,
Votre équipe Beurer

Symboles utilisés
Les pictogrammes suivants sont employés dans le
mode d'emploi et/ou sur la plaque signalétique.

Avertissement !
Ce symbole vous avertit des risques de
blessures ou des dangers pour votre santé.

Attention !

Ce symbole vous avertit des éventuels
dommages au niveau de I'appareil ou d’un
accessoire.

Important !
Ce symbole indique des informations
importantes.

Utiliser uniquement dans des piéces
fermées.

Ne pas enfoncer d'aiguilles !

WO =P

Renvoi a un autre paragraphe.

1. Utilisation conforme aux recommandations

La chaise de bureau avec massage shiatsu est prévue
pour le massage du dos.

Suivez les consignes de sécurité de ce mode
d’emploi.

2. Consignes de sécurité

e Lisez attentivement ce mode d'emploi ! Le
non-respect des instructions suivantes est
susceptible d'entrainer des dommages corporels
ou matériels.

N'utilisez I'appareil que conformément aux
instructions.

Lappareil est prévu pour un usage strictement
personnel et non pour une utilisation a des fins
médicales ou commerciales.

e Conservez ce mode d'emploi et tenez-le a la
disposition de tous les utilisateurs.

e Sivous transmettez I'appareil a quelqu'un,
remettez-lui également ces instructions.

A Avertissement !
Risque de trébuchement ! Risque d'accident !

Eteignez la chaise de bureau avec massage shiatsu immédiatement aprés le massage, retirez I'adaptateur

secteur de la prise et rentrez le céble.

Choc électrique
A Avertissement !

e Comme tout appareil électrique, cette chaise de
bureau avec massage shiatsu doit étre utilisée avec
précaution et prudence afin d'éviter les dangers
dus aux chocs électriques.

e Utilisez uniquement I'appareil avec la tension
indiquée sur 'appareil.

e N'utilisez jamais I'appareil si ce dernier ou ses
accessoires sont visiblement endommagés.

e N'utilisez pas I'appareil s'il a été éclaboussé d'eau
par accident.

e N'utilisez pas I'appareil pendant un orage.



En cas de défaut ou de panne, arrétez
immédiatement I'appareil. Déconnectez la fiche de
la prise.

Ne tirez pas sur le cable pour sortir la fiche de la
prise.

Ne coincez pas le cable.

Gardez une distance entre le céble et les surfaces
chaudes.

Assurez-vous que I'appareil, I'interrupteur et le
cable ne sont pas en contact avec de I'eau, de la
vapeur ou d’autres liquides.

Utilisez uniquement I'appareil avec les mains
seches.

Evitez de heurter ou de faire tomber I'appareil.

Réparation

A Avertissement !

L'appareil ne doit pas étre ouvert.

Seul un spécialiste peut réparer des appareils
électriques. Toute réparation inappropriée peut
engendrer un danger important pour I'utilisateur.
Pour toute réparation, adressez-vous au service
client ou a un revendeur agréé. Dans le cas
contraire, la garantie est annulée.

Si la fiche ou le cable d'alimentation de I'appareil
est endommagsé, il doit étre remplacé par le
fabricant ou un service client autorisé.

La fermeture éclair de la chaise de bureau avec
massage shiatsu ne doit pas étre ouverte. Elle est
uniquement utilisée a des fins de technique de
production.

Risque d'incendie

A Avertissement !

Toute utilisation inappropriée ou non conforme aux
instructions d'utilisation entraine un risque d'incendie !

N'utilisez pas I'appareil avec d'autres appareils
électriques (par ex. couverture chauffante)
N'utilisez jamais |'appareil a proximité d'essence ou
d'autres matiéres inflammables.

N’utilisez jamais I'appareil dans un endroit couvert
(par ex. sous une couverture, des coussins...).
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Utilisation

A Avertissement !

N'enfoncer aucune aiguille ou objet pointu dans la
chaise de bureau.

Ne coincez ou n’insérez aucune partie de votre
corps, en particulier les doigts, entre les tétes

de massage rotatives de I'appareil ou dans leur
emplacement.

Cet appareil est exclusivement concu pour le
massage du dos de personnes. Il ne peut pas
remplacer un traitement médical. N'utilisez pas
I'appareil de massage lorsque vous rencontrez un ou
plusieurs des symboles d'avertissement suivants.
Ne pas utiliser I’'appareil de massage

en cas de modification pathologique ou de
blessure dans la zone du dos (par ex. hernie
discale),

chez les enfants,

pendant une grossesse,

lorsque vous dormez,

chez les animaux,

pendant des activités lors desquelles une réaction
imprévisible peut étre dangereuse,

apres la prise de substances altérant la perception
(par ex. antidouleurs, alcool),

Ne massez jamais des zones présentant des
gonflements, inflammations ou eczéma.

N'utilisez pas l'appareil en cas de maux d'estomac
non expliqués.

Lappareil dispose d’une fonction de chaleur
activable dans les tétes de massage. Les
personnes insensibles a la chaleur doivent faire
attention lors de I'utilisation de cette fonction.

Si vous n'étes pas sUr que I'appareil de massage est
adapté a votre cas, consultez un médecin.

Consultez un médecin avant d'utiliser I'appareil
de massage, surtout

si vous souffrez d'une maladie grave ou avez subi
une opération au niveau du haut du corps,

si vous portez un stimulateur cardiaque, des
implants ou d'autres aides,

thromboses,

diabéte,

en cas de douleurs de cause inconnue.

Lappareil est congu uniquement pour ['utilisation
décrite dans ce mode d'emploi. Le fabricant ne
peut étre tenu responsable des dommages causés
par une utilisation inappropriée ou non conforme.



e Cet appareil n’est pas congu pour étre utilisé par
une personne (y compris les enfants) dont les
capacités physiques, sensorielles ou intellectuelles
sont limitées, ou n'ayant pas I'expérience et/ou les
connaissances nécessaires. Le cas échéant, cette
personne doit, pour sa sécurité, étre surveillée
par une personne compétente ou doit recevoir
vos recommandations sur la maniére d'utiliser
I'appareil.

¢ N'insérer aucun objet dans les ouvertures de
I'appareil et ne rien glisser dans les parties
rotatives. Assurez-vous que les parties mobiles
sont toujours libres de mouvement.

e Surveillez les enfants afin de les empécher de jouer
avec l'appareil.

e Apres chaque utilisation, éteignez I'appareil a I'aide
de l'interrupteur manuel.

¢ Ne jamais tourner la chaise de massage sur plus
de 360° lorsque le cable est branché. Sinon, le
cable s'enroule autour du ressort et peut étre
endommagé.

3. Présentation

Avec la chaise de bureau Beurer MC2000 avec
massage shiatsu, vous pouvez profiter de votre
propre massage a la maison et au bureau.

La chaise de bureau avec massage shiatsu offre un
massage détente et bien-étre.
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e Placez le cable de maniére a ne pas trébucher
dessus.

e Ne montez jamais sur I'appareil et ne posez pas
d'objets dessus.

¢ La chaise de bureau avec massage shiatsu ne doit
étre utilisée que par une seule personne.

e Ne vous asseyez jamais sur un accoudoir.

e Charger l'appareil avec un maximum de 130 kg.

A Attention !

¢ N'exposez pas l'appareil directement a la lumiére
du soleil.

e N'utilisez pas I'appareil a plus de 40 degrés.

e Apres un arrét prolongé de son utilisation, vérifiez
le bon fonctionnement de I'appareil.



4. Description de I'appareil

Pieces de l'appareil

1 Coussin de dos
2 Dossier
3 Reétraction du cable

4 Accoudoir

Commande manuelle

Coussin d'assise

Cable d’alimentation

Commande manuelle dans la pochette
de rangement

Réglage de la hauteur
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9 Réglage du dossier

10 Réglage de la fonction bascule

Touche Marche/Arrét

Full Back (ensemble du dos)

Upper Back (haut du dos)

Lower Back (bas du dos)

Heat (fonction lumiére et chauffage)

Démo



Fonctions des touches de la commande

Touche Marche/Arrét
> Appuyer sur la touche Marche/Arrét @
0 La chaise de bureau avec massage shiatsu est préte a étre utilisée.

Zones de massage

e Le massage peut étre arrété a tout moment. Pour cela, appuyer sur la touche Marche/Arrét @P
* | e mécanisme de massage retourne alors en position finale et s'éteint.
La zone de massage actuellement sélectionnée est affichée par les LED des touches correspondantes.

Full Back - ensemble du dos

> Appuyer sur la touche Full Back &5
W Le massage shiatsu pour I'ensemble du dos démarre. Durée totale 15 minutes.
Le mécanisme de massage retourne alors en position finale et s'éteint.
Upper Back - haut du dos
> Appuyer sur la touche Upper Back
Le massage shiatsu pour le haut du dos démarre. Durée totale 15 minutes.
Le mécanisme de massage retourne alors en position finale et s'éteint.

Lower Back - bas du dos

i > Appuyer sur la touche Lower Back &
Le massage shiatsu pour le bas du dos démarre. Durée totale 15 minutes.

Le mécanisme de massage retourne alors en position finale et s'éteint.
Démo

> Appuyer sur la touche Demo &

w Le programme de massage Demo démarre.
Le programme passe brievement toutes les zones. La fonction de chauffage est activée dans
une section.
Sur la commande manuelle, les LED des touches correspondantes s'allument pour indiquer les
fonctions activées.

Durée totale 5 minutes. La fonction de massage s'arréte alors automatiquement.

Fonction de chaleur

Les tétes de massage peuvent étre chauffées.
La fonction de chaleur peut uniquement étre activée quand un programme de massage est en cours.

Heat

Les tétes de massage sont chauffées.

Les LED des touches s’allument.

> Appuyer encore une fois sur la touche Heat @

La fonction de chaleur est désactivée. La LED de touche s'éteint.

La fonction de chaleur est automatiquement désactivée quand le programme de massage en
cours est terminé.

H H > Appuyer sur la touche Heat @
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5. Mise en service

/\ Avertissement !

e Eloignez les enfants du matériel d’emballage.
lls pourraient s'étouffer.

¢ Avant d'allumer I'appareil, lisez les consignes de
sécurité au chapitre Sécurité.
> Sécurité pages 2 a 3

Emplacement de montage

¢ Placez la chaise de bureau avec massage shiatsu
sur une surface stable et plane.

Déballage et montage

La chaise de bureau avec massage shiatsu MC2000
est livrée dans un carton.

Montage MC2000

> Notice de montage MC2000

/\ Attention!

e | a chaise de bureau avec massage shiatsu pourrait
endommager votre revétement de sol. Posez un
support antidérapant adapté sous la chaise de
bureau avec massage shiatsu.

A Attention!

Evitez d'utiliser des objets acérés ou pointus (cutter)
pour retirer 'emballage.

/\ Attention !

Vérifiez régulierement que les vis de fixation sont bien
serrées. Resserrer les vis de fixation desserrées.

Réglage de la hauteur

> S'asseoir sur la chaise de bureau

> Décharger |'assise tout en tirant la poignée vers le haut

> Amener la chaise de bureau a la hauteur souhaitée en chargeant
ou déchargeant

> Relacher la poignée

La position est fixée.

Régler le dossier

> S'asseoir sur la chaise de bureau

> Appuyer sur la poignée du coté gauche

> Amener le dossier dans la position souhaitée
> Baisser la poignée

La position est fixée.

Régler la fonction de basculement
> Tourner la téte rotative vers la droite ou la gauche jusqu'a ce que la
résistance au basculement soit réglée comme souhaité.
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6. Utilisation

A Avertissement !

Risque de trébuchement ! Risque d'accident !

Eteignez la chaise de bureau avec massage shiatsu immédiatement aprés le massage, retirez I'adaptateur
secteur de la prise et rentrez le cable.

A Avertissement ! /S Attention !
¢ Avant d'allumer I'appareil, lisez les consignes de ¢ Si une quelconque irritation apparait, arrétez
sécurité au chapitre Sécurité. immeédiatement d'utiliser I'appareil.

> Sécurité pages 2 a 3

Avant I'allumage

¢ Porter des vétements confortables pendant le prolongée, vérifier son bon état avant une nouvelle
massage. utilisation.

e Retirez tous les objets de vos poches de pantalon e Appuyer le dos avec précautions contre le dossier.
(par ex. clés, couteau de poche, appareils radio). D'abord vérifier si le massage est agréable.

¢ Prendre une position confortable et de détente. ¢ Basculer lentement davantage le poids vers |'arriere

e Toujours s'asseoir au milieu de la chaise de bureau tant que c'est agréable.

de maniere a ce que la colonne vertébrale se trouve
exactement entre les tétes de massage.

e | e coussin de dos peut étre rabattu vers l'arriere
pendant le massage.

¢ Le massage doit toujours étre ressenti comme
agréable et détendant. Interrompez le massage ou
modifiez votre position d'assise si le massage est
douloureux ou inconfortable.

e Sil'appareil n'est pas utilisé pendant une période

Démarrer le massage

> Tirer le cable a la longueur souhaitée. Attention Le massage recommence pendant 15
> Brancher la fiche dans la prise. minutes apres la sélection d'une nouvelle zone de
> Démarrer le massage avec la touche Marche/Arrét massage.
«©.
Les LED des touches s’allument. Interrompre le programme
> Appuyer sur les zones de massage souhaitées. > Appuyer sur la touche Marche/Arrét @ .
Les LED des touches s’allument. Le mécanisme de massage retourne alors en position

Le programme se déroule pendant 15 minutes, aprés ~ finale et s'éteint.
quoi la fonction de massage s'arréte.

Arréter la chaise de bureau avec massage shiatsu.

Quand le programme de massage est terminé, la Pendant le massage, vous pouvez arréter I'appareil a
fonction de massage s'arréte automatiquement. tout moment avec la touche Marche/Arrét @D .

Le massage recommence pendant 15 minutes apres

la sélection d'une nouvelle zone de massage.

& Attention !

Utilisez I'appareil au maximum 15 minutes a la suite,
sinon cela entraine un risque de surchauffe. Laissez
I'appareil refroidir au moins 30 minutes avant une
nouvelle utilisation.

Apreés le massage

> Déconnectez la fiche de la prise.
> Appuyez sur la rétraction du céable.
Le céble est rentré
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7.

Entretien et rangement

/\ Avertissement !

Eteignez |'appareil aprés chaque utilisation et avant
chaque nettoyage sur la commande manuelle.

e Déconnectez la fiche de la prise.
¢ Rentrez le cable.

8.

Essuyez régulierement la chaise de bureau avec
massage shiatsu avec un chiffon non pelucheux,
sec ou légerement humide.

Utilisez tous les 2-3 mois un chiffon propre
[égerement imbibé de produit de soin pour cuir
synthétique et frottez-en la chaise de bureau.
Séchez ensuite la chaise de bureau avec un chiffon
propre et sec.

Que faire en cas de problemes ?

Le cuir synthétique est sensible a la graisse.
Nettoyez la chaise de bureau avec massage shiatsu
uniquement avec un produit de nettoyage pour cuir
synthétique.

© Important!

e Nettoyez I'appareil en suivant rigoureusement les
instructions.

e En aucun cas un liquide ne doit pénétrer dans
['appareil.

e N'utilisez pas de produit nettoyant contenant des
solvants.

e Ne pas utiliser de détergent agressif.
Ceux-ci peuvent endommager la surface.

Probleme

Cause

Solution

Les tétes de massage
bougent au ralenti.

Les tétes de massage subissent une charge
trop élevée.

> Réduire la pression du corps.

Les tétes de massage ne
sont mobiles que dans

Le massage a été activé pour la zone
limitée.

> Appuyez sur la touche FULL BACK,
UPPER BACK, LOWER BACK pour

la zone supérieure ou
inférieure.

modifier/étendre la zone.

Bruits de frottement
pendant I'utilisation.

rembourrage.

Les bruits sont normaux et proviennent
du moteur qui travaille ou des tétes
de massage qui frottent contre le

Aucune intervention n'est nécessaire.

Il est impossible de
démarrer le massage.

La fiche n'est pas connectée a la prise.

> Brancher la fiche dans la prise.

commande manuelle.

Le massage shiatsu n'a pas été activé sur la

> Démarrer le massage shiatsu avec
la touche Marche/Arrét @&P.

La fonction de massage
s'arréte pendant le
fonctionnement.

été atteinte

La durée de fonctionnement maximale a

> Eteindre la chaise de bureau avec
massage shiatsu et laisser refroidir
30 min, puis rallumer.
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9. Données techniques

Description du produit Chaise de bureau avec massage shiatsu MC2000
Tension/fréquence 220-240V ~ 50 Hz

Consommation d'énergie 38W

Dimensions Longueur 77 cm, largeur 71 cm, hauteur 120 cm
Poids net 22,8 kg, avec emballage 26,5 kg

Portance maximale 130 kg

10. Elimination des déchets

Respectez les réglementations locales en matiéere
d’élimination de matériaux. Eliminez I'appareil
conformément au reglement 2002/96/EC — WEEE
(Waste Electrical and Electronic Equipment) relatif aux
appareils électriques et électroniques usagés.

11. Garantie et maintenance

Veuillez vous adresser a votre service client régional
pour les cas de garantie ou de service apres-vente.

Vous pouvez en obtenir les coordonnées dans la liste
d'adresses ci-jointe.
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Pour toute question, adressez-vous aux
collectivités locales responsables

de I'élimination et du recyclage de

ces produits.




ESPANOL

Estimada clienta, estimado cliente:

Nos alegramos de que haya decidido adquirir un Lea detenidamente las instrucciones de uso y tenga
producto de nuestra coleccién. Nuestro nombre es en cuentas las indicaciones.

sinénimo de productos de calidad de primera clase

sometidos a un riguroso control en los ambitos de Atentamente,

belleza, calor, tratamientos suaves, tension arterial/ El equipo de Beurer

diagndstico, peso, masajes y aire.
Explicacion de los simbolos

USO COITECTO.....ueeeieieeieieeesieeieeee sttt 29  Enlas presentes instrucciones de uso y/o en la placa
Indicaciones de seguridad.........c.ccoeerereiereenenieeieneenens 29  de caracteristicas se utilizan los siguientes simbolos:
Informacion general .........ccooocev e 31

Advertencia
Aviso sobre riesgos de lesiones u otros
peligros para su salud.

Descripcion del aparato.........cceeeeeeiivieeeeecccieeee e, 32
Puesta en funcionamiento .........ccccceeeevvivicceeeeieeeeeeeeee, 34

jAtencion!
Indicacioén de seguridad sobre posibles
dafos del aparato o de los accesorios.

ONOoOO AN

9. Datos tECNICOS.....uurrririiieieiiieeeieieeeee e 37

Importante
Indicacion de informacién importante.

Articulos suministrados
Utilizar unicamente en espacios cerrados.
e Silla de oficina con masaje Shiatsu

(Encontrara los componentes en las instrucciones

de montaje.) iNo clavar agujas!
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[>  Referencia cruzada a otro parrafo.

1. Uso correcto

La silla de oficina con masaje Shiatsu esta disefiada Utilice el aparato Unicamente de la forma descrita.

para masajear la espalda. El aparato esta concebido Unicamente para el uso
propio, no para el uso médico o comercial.

Siga las indicaciones de seguridad incluidas en estas

instrucciones de uso.

2. Indicaciones de seguridad

¢ | ea detenidamente estas instrucciones de uso. La e Conserve estas instrucciones de uso y asegurese
inobservancia de las siguientes indicaciones podria de que se encuentren disponibles para otros
ocasionar dafios personales o materiales. usuarios.

Si entrega el aparato a un tercero, incluya las
instrucciones de uso con el aparato.

A Advertencia

iPuede tropezar con el aparato! jPeligro de accidente!

Cuando haya terminado el masaje, desconecte inmediatamente la silla de oficina con masaje Shiatsu,
desenchufela de la toma de corriente y permita que el cable se retraiga.

Descarga eléctrica
A Advertencia

e Como todos los aparatos eléctricos, esta silla de e Utilice el aparato sélo con la tension de red
oficina con masaje Shiatsu debe utilizarse con indicada en el mismo.
extremo cuidado para evitar recibir una descarga e No use el aparato si este 0 sus accesorios
eléctrica. muestran dafos visibles.
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¢ No utilice el aparato si se ha salpicado
involuntariamente con agua.

¢ No use el aparato durante una tormenta eléctrica.

e Desconecte el aparato de inmediato en caso de
defectos o fallos de funcionamiento y desenchufelo
de la toma de corriente.

e No tire del cable para sacar el enchufe de la toma
de corriente.

e No pille el cable de red.

e Mantenga el cable de red alejado de las superficies
calientes.

e Asegurese de que el aparato, el interruptor y el
cable no entren en contacto con vapor, agua u
otras sustancias liquidas.

e Utilice/manipule el aparato solo con las manos
secas.

¢ No golpee el aparato ni deje que se caiga.

Reparacion

A Advertencia

e No debe abrirse el aparato.

e |as reparaciones de los aparatos eléctricos solo
debe llevarlas a cabo personal especializado, ya
que una reparacion inadecuada puede originar
peligros considerables para el usuario. Para llevar
a cabo las reparaciones, dirijase al servicio de
atencion al cliente o a un distribuidor autorizado;
de lo contrario, la garantia queda invalidada.

e Sij el enchufe o el cable de red estan danados,
deberan sustituirse a través del fabricante o de un
punto de atencidn al cliente autorizado.

¢ No se debe abrir la cremallera de la silla de oficina
con masaje Shiatsu. Se usa por motivos técnicos
de produccioén exclusivamente.

Peligro de incendio

A Advertencia

En determinadas circunstancias, el uso indebido

del aparato o el incumplimiento de las instrucciones

pueden ocasionar peligro de incendio.

e No utilice el aparato junto con otros aparatos
eléctricos (como, por ejemplo, mantas eléctricas).

¢ No utilice nunca el aparato cerca de gasolina o de
otras sustancias facilmente inflamables.

e No ponga en funcionamiento el aparato si hay
algun objeto cubriéndolo, como una manta o un
cojin, por ejemplo.
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Manejo

A Advertencia

¢ No clave agujas u objetos punzantes en la silla de
oficina.

¢ No trate de meter por la fuerza ninguna parte
de su cuerpo (en particular, los dedos) entre los
cabezales de masaje rotatorios o sus soportes.

Este aparato esta destinado exclusivamente a
masajear la espalda de las personas. No puede
sustituir a un tratamiento médico. No use el

aparato de masaje si una o varias de las siguientes

advertencias se pueden aplicar en su caso.

No utilice el aparato de masaje:

e Si sufre lesiones o alguna patologia (p. €j., hernia

discal) en la espalda.

Con nifios.

Durante el embarazo.

Mientras duerme.

Con animales.

Mientras realiza actividades en las que una

reaccién imprevista pueda ser peligrosa.

¢ Tras ingerir substancias que puedan limitar su
capacidad de percepcion (como medicamentos
sedantes, alcohol y similares).

e Nunca masajee zonas del cuerpo que presenten
hinchazones, inflamaciones o eccemas.

¢ No utilice el aparato si tiene dolores de estomago y
desconoce el motivo de los mismos.

e Este aparato dispone de una funcién de calor que
se puede activar en los cabezales de masaje. Las
personas que no son sensibles al calor deben tener
especial cuidado al utilizar esta funcién.

En caso de duda sobre si el aparato de masaje es

apropiado para usted, consulte a su médico.

Consulte con su médico antes de usar el aparato

de masaje, sobre todo:

e Si padece una enfermedad grave o se ha sometido
a una operacioén en el tronco.

¢ Silleva un marcapasos, implantes u otros
productos sanitarios similares.

e En caso de trombosis.

¢ En caso de diabetes.

¢ Si sufre dolores provocados por motivos que
desconoce.

e Este aparato esta disefiado Unica y exclusivamente
para el fin descrito en estas instrucciones de uso.
El fabricante no se responsabiliza de los dafios
derivados de un uso indebido o irresponsable.



e Este aparato no debe ser utilizado por personas
(ninos incluidos) con facultades fisicas, sensoriales
0 mentales limitadas, o con poca experiencia o
conocimientos, a no ser que los vigile una persona
responsable de su seguridad o que esta persona
les indique cémo se debe utilizar el aparato.

¢ No introduzca objetos en los orificios del aparato
ni en las piezas rotatorias. Asegurese de que las
piezas moviles se puedan mover bien.

e Se debera supervisar a los niflos para asegurarse
de que no jueguen con el aparato.

e Después de cada uso, desconecte el aparato con
el interruptor manual.

e Nunca gire la silla de oficina mas de 360° con el
cable conectado. El cable de red podria enrollarse
en los resortes y resultar dafiado.

e Coloque el cable de red de forma que no se pueda
tropezar con él.

¢ No se ponga de pie jamas sobre el aparato ni
cologue ningun objeto sobre el mismo.

3. Informacion general

Con la silla de oficina con masaje Shiatsu MC2000 de
Beurer puede disfrutar de masajes en la comodidad
de su propia casa o en la oficina.

La silla de oficina con masaje Shiatsu le ofrece un
masaje beneficioso y relajante.
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e Solo una persona puede usar la silla de oficina con
masaje Shiatsu en cada sesioén.

¢ No se siente nunca sobre uno de sus
reposabrazos.

e La carga maxima que soporta el aparato es de
130 kg.

A jAtencion!

e Evite que el aparato quede expuesto a la luz solar
directa.

e No utilice el aparato si la temperatura supera los 40
grados.

e Después de un periodo de tiempo prolongado
sin usar el aparato, compruebe que funciona
correctamente.



4. Descripcion del aparato

Partes del aparato

1 Cojin para la espalda 5 Cojin 9 Ajuste del respaldo

2 Respaldo 6 Cable de red 10 Ajuste de la funcién basculante

Dispositivo para

. 7 Interruptor manual con fun rotector
traccion del cable erruptor manual con funda protectora

4 Reposabrazos 8 Ajuste de la altura

Interruptor manual

1 Botdn de encendido y apagado

2 Full Back (espalda completa)

Upper Back (parte superior de la
espalda)

Lower Back (parte inferior de la
espalda)

5 Heat (funcion de luz y calor)

6 Demo
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Funciones de los botones del interruptor manual

Botén de encendido y apagado
> Pulse el botdn de encendido y apagado @P.
o La silla de oficina con masaje Shiatsu esta lista para entrar en funcionamiento.

Zonas de masaje

¢ El masaje puede detenerse en cualquier momento. Para ello, pulse el botén de encendido y apagado @&P.
e El mecanismo de masaje vuelve a la posicion inicial y se apaga.

La zona que se usted haya elegido para que se masajee en ese momento se indicara mediante el LED
correspondiente.

Full Back (espalda completa)
> Pulse la tecla Full Back ).
W Se inicia el masaje Shiatsu en toda la espalda. Tiene una duracion total de 15 minutos.
Después, el mecanismo de masaje vuelve a la posicion inicial y se apaga.

Upper Back (parte superior de la espalda)

> Pulse la tecla Upper Back
Se inicia el masaje Shiatsu para la parte superior de la espalda. Tiene una duracidn total de
15 minutos.

Después, el mecanismo de masaje vuelve a la posicion inicial y se apaga.
Lower Back (parte inferior de la espalda)

i > Pulse la tecla Lower Back @&.
Se inicia el masaje Shiatsu en la parte inferior de la espalda. Tiene una duracion total de

15 minutos.
Después, el mecanismo de masaje vuelve a la posicion inicial y se apaga.
Demo

> Pulse la tecla Demo “&§.

w Se inicia el programa de masaje de demostracion.
El programa realiza un breve masaje en todas las zonas y la funcién de calor se activa en una de
las zonas.
En el interruptor manual se iluminan entonces los LED correspondientes e indican qué funciones
estan en marcha en esos momentos.

Tiene una duracidn total de 5 minutos. Después, la funcion de masaje se apaga.

Funcion de calor

Los cabezales de masaje se pueden calentar.
La funcién de calor solo se puede activar si hay en funcionamiento un programa de masaje.

Heat

> Pulse la tecla Heat @.
@ Los cabezales de masaje se calientan.
Se ilumina el LED de la tecla.
> Pulse de nuevo la tecla Heat .
La funcidn de calor se desactiva. Se apaga el LED de la tecla.
Cuando concluye el programa de masaje en marcha, la funcién de calor se desactiva
automaticamente.
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5. Puesta en funcionamiento

/\ Advertencia /\ iAtencién!

¢ No deje que los nifios se acerquen al material de ¢ |asilla de oficina con masaje Shiatsu podria
embalaje; existe peligro de asfixia. provocar dafos en el suelo. Para evitarlo en

e Antes de poner en funcionamiento el aparato, lea la medida de lo posible, coloque una base
las indicaciones de seguridad del apartado sobre antideslizante apropiada debajo del aparato.
seguridad.
>Seguridad (péaginas 2 a 3) A iAtencién!

Evite usar herramientas afiladas y puntiagudas (como,
por ejemplo, un cuter) para retirar el embalaje.

Lugar de instalacion

e Coloque la silla de oficina con masaje Shiatsu en A iAtencion!

una superficie estable y plana. Controle periédicamente la firmeza de las uniones

atornilladas y apriete aquellas que se hayan aflojado.

Desembalaje y montaje

La silla de oficina con masaje Shiatsu MC2000 se
entrega dentro de una caja de cartén.

Montaje de MC2000

> Instrucciones de montaje de MC2000

Como ajustar la altura

> Siéntese en la silla de oficina.

> Deje el asiento libre y tire de la palanca hacia arriba.

> Ponga y quite peso de la silla de oficina para colocarla a la altura
deseada.

> Suelte la palanca.

La posicidn queda fijada.

Coémo ajustar el respaldo

> Siéntese en la silla de oficina.

> Tire hacia arriba de la palanca situada en el lado izquierdo.
> Ponga el respaldo en la posicion deseada.

> Presione la palanca hacia abajo.

La posicidn queda fijada.

Como ajustar la funcion basculante
> Gire el cabezal rotatorio a la derecha o a la izquierda hasta que la
resistencia de oscilacién quede ajustada a su gusto.
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6. Manejo

A Advertencia
iPuede tropezar con el aparato! jPeligro de accidente!

Cuando haya terminado el masaje, desconecte inmediatamente la silla de oficina con masaje Shiatsu,
desenchufela de la toma de corriente y permita que el cable se retraiga.

A Advertencia

e Antes de poner en funcionamiento el aparato, lea
las indicaciones de seguridad del apartado sobre
seguridad.
> Seguridad (paginas 2 a 3)

Antes de encender el aparato

e Pongase ropa comoda para el masaje.

e Saque todos los objetos que lleve en los bolsillos
(como llaves, navajas o teléfonos moviles).

e Adopte una postura cémoda y relajada.

e Siéntese siempre en el centro de la silla de oficina
para que la columna vertebral se situe exactamente
entre los cabezales de masaje.

¢ El cojin para la espalda no se puede abatir hacia
atras durante el masaje.

¢ El masaje debe resultar agradable y relajante en
todo momento. Interrumpa el masaje o cambie
de postura si el masaje resulta doloroso o
desagradable.

Cémo iniciar el masaje

> Tire del cable de red hasta disponer de la longitud
del mismo que necesite.

> Conecte el enchufe a la toma de corriente.

> Inicie el masaje con el botén de encendido y
apagado @D .

Se ilumina el LED de la tecla.

> Pulse la tecla correspondiente a la zona de masaje
deseada.

Se ilumina el LED de la tecla.

El programa funciona durante 15 minutos y

posteriormente se apaga la funcion de masaje.

/S iAtencion!
e Si se produce algun tipo de irritacion, interrumpa
inmediatamente el tratamiento.

e Si el aparato no se usa durante un largo periodo
de tiempo, compruebe en primer lugar que se
encuentra en perfecto estado antes de volver a
utilizarlo.

e Coloque la espalda con cuidado contra el respaldo.
Compruebe en primer lugar si el masaje le resulta
agradable.

e Mientras le resulte agradable, desplace todo su
peso despacio pero con mas fuerza hacia atras.

Tenga en cuenta que después de elegir otra zona de
masaje, este funcionara de nuevo durante 15 minutos.

Como interrumpir el programa

> Pulse el boton de encendido y apagado @P .
Después, el mecanismo de masaje vuelve a la
posicion inicial y se apaga.

Como apagar la silla de oficina con masaje Shiatsu

Una vez haya transcurrido el programa de masaje, la
funcion de masaje de apaga automaticamente.
Después de elegir otra zona de masaje, este
funcionara de nuevo durante 15 minutos.

& iAtencion!

Utilice el aparato un maximo de 15 minutos seguidos
pues, de lo contrario, existe riesgo de sobrecalenta-

miento. Antes de volver a utilizar el aparato, deje que
se enfrie durante al menos 30 minutos.

Después del masaje

> Saque el enchufe de la toma de corriente.
> Pulse el dispositivo de traccion del cable.
El cable se retrae.
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Durante el masaje, puede apagar el aparato con
el botén de encendido y apagado @& en todo
momento.



7.

Cuidado y conservacion

/\ Advertencia

Desconecte siempre el aparato después de usarlo
y antes de limpiarlo por medio del interruptor
manual.

Saque el enchufe de la toma de corriente.

Deje que el cable de red se retraiga.

Frote la silla de oficina con masaje Shiatsu varias
veces con un pafio sin pelusas seco o ligeramente
humedecido.

Frote la silla de oficina cada 2 o 3 meses con un
pafo limpio ligeramente humedecido con limpiador
para imitacion de cuero.

No se puede aplicar grasa sobre imitacion de cuero.
Limpie la silla de oficina con masaje Shiatsu sdlo
con limpiadores especiales para este material en
concreto.

© Importante

e Limpie siempre el aparato de la forma indicada.

¢ Bajo ningun concepto deben entrar liquidos en el
aparato.

e No use limpiadores que contengan disolventes.

e No utilice productos de limpieza corrosivos;
pueden dafar la superficie.

> Después, seque la silla de oficina con un pafo

limpio y seco.

8.

Solucion de problemas

Problema

Causa

Solucidén

Los cabezales de masaje
se mueven de forma
ralentizada.

Los cabezales de masaje se sobrecargan
excesivamente.

> Reduzca la presion que ejerce con
el cuerpo.

Los cabezales de masaje
se mueven solo en la
zona superior o inferior.

El masaje habia sido activado para una
zona concreta.

> Pulse la tecla FULL BACK, UPPER
BACK o LOWER BACK para
cambiar o ampliar la zona de
masaje.

Hay ruidos de
friccion durante el
funcionamiento.

Los ruidos son normales y provienen del
motor en marcha o de los cabezales de
masaje que friccionan contra el acolchado.

No es necesario hacer nada.

El masaje no puede
iniciarse.

El enchufe no se ha conectado a la toma de
corriente.

> Conecte el enchufe a la toma de
corriente.

El masaje Shiatsu no se ha encendido con
el interruptor manual.

> Inicie el masaje Shiatsu con el
botdn de encendido y apagado

La funciéon de masaje se
detiene mientras esta en
funcionamiento.

Se ha alcanzado el maximo tiempo de
funcionamiento.

> Apague la silla de oficina con
masaje Shiatsu y déjela enfriar
durante 30 minutos. A continuacion,
enciéndala de nuevo.
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0. Datos técnicos

Nombre del producto Silla de oficina con masaje Shiatsu MC2000
Tension de red/frecuencia 220-240V ~ 50 Hz

Consumo de energia 38 W

Dimensiones Longitud 77 cm, anchura 71 cm, altura 120 cm
Peso 22,8 kg (neto), 26,5 kg (con embalaje)
Capacidad de carga maxima 130 kg

10. Eliminacion

Respete las normas locales referentes a la eliminacién Para mas informacién, péngase en contacto
de residuos. Deseche el aparato segun la Directiva con la autoridad municipal competente en
europea 2002/96/CE sobre residuos de aparatos materia de eliminaciéon de residuos.
eléctricos y electrénicos (RAEE).

11. Garantia y asistencia

En casos cubiertos por la garantia o de asistencia
técnica, dirijase al servicio de atencion al cliente de
su pais.

Encontrara la direccion en la lista de direcciones
adjunta.
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ITALIANO

Gentile cliente,

siamo lieti che Lei abbia scelto un prodotto del nostro
assortimento. Il nostro marchio & garanzia di prodotti
di elevata qualita, controllati nei dettagli, relativi

ai settori beauty, calore, terapia dolce, pressione/
diagnosi, peso, massaggio e aria.

1. USO CONfOIME ..ot 38
2. Norme di SICUreZZa......uuuueiiieiiiiiiiiiiiiiiee e 38
3. Informazioni preliminari.....cccccccceiiiiic e 40
4. Descrizione dell'apparecChio......cccccoeeeeeieiiciccciiiinininnnns 41
5. Messa in fuNZIONE........uuviiiiiiiiiiiiiiiee s 43
6. FUNZIONAMENTO ....uuiiiiiieiiiiiiieeeeee e 44
7. CUra € CONSEIrVaZIONE ......ccuveeeeeeeeiiiieeeeesereeee e e eeireeeee e 45
8. Che cosa fare in caso di problemi? .........cccoceeeeeeinnneen. 45
9. Dati tECNICH.cciiciiiiiiieiee e ———— 46
10. SMaliMmeNnto ..ccoceeeieie e 46
11. Garanzia € assSiSteNza .......ccccceecvvveeeiceiiiee e 46
Fornitura

e Sedia da ufficio con massaggio shiatsu;
i singoli componenti sono elencati nelle istruzioni di
montaggio

1. Uso conforme

La sedia da ufficio con massaggio shiatsu & concepita
per il massaggio della schiena.

Attenersi alle indicazioni di sicurezza delle presenti
istruzioni per l'uso.

2. Norme di sicurezza

¢ Leggere le presenti istruzioni di sicurezza con
attenzione! Il mancato rispetto delle seguenti
indicazioni pud provocare danni alle persone € alle
cose.

La preghiamo di leggere attentamente le presenti
istruzioni per I'uso e di attenersi alle indicazioni.

Cordiali saluti,
Il Beurer Team

Spiegazione dei simboli
| seguenti simboli sono utilizzati nelle Istruzioni per
I'uso e/o sulla targhetta.

Pericolo!
Segnalazione di rischio di lesioni o pericoli
per la salute.

Attenzione!
Segnalazione di avviso di possibili danni
all'apparecchio/degli accessori.

Importante!
Nota che fornisce importanti informazioni.

Utilizzare solo in ambienti chiusi.

Non infilare oggetti appuntiti!
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Riferimento incrociato a un altro paragrafo.

Utilizzare I'apparecchio solo nella modalita descritta.
L'apparecchio € adatto esclusivamente all'uso diretto
da parte del cliente e non ¢ previsto un suo utilizzo
medico o commerciale.

e Conservare le istruzioni per I'uso e renderle
accessibili a tutti gli utilizzatori.

e Consegnare le presenti istruzioni in caso di
cessione dell'apparecchio.

A Pericolo!

Rischio di inciampare! Pericolo di incidente!

Subito dopo il massaggio, spegnere la sedia da ufficio con massaggio shiatsu, estrarre la spina dalla presa

e ritirare il filo.

Scossa elettrica

A Pericolo!

e Come qualsiasi apparecchio elettrico, questa sedia
da ufficio con massaggio shiatsu deve essere
utilizzata con cautela al fine di evitare il rischio di
scosse elettriche.

e Utilizzare I'apparecchio esclusivamente con la
tensione di rete indicata sull'alimentatore.

e Non utilizzare mai I'apparecchio o gli accessori se
presentano danni visibili.

e Non utilizzare I'apparecchio nel caso in cui sia stato
spruzzato con acqua in modo evidente.

e Non utilizzare I'apparecchio in caso di temporale.



¢ In caso di difetti o malfunzionamenti, spegnere
immediatamente 'apparecchio. Estrarre la spina
dalla presa di corrente.

e Non tirare il cavo della corrente per evitare che la
spina esca dalla presa.

¢ Non incastrare il cavo di alimentazione.

e Tenere il cavo di alimentazione lontano dalle
superfici calde.

e Accertarsi che I'apparecchio, l'interruttore e il cavo
non entrino in contatto con acqua, vapore o altri
liquidi.

e Utilizzare I'apparecchio solo con le mani asciutte.

e Non esporre |'apparecchio a urti e non farlo cadere.

Riparazione

A Pericolo!

Non aprire I'apparecchio.
Le riparazioni degli apparecchi elettrici devono
essere effettuate esclusivamente da personale
specializzato. Riparazioni non conformi possono
provocare danni consistenti per gli utilizzatori. Per
le riparazioni rivolgersi al servizio assistenza o a un
rivenditore autorizzato, in caso contrario la garanzia
decade.

¢ Se la spina o il cavo di alimentazione
dell'apparecchio sono danneggiati, devono
essere sostituiti dal produttore o da un centro di
assistenza autorizzato.

e Non aprire la chiusura lampo della sedia per ufficio
con massaggio shiatsu. Viene utilizzata solo in fase
di produzione.

Pericolo d'incendio

A Pericolo!

In caso di uso non conforme 0 mancato rispetto delle

istruzioni per lI'uso sussiste pericolo d'incendio!

e Non utilizzare I'apparecchio insieme ad altri
apparecchi elettrici (ad es. termocoperte).

¢ Non azionare l'apparecchio in prossimita di benzina
o altre sostanze facilmente infiammabili.

¢ Non coprire mai I'apparecchio durante l'uso (ad
esempio con una coperta o un cuscino).
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Funzionamento

A Pericolo!

¢ Non infilare spille o oggetti appuntiti nella sedia da
ufficio.

e Non incastrare o forzare alcuna parte del corpo, in
particolare le dita, tra le teste massaggianti rotanti
o trai relativi supporti nell'apparecchio.

Questo apparecchio € pensato esclusivamente per

il massaggio della schiena delle persone. Non pud

sostituire alcun trattamento medico. Non utilizzare

I'apparecchio per massaggi se si riscontra una o piu

delle situazioni indicate di seguito tra le avvertenze.

Non utilizzare I'apparecchio per massaggi

¢ in presenza di alterazioni patologiche o lesioni nella

zona della schiena (ad es. ernia del disco),

sui bambini,

in gravidanza,

durante il sonno,

sugli animali,

nelle attivita in cui una reazione imprevista possa

risultare pericolosa,

e dopo aver assunto sostanze che riducono la facolta
percettiva (ad es. medicinali antidolorifici, alcol),

¢ Non massaggiare mai zone ove sono presenti
ingrossamenti, inflammazioni o eczemi.

e Non utilizzare I'apparecchio in caso di dolori di
stomaco non identificati.

e ['apparecchio & dotato di una funzione di
riscaldamento attivabile nelle teste massaggianti.
Si consiglia alle persone insensibili al calore di
utilizzare questa funzione con cautela.

In caso di dubbi sull'idoneita dell'apparecchio per

massaggi per il proprio corpo, rivolgersi al medico di

fiducia.

Rivolgersi al proprio medico prima di utilizzare

I'apparecchio per massaggi soprattutto

¢ se si soffre di una malattia grave o se di recente si &
stati sottoposti a un intervento chirurgico alla parte
superiore del corpo,

¢ in presenza di pace-maker, impianti o altri ausili
medici,

e trombosi,

e diabete,

¢ in caso di dolori di origine sconosciuta.

e ['apparecchio &€ concepito solo per I'uso descritto
nelle presenti istruzioni per I'uso. Il produttore
non & da ritenersi responsabile in caso di danni
riconducibili a uso non conforme o sconsiderato.



e |apparecchio non deve essere utilizzato da
persone (compresi bambini) con ridotte capacita
fisiche, percettive o intellettive o non in possesso
della necessaria esperienza e/o conoscenza,
se non sotto la supervisione di una persona
responsabile per la loro sicurezza o che fornisca
loro le indicazioni per I'uso dell'apparecchio.

¢ Non infilare alcun oggetto nelle fessure
dell'apparecchio e non inserire nulla tra le parti
rotanti. Accertarsi che le parti mobili siano sempre
libere.

e Controllare che i bambini non utilizzino
I'apparecchio per gioco.

e Spegnere l'interruttore manuale dell'apparecchio
dopo ogni impiego.

¢ A cavo inserito non girare mai la sedia da ufficio
oltre 360° altrimenti il cavo di alimentazione si
avvolge attorno alla molla e puo danneggiarsi.

¢ Posare il cavo di alimentazione in modo da evitare
cadute.

3. Informazioni preliminari

Con la sedia da ufficio con massaggio shiatsu
Beurer MC2000 ¢ possibile usufruire di un comodo
massaggio in casa e in ufficio.

La sedia da ufficio con massaggio shiatsu offre un
massaggio benefico e rilassante.
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¢ Non salire in piedi sulla sedia da ufficio né
appoggiarvi alcun oggetto.

¢ La sedia da ufficio con massaggio shiatsu puo
essere usata solo da 1 persona per volta.

¢ Non sedersi mai su un bracciolo.

e Carico massimo consentito sull'apparecchio
130 kg.

A Attenzione!

e Proteggere I'apparecchio dai raggi diretti del sole.

e Non utilizzare I'apparecchio sopra i 40 gradi.

e Dopo un lungo periodo di inutilizzo controllare la
corretta funzionalita dell'apparecchio.



4. Descrizione dell'apparecchio

Componenti dell'apparecchio

9
10
1 Cuscino per laschiena 5 Cuscino da seduta 9 Regolazione schienale
2 Schienale 6 Cavo di alimentazione Reg_olaglone funzione
oscillazione
3 Riavvolgifilo 7 Interruttore manuale nella custodia
4 Bracciolo 8 Regolazione altezza

Interruttore manuale

1 Pulsante ON/OFF

2 Full Back (tutta la schiena)

3 Upper Back (zona dorsale)

4 Lower Back (zona lombare)

5 Heat (funzione luce e riscaldamento)

6 Demo
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Funzioni pulsanti interruttore manuale
Pulsante ON/OFF

> Premere il pulsante ON/OFF @»
o La sedia da ufficio con massaggio shiatsu & pronta all'uso.

Aree di massaggio

¢ |l massaggio puo essere fermato in qualungue momento premendo il pulsante ON/OFF @&P.
¢ |n tal caso il meccanismo di massaggio ritorna nella posizione di partenza e si spegne.
La zona selezionata per il massaggio viene evidenziata dal LED del pulsante corrispondente.

Full Back - tutta la schiena

> Premere il pulsante Full Back &
W Parte il massaggio shiatsu su tutta la schiena. Durata complessiva 15 minuti.
Il meccanismo di massaggio ritorna quindi nella posizione di partenza e si spegne.

Upper Back - zona dorsale

> Premere il pulsante Upper Back
Parte il massaggio shiatsu sulla parte superiore della schiena. Durata complessiva 15 minuti.
Il meccanismo di massaggio ritorna quindi nella posizione di partenza e si spegne.

Lower Back - zona lombare

g > Premere il pulsante Lower Back &

ower . . . . . . . . .

Back Parte il massaggio shiatsu sulla parte inferiore della schiena. Durata complessiva 15 minuti.
Il meccanismo di massaggio ritorna quindi nella posizione di partenza e si spegne.

Demo

> Premere il pulsante Demo &

w Il programma di massaggio Demo ha inizio.
Il programma massaggia tutte le zone per un tempo ridotto. Anche la funzione di riscaldamento
viene attivata in parte.
Sull'interruttore manuale si illuminano di volta in volta i LED dei pulsanti corrispondenti per
segnalare le funzioni in esecuzione.

Durata complessiva 5 minuti. In seguito la funzione massaggio viene disattivata.

Funzione di riscaldamento

Le teste massaggianti possono essere riscaldate.
La funzione di riscaldamento pud essere attivata solo durante il programma di massaggio.

Heat

Le teste massaggianti vengono riscaldate.

Il LED dei pulsanti si illumina.

> Premere nuovamente il pulsante Heat @

La funzione di riscaldamento si spegne. Il LED dei pulsanti si spegne.

Quando si conclude il programma di massaggio in corso anche la funzione di riscaldamento
viene interrotta automaticamente.

H H > Premere il pulsante Heat @
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5. Messa in funzione

/\ Pericolo!

¢ Tenere lontani i bambini dal materiale d'imballaggio.

Pericolo di soffocamento.

¢ Prima di mettere in funzione I'apparecchio, leggere
le Norme di sicurezza nel capitolo Sicurezza.
> Sicurezza, pagine 2 e 3

Luogo d'installazione

¢ Posizionare la sedia da ufficio con massaggio
shiatsu su una superficie stabile e piana.

Disimballaggio e montaggio

La sedia da ufficio con massaggio shiatsu MC2000
viene fornita in una confezione di cartone.
Montaggio della MC2000

D> Istruzioni di montaggio della MC2000
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/\ Attenzione!

¢ La sedia da ufficio con massaggio shiatsu puo
rovinare la superficie del pavimento. Posizionare un
elemento antiscivolo sotto la sedia da ufficio con
massaggio shiatsu.

A Attenzione!

Evitare di usare attrezzi affilati o a punta (taglierina)
per rimuovere l'imballaggio.

/\ Attenzione!

Controllare regolarmente che le viti siano ben serrate
e stringere le viti allentate.

Regolazione altezza

> Sedere sulla sedia da ufficio

> Senza far peso sul sedile tirare la leva verso l'alto

> Portare la sedia all'altezza desiderata facendo peso sul sedile o
sollevandosi

> Rilasciare la leva

La posizione é fissata

Regolazione schienale

> Sedere sulla sedia da ufficio

> Tirare verso |'alto la leva sul lato sinistro

> Portare lo schienale nella posizione desiderata
> Premere la leva verso il basso

La posizione é fissata

Regolazione oscillazione
> Girare la testa girevole verso destra o sinistra finché non si ottiene
la resistenza all'oscillazione desiderata.



6. Funzionamento

A Pericolo!

Rischio di inciampare! Pericolo di incidente!

Subito dopo il massaggio spegnere la sedia da ufficio con massaggio shiatsu, estrarre la spina dalla presa e

riavvolgere il filo.

A Pericolo!

¢ Prima di mettere in funzione I'apparecchio, leggere
le Norme di sicurezza nel capitolo Sicurezza.
> Sicurezza, pagine 2 e 3

Prima dell'accensione

e Durante il massaggio indossare vestiti comodi.

e Svuotare le tasche dei pantaloni (da chiavi,
coltellini, apparecchi portatili).

e Assumere una posizione comoda e rilassata.

e Sedere sempre al centro della sedia in modo che
la colonna vertebrale si trovi sempre tra le teste
massaggianti.

e Durante il massaggio il cuscino per la schiena pud
essere ribaltato all'indietro.

¢ |l massaggio deve essere percepito in ogni
momento come piacevole e rilassante. Se il
massaggio provoca dolore 0 una sensazione di
malessere, interrompere o cambiare posizione.

Inizio del massaggio

> Estrarre il cavo per la lunghezza necessaria.

> Inserire il cavo di alimentazione nella presa.

> Iniziare il massaggio con il pulsante @ ON/OFF.

Il LED dei pulsanti si illumina.

> Premere il pulsante dell'area di massaggio
desiderata.

Il LED dei pulsanti si illumina.

Il programma dura 15 minuti, quindi la funzione di

massaggio viene interrotta.

/S Attenzione!

¢ In caso di irritazioni di ogni genere, interrompere
immediatamente il trattamento.

e Quando I'apparecchio non viene usato per molto
tempo, prima di riaccenderlo verificare la corretta
funzionalita dell'apparecchio.

e Premere con attenzione la schiena contro lo
schienale. Verificare innanzitutto che il massaggio
sia piacevole.

e Spostare il peso lentamente all'indietro purché la
sensazione rimanga piacevole.

Attenzione: una volta selezionata un'altra area di
massaggio, il massaggio riparte ancora per 15 minuti.

Interruzione del programma

> Premere il pulsante ON/OFF @D .

Il meccanismo di massaggio ritorna quindi nella
posizione di partenza e si spegne.

Disattivazione sedia da ufficio con massaggio shiatsu

Una volta terminato il programma di massaggio la
funzione di massaggio si spegne automaticamente.
Una volta selezionata un'altra area di massaggio, il
massaggio riparte ancora per 15 minuti.

& Attenzione!

Utilizzare I'apparecchio al massimo per 15 minuti per
pezzo per evitare che si surriscaldi. Prima di utilizzarlo
di nuovo, attendere almeno 30 minuti.

Dopo il massaggio

> Estrarre la spina dalla presa di corrente.
> Premere il riavvolgifilo.
Il cavo viene riavvolto.
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E possibile spegnere l'apparecchio in qualunque
momento durante il massaggio con il pulsante @
ON/OFF.



7.

Cura e conservazione

/\ Pericolo!

Al termine di ogni utilizzo e prima di ogni pulizia,
spegnere |'apparecchio premendo l'interruttore
manuale.

Estrarre la spina dalla presa di corrente.
Riavvolgere il cavo della corrente.

8.

Pulire la sedia da ufficio con massaggio shiatsu

con un panno asciutto o leggermente umido che
non lasci residui.

Per pulire la sedia da ufficio, ogni 2-3 mesi utilizzare
un panno pulito imbevuto leggermente di materiale
detergente per similpelle.

Asciugare quindi la sedia da ufficio con un panno
pulito e asciutto.

Che cosa fare in caso di problemi?

La similpelle e sensibile al grasso. Pulire la sedia
da ufficio solo con materiali per la pulizia adatti alla
similpelle.

© Importante!

e Pulire I'apparecchio solo nel modo indicato.

e Non consentire in nessun caso che penetri liquido
nell'apparecchio.

¢ Non utilizzare detergenti contenenti solventi.

¢ Non utilizzare detergenti aggressivi.
Rischio di danneggiamento della superficie.

Problema

Causa

Soluzione

Le teste massaggianti
Si muovono in modo
rallentato.

Le teste massaggianti sono sovraccariche.

> Ridurre la pressione del corpo.

Le teste massaggianti si
muovono solo nella parte
alta o in quella bassa.

zona limitata.

Il massaggio & stato attivato solo per la

> Premere i pulsanti FULL BACK,
UPPER BACK, LOWER BACK per
cambiare o ampliare la zona di
massaggio.

Rumori di sfregamento
durante il funzionamento.

I'imbottitura.

| rumori sono normali e possono
derivare dal motore in azione o dalle
teste massaggianti che sfregano contro

Non & necessario alcun intervento.

Il massaggio non inizia.

Il cavo non e collegato alla presa.

> Inserire il cavo di alimentazione
nella presa.

con l'interruttore manuale.

Il massaggio shiatsu non é stato attivato

> Iniziare il massaggio shiatsu con il
pulsante @®» ON/OFF.

La funzione massaggio
si interrompe durante il
funzionamento.

utilizzo.

E stato raggiunto il tempo massimo di

> Spegnere la sedia da ufficio con
massaggio shiatsu e lasciarla
raffreddare per 30 minuti, quindi
riaccenderla.
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0. Dati tecnici

Descrizione prodotto Sedia da ufficio con massaggio shiatsu MC2000
Tensione/Frequenza di rete 220-240V ~ 50 Hz

Consumo di energia 38 W

Ingombro Lunghezza 77 cm, larghezza 71 cm, altezza 120 cm
Peso Netto 22,8 kg, con imballaggio 26,5 kg

Portata massima 130 kg

10. Smaltimento

Seguire le norme locali vigenti per lo smaltimento. Per eventuali chiarimenti, rivolgersi alle
Smaltire I'apparecchio secondo la direttiva sui rifiuti di autorita comunali competenti per
apparecchiature elettriche ed elettroniche lo smaltimento.

2002/96/CE (RAEE).

11. Garanzia e assistenza

Nei casi contemplati dalla garanzia o se si necessita
di assistenza, rivolgersi al servizio clienti locale.

Gli indirizzi sono disponibili nell'elenco indirizzi
allegato.
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TURKCE

Sayin miisterimiz,

Urtinlerimizden birini sectiginiz igin tesekkdir ederiz. Bu kullanim kilavuzunu litfen dikkatle okuyun ve
Guzellik, 1s1, yumusak terapi, kan basinci/diyagnoz, icinde verilen bilgi ve uyarilara dikkat edin.

agirlk, masaj ve hava konularinda titizlikle test edilmis

kaliteli tGrlnlerimiz, diinyanin her tarafinda tercih Yeni cihazinizi iyi glinlerde kullanmanizi dileriz,
edilmektedir. Beurer Ekibiniz

1. Amacina uygun Kullanim .........cccooeeereneeneenereeeeeeeeaeae 47  lisaretlerin aciklamasi

2. GUVENIK NOIAI....cccue e 47 Asagidaki semboller kullanim kilavuzunda ve/veya
T L Tale = 1= 49  model etiketi Uzerinde kullaniimistir.

4. Cihaz agiKlamasl.......cccceiiiueeiiniie e 50

5. CaliStrMA. . c.ccueceeceeceecrece e 52 Uyan!

6. KUANIM .o 53 Yaralanma ve saghginiz icin tehlike uyar
7. Bakim ve saklama ........cccoeeeeeieeiieciese e 54 talimatlari.

8. Soru.nlarln.giderilmesi .................................................... 54 Dikkat!

9. TekniK Veriler..... .ot 55 Cihaz ve aksesuarlarda meydana gelebilecek
10. Elden glkarma... .............................................................. 55 hasarlara yénelik gtivenlik uyarisi.

11. Garanti Ve SEIViS ....c.eeviiieeiiee e 55

Onemli!
Onemli bilgilere yénelik not.

Teslimat kapsami

Yalnizca kapal mekanlarda kullanin.
¢ Shiatsu masajli biro sandalyesi;

Munferit parcalar icin bkz. montaj kilavuzu

igne batirmayin!

D =P

> Bagka bir bélime ¢apraz basvuru.
1.  Amacina uygun kullanim
Shiatsu masajli bliro sandalyesi, sirt masaiji icin Cihazi yalnizca belirtilen sekilde kullanin.
6ngorulmagtdr. Cihaz kisisel kullanim icindir; tibbi veya ticari

kullanima uygun degildir.
Kullanim kilavuzundaki givenlik yénergelerine uyun.

2. Givenlik notlari

¢ Bu kullanim kilavuzunu dikkatlice okuyun! ¢ Kullanim kilavuzunu ileride kullanmak tzere saklayin
Asagidaki yonergelerin dikkate alinmamasi, kigisel ve diger kullanicilarin erisebilmesini saglayin.
yaralanmaya veya maddi hasara neden olabilir. e Cihaz devretmeniz durumunda bu kullanim

kilavuzunu da verin.

A Uyan!

Takilip disme tehlikesi! Kaza tehlikesi!
Shiatsu masajl biro sandalyesini masajdan hemen sonra kapatin, fisi prizden ¢ekin ve kabloyu sardirin.

Elektrik Carpmasi

A Uyan!

e Elektrik carpma tehlikesini 6nlemek icin her e Cihazda veya aksesuarda gorinir bir hasar varsa,
elektrikli cihaz gibi, bu Shiatsu masajli biiro cihazi kesinlikle kullanmayin.
sandalyesi de dikkatle kullaniimaldir. e Cihazin Uzerine yanlislkla su sigrarsa cihazi

e Cihazi sadece Uzerinde yazili olan sebeke kullanmayin.
geriliminde kullanin. e Cihaz firtinall havalarda kullanmayin.
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¢ Ariza veya calisma bozuklugu durumunda cihazi
hemen kapatin. Fisi prizden c¢ekin.

e Fisi prizden cekerken elektrik kablosundan tutarak
cekmeyin.

e Elektrik kablosunu cihazin etrafina sarmayin.

e Elektrik kablosu ve sicak ylzeyler arasinda mesafe
birakin.

e Cihazin, salterin ve kablonun su, buhar veya diger
sivilara temas etmemesine dikkat edin.

e Cihaz sadece elleriniz kuru ise kullanin.

e Cihaz hicbir sekilde darbeye maruz birakmayin ve
yere dusutrmeyin.

Onarim

A Uyan!

e Cihaz kesinlikle agilmamalidir.

e Onarimlar yalnizca kalifiye elemanlar tarafindan
yapilabilir. Nizami olmayan onarimlar kullanici igin
ciddi tehlikeler olusturabilir. Onarim igin misteri
hizmetleri veya yetkili bir saticiya bagvurun, aksi
takdirde garanti gecerliligini yitirir.

e Cihazn fisi veya elektrik kablosu zarar gérmusse,
Uretici veya yetkili migsteri hizmetleri birimi
tarafindan degistirilmelidir.

e Shiatsu masajli bliro sandalyesinin fermuari
acllmamalidir. Fermuar yalnizca uretimle ilgili
nedenlerle kullanilir.

Yangin tehlikesi

A Uyan!

Amacina uygun olmayan kullanim veya kullanim

kilavuzunun dikkate alinmamasi gibi durumlar yangin

tehlikesine yol acar!

e Cihazi baska elektrikli cihazlar ile birlikte
kullanmayin (6rn. elektrikli battaniye).

e Cihaz higbir zaman benzin veya benzeri kolay alev
alabilen maddelerin yakininda ¢alistirmayin.

e Cihaz orterek kullanmayin (6rnegin battaniye,
yastik, vb. ile).
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Kullanim

A Uyari!

Buro sandalyesine igne veya sivri nesneler
batirmayin.

Cihazdaki hareketli masaj basliklarinin veya
bunlarin kelepcelerinin arasina vicudunuzun higbir
boluimuind, 6zellikle parmaklarinizi sikistirmayin veya
sokmayin.

Bu aygit yalnizca insanlarin sirtina masaj yapmak

icin tasarlanmistir. Doktor tarafindan yapilan bir
tedavinin yerini tutamaz. Masaj cihazini, asagidaki
uyarilardan biri veya birden fazlasi sizin igin gegerliyse
kullanmayin.

Masaj aletini liitfen

sirtta hastaliklara bagh degisikliklerde veya
yaralanmalarda (6rnegin bel fitigi),

cocuklarda,

hamilelik sirasinda,

uyurken,

hayvanlarda,

ongorilmeyen bir reaksiyonun tehlikeli olabilecegi
islerde,

kisitl algilama 6zelligine neden olan maddeler
aldiktan sonra (6rnegin agn kesici ilaglar, alkol)
kullanmayin.

Hicbir zaman sismis, iltihaplanmig veya egzama
bulunan yerlere masaj yapmayin.

Bilinmeyen bir nedenle mideniz agriyorsa cihazi
kullanmayin.

Aletin masaj kafalarinda, istendiginde agilabilen isi
fonksiyonu da mevcuttur. Sicaga duyarli olmayan
kisiler bu fonksiyonu kullanirken dikkatli olmalidir.

Masaj aletinin sizin icin uygun olup olmadigi
konusunda emin degilseniz, litfen doktorunuza
basvurun.

Masaj aletini kullanmadan 6nce doktorunuza
basvurun, 6zellikle de asagidaki durumlarda:

agir bir hastaliginiz varsa veya vicudunuzun (st
kisminda bir ameliyat olduysaniz,

kalp atigslarini diizenleyen cihaziniz, implantlariniz
veya baska yardimci araclariniz varsa,

tromboz,

diyabet,

nedeni belirlenmeyen agri durumunda.

Cihaz sadece kullanim kilavuzunda acgiklanan
sekilde kullanim icin tasarlanmistir. Nizami
olmayan ve dikkatsiz kullanimdan 6tUrd olusacak
hasarlardan Uretici firma sorumlu degildir.



e Kisitli fiziksel, algisal ve akli becerileri nedeniyle ve/
veya tecribesizlik ve bilgisizliklerinden dolayi cihazi
kullanamayacak durumda olan kisiler (cocuklar
dahil), cihazi giivenliklerinden sorumlu olabilecek
yetkili bir kisinin gézetimi veya direktifleri olmadan
kullanmamalidir.

e Cihazin deliklerine ve dénen parcalarin arasina
hicbir cisim sokmayin. Hareketli parcalarin
serbestce hareket etmesini saglayin.

e Cocuklar cihazla oynamamalari igin gbzetim altinda
tutulmalidir.

e Cihaz her kullanimdan sonra el kumandasindan
kapatin.

e Biro sandalyesini higbir zaman kablo takil iken ve
360°'den fazla déndlirmeyin. Aksi takdirde elektrik
kablosu yayin etrafina dolanip hasar gérebilir.

e Elektrik kablosunu ayaginiz takiimayacak sekilde
yerlestirin.

¢ Hicbir zaman cihazin Uzerine ¢ikmayin ve cihazin
Uzerine cisimler koymayin.

3. Uriin 6zellikleri

Beurer MC2000 Shiatsu masaijl bliro sandalyesi

ile kendi evinizde veya blroda masajin keyfini
cikarabilirsiniz.

Shiatsu masajli bliro sandalyesi keyifli ve rahatlatici bir
masaj sunar.
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e Shiatsu masajli bliro sandalyesi sadece 1 kigi
tarafindan kullanilabilir.

e Hicbir zaman kol dayanagina oturmayin.

e Cihazin maksimum tasima kapasitesi 130 kg'dir.

/\ Dikkat!

e Cihaz dogrudan giines i1sigindan koruyun.

e Cihazi 40 derece sicakligin tizerinde kullanmayin.

e Uzun sure kullaniimamissa, cihazin diizgin sekilde
calisip calismadigini kontrol edin.



4. Cihaz aciklamasi

Cihaz parcalari

1 Sirt yastigi

2 Sirt dayanagi
3 Kablo sarici
4 Kol dayanagi

El salteri

Oturma minderi 9 Sirt dayanagi ayari
Elektrik kablosu 10 Salincak fonksiyonu ayari
Saklama ¢antasinda el kumandasi

Ylkseklik ayari

1 Agma/kapama digmesi

2 Full Back (Sirt bélgesinin tamami)

Upper Back (Sirt bdlgesinin st
kismi)

4 Lower Back (Sirt bolgesinin alt kismi)
5 Heat (Isik ve isi fonksiyonu)

6 Demo
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El kumandasi diigme fonksiyonlari

Acma/kapama diigmesi

> Acma/Kapama digmesine @ basin
Shiatsu masajli blro sandalyesi kullanima hazirdir.

Masaj bolgeleri

¢ Masaiji istediginiz zaman durdurabilirsiniz. Bunun igin Acma/Kapama digmesine @ basin.
¢ Masaj mekanizmasi baslangic konumuna geri déner ve kapanir.
O anda secili olan masaj bélgesi, ilgili digme LED'i ile gosterilir.

Full Back - Sirt bélgesinin tamami

@

> Full Back digmesine ¢ basin
Sirtin tamamini kapsayan Shiatsu masayji baslatilir. Toplam stiresi 15 dakikadir.
Ardindan masaj mekanizmasi baslangic konumuna geri déner ve kapanir.

Upper Back - Sirt bélgesinin tist kismi

> Upper Back digmesine () basin
Sirtin Gst kismini kapsayan Shiatsu masaji baslatilir. Toplam sdresi 15 dakikadir.
Ardindan masaj mekanizmasi baslangic konumuna geri déner ve kapanir.

Lower Back - Sirt bélgesinin alt kismi

Lower
Back

Demo

g

> Lower Back diigmesine & basin
Sirtin alt kismini kapsayan Shiatsu masaji baslatilir. Toplam siiresi 15 dakikadir.
Ardindan masaj mekanizmasi baslangic konumuna geri déner ve kapanir.

> Demo diigmesine & basin

Demo masaj programi baglar.

Programda, farkli bélgelere ydnelik tim masaj bigimleri kisa sireli olarak uygulanir. Bir bélimde
1si fonksiyonu da devreye girer.

Bu esnada el kumandasi tUzerinde ilgili digme LED'leri yanar ve o anda hangi fonksiyonlarin
calistigini gosterirler.

Toplam stiresi 5 dakikadir. Ardindan masaj fonksiyonu kapanir.

Is1 fonksiyonu

Masaj basliklari isitilabilir.
Isi fonksiyonu yalnizca masaj programi calistiginda devreye alinabilir.

Heat

> Heat diigmesine @ basin

Masaj basliklari isitilir.

Digme LED'j yanar.

> Heat diigmesine @ tekrar basin

Is1 fonksiyonu kapatilir. Digme LED'i séner.

Calisan masaj programi sona erdiginde isi fonksiyonu otomatik olarak kapatilir.
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5. Calistirma

/\ Uyar!

e Cocuklari ambalaj malzemesinden uzak tutun.
Bogulma tehlikesi vardir.

e Cihaz calistirmadan dnce Guvenlik bélimindeki
guivenlik yénergelerini okuyun.
> Glvenlik, sayfa 2-3

Biiro sandalyesini koyacaginiz yer

e Shiatsu masajli biro sandalyesini saglam ve diiz bir
zemine yerlestirin.

Ambalajdan ¢cikarma ve montaj

Shiatsu masajl biro sandalyesi MC2000 kutu
icerisinde teslim edilir.

MC2000 montaiji

>MC2000 montaj kilavuzu

/\ Dikkat!

e Shiatsu masajli bliro sandalyesi, zemin kaplamaniza
hasar verebilir. Shiatsu masajli bliro sandalyesinin
altina uygun, kaymayan bir altlik yerlestirin.

/\ Dikkat!
Ambalaji acarken keskin ve sivri aletler (maket bicag)
kullanmayin.

/\ Dikkat!

Duizenli olarak civatalarin sikiidini kontrol edin.
Gevseyen civatalar sikin.

Yikseklik ayari

> Buro sandalyesine oturun

> Sandalyenin Uzerindeki yuku azaltin ve bu esnada kolu yukari ¢ekin

> Blro sandalyesini yUk vererek veya yUki azaltarak istediginiz
yukseklige getirin

> Kolu birakin

Konum sabitlenmistir.

Sirt dayanag ayari

> Buro sandalyesine oturun

> Sol taraftaki kolu yukariya ¢ekin

> Sirt dayanagini istediginiz konuma getirin
> Kolu asagiya bastirin

Konum sabitlenmistir.

Salincak fonksiyonu ayari
> Salincak direnci istediginiz gibi ayarlanana dek doéner basligi saga
veya sola dondurdn.
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6. Kullanim

A Uyari!

Takilip disme tehlikesi! Kaza tehlikesi!
Shiatsu masajli blro sandalyesini masajdan hemen sonra

kapatin, fisi prizden cekin ve kabloyu sardirin.

A Uyari!
¢ Cihaz galistirmadan 6nce Glvenlik bélimundeki
guvenlik yénergelerini okuyun.

> Guvenlik, sayfa 2-3

Calistirmadan 6nce

¢ Masaj esnasinda rahat giysiler giyin.

¢ Pantolon ceplerinizdeki tim egyalar ¢ikarin (6rn.
anahtar, ¢aki, cep telefonu).

¢ Rahat bir viicut pozisyonu alin.

¢ Her zaman biro sandalyesinin ortasina, omurganiz
masaj basliklarinin arasina gelecek sekilde oturun.

¢ Sirt yastigi, masaj esnasinda arkaya yatirilabilir.

e Masaj her zaman iyi hissettirmeli ve rahatlatmalidir.
Masaj sirasinda caniniz acir veya rahatsizlik
hissederseniz masaji durdurun veya oturma
pozisyonunuzu degistirin.

e Uzun sire kullaniimamigsa, cihazin dizgin sekilde
calisip calismadigini kontrol edin.

¢ Sirtinizi dikkatli bir sekilde sirt dayanagina bastirin.
Once, masajin rahatlatici olup olmadigini kontrol

Masaji baslatma

> Elektrik kablosunu, gerekli uzunlukta disar ¢ekin.
> Fisi prize takin.

> Masaji agma/kapama digmesi @ ile baslatin.
Digme LED'i yanar.

> [stediginiz masaj bélgesine basin.

Didgme LED'j yanar.

Program, 15 dakika stiresince c¢alisir ve ardindan
masayj fonksiyonu kapanir.

Shiatsu masajh biiro sandalyesini kapatma

Masaj programi sona erdikten sonra masaj fonksiyonu
otomatik olarak kapanir.
Yeniden bir masaj bdlgesi secildiginde masaj tekrar 15
dakika suresince caligir.

1\ Dikkat!

Cihazi bir seferde en fazla 15 dakika siresince
kullanin, aksi takdirde asiri Isinma tehlikesi s6z
konusudur. Cihazi yeniden kullanmadan 6nce en az
30 dakika sogumasini bekleyin.

Masajdan sonra
> Fisi prizden ¢ekin.

> Kablo sariciya basin.
Kablo sarilir.
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/\\ Dikkat!

e Herhangi bir tahris meydana geldigi taktirde hemen
uygulamaya son verin.

edin.
¢ Kendinizi rahat hissettiginiz strece agirliginizi
yavasca, daha fazla arkaya verin.

Litfen asagidaki hususlari dikkate alin: Yeniden bir
masaj bolgesi secildiginde masaj tekrar 15 dakika
suresince calisir.

Programi duraklatma

> Agma/Kapama digmesine @ basin.
Ardindan masaj mekanizmasi baslangic konumuna
geri déner ve kapanir.

Masaj esnasinda cihazi istediginiz zaman agma/
kapama diigmesiyle @ kapatabilirsiniz.



7.

Bakim ve saklama

/\ Uyar!

Cihazi her kullanimdan sonra ve her temizleme
isleminden 6nce el kumandasindan kapatin.

¢ Fisi prizden ¢ekin.
e Elektrik kablosunu sardirin.

Shiatsu masajli blro sandalyesini ara sira tlly
birakmayan, kuru veya hafif nemli bir bez ile silin.
Bulro sandalyesini 2-3 ayda bir suni deri bakim
malzemesi ile hafifce nemlendirilmis temiz bir bezle
silin.

Ardindan buro sandalyesini temiz ve kuru bir bezle
kurulayin.

Suni deri yaglara karsi hassastir. Shiatsu masajli
biiro sandalyesini sadece onayli suni deri bakim
malzemeleri ile temizleyin.

ﬂ Onemli!

e Cihazl yalnizca belirtilen sekilde temizleyin.

e Cihaza kesinlikle su girmemelidir.

e (Cozelti maddeleri iceren temizlik maddeleri
kullanmayin.

¢ Asindirici temizlik maddeleri kullanmayin.
Bunlar ylzeye hasar verebilir.

8. Sorunlarin giderilmesi

Sorun Neden Cozim

Masaj basliklar yavas Masaj basliklarina asiri yuklenilmistir. > Vlcudunuzun bastirma basincini
hareket ediyor. azaltin.

Masaj basliklar yalniz tst
ve alt bélgede donuyor.

Masaj, sinirl bélge icin etkinlestiriimistir.

> Bolgeyi degistirmek/genisletmek
icin FULL BACK, UPPER BACK
veya LOWER BACK digmesine
basin.

CGalistirma esnasinda
surtlinme sesi.

gelir.

Bu sesler normaldir ve ¢alisan motordan
veya mindere sUrtlinen masaj basliklarindan

Muldahaleye gerek yoktur.

Masaj baslatilamiyor.

Fis prize takili degil.

> Fisi prize takin.

baslatiimamustir.

Shiatsu masaji el kumandasi ile

> Shiatsu masajini agma/kapama
dugmesi @ ile baglatin.

Masaj fonksiyonu calisma
eshasinda duruyor.

Maksimum calisma stresine ulasildi

> Shiatsu masajli bliro sandalyesini
kapatin ve 30 dakika boyunca
sogumasini bekleyin, ardindan
tekrar acin.
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0. Teknik veriler

Uriin tanimi Shiatsu masajli biiro sandalyesi MC2000
Sebeke gerilimi/frekansi 220-240V ~ 50 Hz

Gug tiketimi 38 W

Olgiiler Uzunluk 77 cm, geniglik 71 cm, yukseklik 120 cm
Agirlik Net 22,8 kg, ambalaj ile 26,5 kg

Maksimum tasima kapasitesi 130 kg

10. Elden cikarma

Malzemelerin elden ¢ikarilmasi sirasinda yerel Bu konuyla ilgili sorularinizi

yonetmeliklere uyun. Cihazinizi 2002/96/EC — WEEE cihazlarin elden cikariimasi ile ilgili yerel makan |
(Waste Electrical and Electronic Equipment) elektrikli iletebilirsiniz. !

- elektronik eski cihazlar standartlarina uygun sekilde I

elden c¢ikarin.

11. Garanti ve servis

Garanti ve servis ile ilgili durumlarda litfen Ulkenizdeki
yetkili musteri hizmetlerine bagvurun.

ilgili adresi, ekte bulunan adres listesinden
bulabilirsiniz.
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PYCCKUA

YBa)XkaemMbii NoKynaTesb,

Mbl 6narogapum Bac 3a Bbi6Op NpoAayKuumn HaLlen BHUMaTENbHO NPOYTUTE 3TY UHCTPYKLUMIO U CneayinTe
durpmbl. Mbl NPON3BOAVM COBPEMEHHbIE, TLLATENIbHO yKazaHusgm.
MPOTECTUPOBaHHbIE, BbICOKOKa4YeCTBEHHbIE U3AennsA
0151 KOCMETMYECKOro yxoaa, oborpesa, MsArkom C HannyuyLWmMmn NoXXenaHnsimMu,
Tepanuu, NSMepeHnsa apTepranbHOro aBneHns KomnaHua Beurer
1 Macchl, 4N oUuarHOCTUKK, Macca)a n O4YUCTKN
BO3OyXxa. MosicHeHns K cumBonam
B MHCTPYKLMM NO NPUMEHEHNIO U/UNIN HA 3aBOACKOW
1. Wcnonb3oBaHue No HasHa4eHuo............ Tabnn4ke NCNoMb3YKTCS CreaytoLme CUMBOSbI:
2. YkasaHus no TexHrke 6e30nacHoCTU
3. N5 OBHAKOMITEHUS ....ceuveeeeteeeeesteetesreeteereere s se e MpepocTtepexxeHue!
4. ONUCAHNE MPUOOPA. . .eeirerueesrereesreeresreessesseessesseesseseenns MpepynpexpaeT 06 onacHocTH
5. TTOArOTOBKA K PABOTE ..eeeiiieiiieeeeee e e e e e e e e e e sneeeas TpaBMUpPOBaHMA unu ywepba ans 30opoBbs.
6. OOCIYMUBAHUE ...cceeeerereeeeeeiireeeeeeeeireeeeeeessnreeeesesnsneeas BHumaHue!
7. YXOL VN XPAHEHUE ...cceveieieeeeiieeeieeeseseeesevasanseseaeeeeeeeaeaens YkaablBaeT Ha BO3MOXKHbIE MOBPEXAeHMS
8. Y10 genaTb Npu BO3HNKHOBEHUN NPMGOPa NN NPUHAANEKHOCTE.
KaKNX-JINOO MPOBIIEM? ...eeeeeeiniieeeeeeirieeeeeeereee e e e e 63
9. TexHUYECKNE XaPaAKTEPUCTUKM «eeveeeeeeeeeeeeeeeennnvennnenns 64 BaxxHo!
10, TAPAHTUS ..t 64 OTmeuvaeT BaXKHYt0 NHopMauuio.

MprMeHsanTe TONBKO B 3aKPbIThbIX

MOMELLEHUNAX.
KomnnekT noctaBKku

e OdurcHOE KpPecno ¢ MacCa>keMm LumaLyy;

He BTbIKanTe nronku B npnéop!
COCTaBHbIE YaCTu CM. B PYKOBOACTBE MO COOpPKE.

RO =P

lMepekpecTHas ccbinka Ha gpyron abésad,.

1. Ucnonb3oBaHue no Ha3Ha4eHuro

OdhrcHOe Kpecno ¢ Maccaxkem LwnaLy VcnonbayiiTe npnbop ToNbKO yKasaHHbIM CMOCOGOM.

npegHasHa4yeHo A1l Maccarka CriiHbl. Mpu6op NpegHasHa4eH UCKTIYNTENBHO OJ1s
4YacTHOro NMoJib30BaHUs, 3anpeLLaeTcs NPUMeHeHVe B

BHuMmaTenbHO cnepyiiTe ykasaHUsM Mo TEXHUKe MEAMLMHCKMX N1 KOMMEPHECKUX Lensx.

6e30MacHOCTY B A4AaHHOW UHCTRYKLMUN MO

NPVMEHEHMUIO.

2. Yka3aHusa no TexHukKe 6e3onacHocTun

¢ BHuMAaTeNbHO NPOYTUTE AaHHYO UHCTPYKLMIO MO e CoxpaHuTe 3Ty UHCTPYKLMIO N OepXnTe ee
npumMeHeHuto! HecobtoaeHre HUXKeCcneayoLLImx B MEeCTe, JOCTYMHOM AN APYrvX nonb3oBaTenei.
yKasaHuil MOXeT NPUBECTN K MaTepuaibHoMy e [lepepnaBaiite NpuGop ApPYrM Nnonb3oBaTensiM
ylep6y Unn TpaBMUPOBaHIIO Ntoaei. BMECTe C MHCTPYKLWEVA.

A MpenocTtepexeHue!

OnacHocTb cnoTKHYTbCA! ONacHOCTb HeCcHacTHOro cry4as!
BbIkntounTe o(hrMCcHOE Kpecno ¢ MaccaxkeMm Lumnally cpasy rno 3aBepLUeHN Maccaxa, U3BNeKuTe CeTeBoi
LUTEKEP N3 PO3ETKN 1 CBEPHUTE Kabenb.

Yaap aneKkTpn4ecKum TOKOM
A MpenocTtepexeHue!

e Bo nsbekaHne onacHOCTY NOPa>keHns e He ncnonbayinte Npnbop unm ero NPUHaANeXXHOCTH
3M1EeKTPUYECKUM TOKOM UCMONb3YNTe AaHHoe npu BUAMMbIX MOBPEXAESHUSIX.
0(h1CHOE KPEeCno C Macca)kem LumaLly OCTOPOXKHO ¢ He ucnonbayiite npubop Npu ciyyariHom
1 6epeXXHO, Kak 1 Nto6on Apyron aNeKTPUYECKI nonagaHuv Ha Hero Bofbl.
npnoop. e He ncnonb3yinte Nnpubéop BO BPeEMS rpo3bl.

e DKcnnyaTupyiite NpuGop TOMBbKO MPU HAMPSXKEHUN,
yKasaHHOM Ha 61ioke NUTaHusl.
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e B cnyyae nosiBneHus oeeKToB N HEMonagoK
B paboTe HEMEAIEHHO OTKtoUNTE NpMbop. BblHETE
CEeTEBOW LUTEKEP 13 PO3ETKMU.

e Hukorga He TAHUTE 3a ceTeBOl Kaberb, YTOObI
BbIHYTb LUTEKEP N3 PO3ETKMU.

e He 3a)xumaiTe ceTeBol Kabenb.

e CeTeBoli Kabesb JO/KEH HaxoauTbCs Ha
pPaccTOsAHUM OT ropsivnX NOBEPXHOCTEN.

e Yb6epuTechb, 4TO NPUBOP, BbiKOHaTENb U Kabenb
He KOHTaKTUPYOT C BOAOM, APYTMMU XXNAKOCTAMMU
U Napom.

¢ [MpukacanTecb K NpUbopPY TOIBKO CYXUMWN pyKamu.

e beperute npnbop OT yaapoB 1 NageHui.

PemoHT npubopa

A MpepocTepexeHune!

3anpelLleHo oTKpbIBaTb NPMOOP.
PeMOHT anekTpunyecknx npnbopoB SOMKEH
Npon3BOaUTLCS TONIbKO crneuuanmuctamu. MNpu
HekBannULMPOBaHHOM BbINOJIHEHNM PEMOHTA
nonb3oBaTesb NogBepraeT cebs 60NbLLON
onacHocTu. Ecnn npubop Hy>kgaeTcs B PEMOHTE,
obpaTnTeCchb B CEPBUCHYIO CNY>XXOY Unm K
aBTOPU30BaHHOMY TOProBOMY NPEACTaBUTENIO, B
NPOTMBHOM CJly4ae rapaHTus TepsieT CBOIO CUY.

e Ecnu ceTeBol LUTEKEP UNKN CETEBOWN Kabernb
NnoBpeXAeHbl, OHW OOJKHbI ObITb 3aMEHEHbI
aBTOPU30BaHHOWN cepBUCHON chy>6o1. PaboTa no
3amMeHe 1 cam kabesb nnaTHble YyCayri.

e 3anpellaeTcs OTKpbIBaTb 3aCTEXKY-MOJTHUIO
oUuCHOro Kpecna ¢ maccakem wmnauy. OHa
NCNOJIb3YETCH TONBbKO ANt TEXHUHECKUX Lienen.

OnacHocTb noXxapa

A MpenocTtepexeHune!

Vicnonb3oBaHue npmnbopa He Mo Ha3Ha4YeHno

N Hecobl0AeHNE NMPaBnl, yKa3aHHbIX B

3TOW NHCTPYKLUUN, MOXKET MPY ONMpPefeNeHHbIX

obCcToATENLCTBAX NMPUBECTM K NoXXapy!

e He ncnonb3ynTte Macca>kHoe Kpecso BMECTE C
OPYrMN 3nNeKTpruyYecknMmn npuéopamu (Hanprumep,
C 3NEeKTPOOEAIOM).

e Hukorga He ucnonb3yinTte npuoéop B6IM3N
eMKOCTeN C 6EH3NHOM NV OPYFUMM
JIErKOBOCMIAaMEHSIOLNMUNCS BELLECTBAMMN.

e He HakpbIBanTe NpUGOP NpX ero NCNONb30BaHNM
(Hanpumep, ogesnoM, NOAYLLIKOW 1 T.M.).
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O6cnyxnsaHume

A MpepocTtepexeHne!

e He BTbiKanTe B 0(OUCHOE KPECO NFONKN UM
OpYyrvne ocTpble NpeaMeThl.

e He nomeLyanTe 1 He 3a)knumariTe 4acTu Tena,
OCOBEHHO ManbLbl, MeXxay BpaLLaroLuMncs
Macca>kHbIMW FONTOBKaMU 1 UX KPEMIEHNSMU
B npubope.

[aHHbI Npubop NpegHasHavYeH NCKIOYNTENBHO
ONs1 maccaxka crvHbl YenoBeka. OH He MOXXeT
3aMeHNTb MeANLNHCKOro nieveHns. He
Nonb3yNTeECb MAacCa>kKHbIM NPUOOPOM B ClyyasXx,
COOTBETCTBYHOLMX OOHOMY UM HECKOJIbKUM U3
cnepyoLWnx NpeaynpeauTenbHbIX yKasaHuii.

He ncnonb3yite Macca>Hbii Npuéop:

® npu 60ME3HEHHbIX UBMEHEHNSIX NN MOBPEXAEHUAX

B 06n1acTy CnvHbl (HanpuMep, Npu rpbbxe

MEXXMO3BOHOYHbIX OUCKOB);

ONs1 Mmaccaxka aeTen;

BO BpeMsi 6EPEMEHHOCTH;

BO BPEMSI CHa;

ONs1 Macca)ka >XUBOTHbIX;

npu BUaax gesaTenbHOCTU, NpU KOTOPbIX

HenpeaBuaeHHas peakunst MOXXET OblTb ONacHO;

® ocre npuema BeLEeCTB, KOTopble NPUBOAAT
K OrpaHnyeHnto BOCAPUNMYNBOCTY (Hanpumep,
6oneyToNALWNX MEANKAMEHTOB, anKkorons);

® /151 Macca)ka npunyxocTel, BoCnaneHHbIX
Y4aCTKOB NI MECT C KOXKHbIMU 3a60NeBaHNSIMU;

® He CMONb3ynTe NPUGOP Npu 6oNAX B XXenyake,
MPUYUHBI KOTOPbIX HENBb3S1 OO bSCHUTD;

e y npubopa nmeeTcs noaktoyaemas yHKLmMs
NMoforpeBa MacCca)kHbIX rofoBok. Jlnua,
HeYyBCTBUTENbHbIE K TEMNY, AOJIKHbI cobnoaaThb
OCTOPOXXHOCTb NPW UCMNONb30BaHUN 3TON
dyHKLMN.

MpOKOHCYNLTUMPYNTECH C BpayoM, ecnu Bbl He

yBEpPEHbI B NPaBUIbHOCTY Bbli6opa Macca>XHoro

npunoéopa.

Mepepn vcnonb3oBaHMEM MaccaXXHOro npuéopa

NMPOKOHCYJIbTUPYUTECH C Bpa4oM, B 0OCOGEHHOCTH

B CNleAYIOLWUNX cry4vasix:

® Mpu TSHXKENbIX 3260N1eBaHNSAX NIV NEPEHECEHHON
ornepauun B BEPXHEN 4acTn Tena;

® [PV HANU4YMN KapoUoCTUMYNSTOPa, UMMNIaHTaToB
VNN ApYrux MeguUMHCKNX YCTPOWCTB;

* npu Tpomb03ax;

® npu gnabeTe;

* Mpu 609X HEM3BECTHOIO MPOVCXOXAEHUS.

. ﬂp|/|6op OOJI>KEH NCMOoJIb30BaTbCA TOJIbKO
B LeNAX, ONnnCbiBaeMblX B ,D,aHHOI7I NHCTPYKLUWMN
Mo NPMMEHEeHNIOo. rlpOI/I3BO,D,I/ITeJ'Ib HEe HeCeT
OTBETCTBEHHOCTW 3a yu.l,ep6, ﬂpI/ILII/IHeHHbII7I
BCieaACTBME NCIMOoJib30BaHNA r|p|/|6opa He no
Ha3Ha4eHno nnm XxanaTtHoro o6paLueH|/|;| C HM.



e [laHHbIN NpUBOP He NpefHa3HayveH ans
ncnonb3oBaHns nuuamMmin (BkNovasi oeTten)
C OrpaHU4eHHbIMN NCUXNYECKUMU, CEHCOPHBIMM
U YMCTBEHHbBIMW COCOBHOCTAMN,
C HEOCTaTO4YHbIMU 3HAHUAMW SN OMbITOM,
3a MCKJIIOYEHVEM Cly4aeB, Koraa 3a HUMun
OCYLLECTBNSAETCA Hagnexxaluin Haasop unm
€CJIM OHU MOJTYHMIN OT BaC UHCTPYKLMIO MO
ncnonb3oBaHuio Npubopa.

e He nomewyante Kakne-nubo npegmeThbl
B OTBEPCTUS Ha NPMOOpPE 1 He BCTaBNANTE HNYErO
B ero Bpaliarwowmecs 4actu. Cnegure 3a Tem,
4YTOObI MOABWKHbIE YAaCTW He Obln 3a)KaThbl.

e Heobxopgumo cnegnTb 3a AETbMU 1 HE paspeLuarb
UM UrpaTb ¢ NPUGOPOM.

e [locne Ka>xgoro NCnosib30BaHUA BbIKO4anTe
NpUGop C MOMOLLIbIO NyJibTa YyNpaBeHns.

¢ He pasBopaynsante opncHOE Kpecno
6onbLue 4yem Ha 360°, ecnu kabenb BCTaBJIEH B
po3eTKy. B npoTmBHOM crnyyae ceTeBoi kabenb
HamaTblBaeTCs BOKPYI MPY>XXMH Kpecna n MOXeT
ObITb MOBPEXOEH.

3. [Onsa o3HakomJieHus

OdmcHoe Kpecno ¢ maccaxkem Lwnaly Beurer
MC2000 no3sonut Bam Hacna)xgaTbCs Macca)kem
y cebs goma u B oguce.

OdhncHoe Kpecnio ¢ maccaxkem Lwivady npegnaraet
Bam npusaTHbIN 1 paccnabnsowmin Maccax.
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e [TonoXxute ceteBol Kabenb Tak, YTobbl 06 HEro
Hesb35 6bISTI0 CNOTKHYThCS.

e Hukorga He BcTaBanTe Ha NpMOOp HOramm v He
CTaBbTe Ha Hero nNpegmeThl.

e He gonyckaeTcsi OGHOBPEMEHHOE NCMONb30BaHme
0(h1CHOroO Kpecsia C MacCaXem Lunay
HECKOJIbKMMM NNLLaMI.

e Hukorga He caguTech Ha NOOJTOKOTHUK.

¢ He npeBblwaniTe MakcumMmanbHyto Harpy3ky 130 Kr.

A BHumaHue!

e Beperute npubop OT NPSAMbIX COMHEYHbIX JTy4eil.

e He akcnnyaTtupyinte npnbop npu temneparype
cebiwe 40 °C.

e [locne goaroro NpocTos y6eanTech B UICMPaBHOM
YyHKUNOHUPOBaHuM npruéopa.



4. OnucaHwue npubopa

Yactu npubopa

1 Tlogywka nop cnuny 5 [logywka ons cupeHbs 9  Pblyar HaCTPOKN MNOSIOXKEHNST CIINHKIA

PerynupoBo4yHasi ronoBka aJjisi HaCTPOWKN

2 CnunHka 6 CeTeBoli kKabenb
bYHKLMN OTKMAbIBaHUS Kpecna

KHonka cBepTbiBaHus
7 TynbT ynpasneHus B Yexsie

Kabens
4 TlogNoKOTHUK 8 Pblyar HacTpoIKN BbICOTbI
MynbT ynpaBneHus

1 KHonka «Bkn./Bbikn.»

2  Full Back (O6wuin macca>k CnuHbl)
Upper Back (Maccaxx BepxHen
4YacTn CMUHBbI)

Lower Back (Maccaxx Hu>XHel YyacTu
CMUHbI)

Heat (PyHKUMA noacBeTKn
1 nogorpesa)

6 Demo (memo-pexnm)
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®DYHKLUUM KHOMOK Ha NynbTe yrnpaBJieHUst

KHonka «Bkn./BbIki.»
> HaxmuTe KHOMKy «Bkn./Bbik.» @P
OdgprcHoe Kpecsio ¢ MaccaxkeM LumaLly roToBO K UCIOJb30BaHUIo.

O6nacTu maccaxa

e Maccax MOXXHO OCTaHOBUTb B Nto60e BpeMsi. [1N1sh 3TOro HaKMuTe KHOMKY «Bk./Bbikn.» @EP.
¢ MaccaxxHbIl MeXaHN3M BO3BPALLAETCS B UCXOAHOE NMOSIOXKEHNE 1 OTKIII0HaETCS.
Bbi6paHHasi o6nacTe Maccaxxa rnokasaHa ¢ rnoMoLLbio CBETOAMOLHON MOA4CBETKM COOTBETCTBYIOLLMX KHOIMOK.

Full Back — o6wwuin macca CriuHbl

> Haxxmute kHonky Full Back
W HauHeTcsi maccax wmady ans Bcer crivHbl. O6Lyasi npogo/mKUTEIbHOCTb 15 MUHYT.
3arem Macca xHbli MexaHu3m BO3BpalLlaeTCcs B MICXO4HOEe MOoJIOXKeHne N OTK/Iio4HaeTCsl.

Upper Back — macca)k BepxHel 4acTu CMNuHbI

> Haxmute kHonky Upper Back
HauHeTcsi maccax Lumaly A1 BepxHew YacTy criHbl. O6Lyasi MpoAOIXKNUTEIbHOCTb 15 MUHYT.
3atem macca)xHbIi MexaHU3M BO3BPALLaeTCs B UICXOQHOE 0JIOXKEHNE U OTKJIHOHAETCSI.

Lower Back — macca) HW>KHeW 4acTu CruHbI

g > HaxkmuTe kKHornky Lower Back &
ower o
Ha4HeTcs maccax Lwmaly [1s1 HUxXHen Yactu criviHbl. O6Lyasi MPOJOIKUTENBHOCT 15 MUHYT.

SaTeM Macca)KHbIVl MexaHn3m BosspaLuaeTc,q B YiICXO4HOe MoJiIo>KeHe N OTKJIio4YaeTCH.
Demo

> HaxmuTte kHonky «Jemo» &

lporpamma maccaxka 6ygeT 3anyLyeHa B eEMO-PEXMME.

ByneTt npoBeneH maccaxk Bcex 06acTeil CnvHbl B COKpaLleHHon opme. PyHKLMS nogorpesa
Tak>xe OyfeT BK/0YEeHa Ha KOPOTKUI nepuog,.

CeeToguogHas NoOACBETKA COOTBETCTBYIOLLMX KHOMOK Ha NyNsTe yrnpasiieHns NoKasbIBaeT,
Kakre pyHKUMN aKTUBHbI B HACTOSALLMIA MOMEHT.

O6Lyasi NpofJoMKNTENIbHOCTL 5 MuHYT. [locie aToro yHKLNS Maccaka OTKIII0HYaeTCS.

PyHKUNS nogorpesa

CywecTByeT hyHKLMS NOJOrpeBa MacCa>kHbIX rOfIOBOK.
DyHKLUS NoforpeBa MOXET GbITb BKJIOUYEHA TOSbKO NMPU 3anyLeHHON NporpamMMe maccaxka.

Heat

HadHeTcsa nogorpes MacCcaXkHbIX FOSI0BOK.

BaropuTtcs ceeToguogHasi MogcBeTka KHOMKY.

> Elue pas HaxxmuTe KHonky Heat @

QyHKUMS nogorpesa BbikaoYuTcs. CBeTogunoaHas no[cBeTka KHOMKY roracHer.

Mo 3aBepLUEeHNN NpOorpamMmMbl Maccaxka QyHKLMS NogorpeBa BbIKIOYUTCH aBTOMATUHECKN.

H i > HaxmuTe kHonky Heat @
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5. TlMoproToBKa K paboTe

/\ MpepocTepexetne!

e He gaBaiTe ynakoBO4YHbI MaTepuan geTsam.
OnacHoCTb yayLIeHNs.

e [lpexae 4eM NPUCTYMUTb K NCMOJIb30BaHNIO
npubopa, NPoYTMTE YKa3aHNS Mo TEXHNKE
6e3onacHoCcTu B pasgerne «besonacHoCTb».
> CmM. pasgen «besonacHocTb», cTp. 2-3.

/\ BHumanue!

e OducHOe Kpecno ¢ MaccaxkeM LunaLy MoXeT
NMoBpeauTb HanosbHoe NokpbITUe. MNoanoXxnTe nog,
KPecno NoaxoAsiLLyto HECKOMb3SLLYIO MOACTUNKY.

A BHumaHume!

He ucnonbayiiTe ons yaaneHns ynakoBKu OCTpble

MecTo ycTaHOBKM nNpuéopa

e YcTaHoBUTE Od)I/ICHOG Kpecsio C MmacCaxkeMm Lnavy
Ha yCTOI7I‘-II/IByPO N POBHYHKO NMOBEPXHOCTb.

PacnakoBka n yctaHOBKa

WHCTPYMEHTbI (HanpuMep, KaHLUENSAPCKNIA HOX).

/\ Buumanne!

PerynapHo npoBepsiite 60/1TOBblE COEANHEHNS HA
NpPo4YHoCTb. MNoaTaHnTe ocnabneHHble 601TOBbIE
COefVHEeHMS.

OdmcHoe kpecno ¢ maccaxkem wnauy MC2000
NnoCcTaBNsAETCS B KAPTOHHOW KOPOOKe.
YctaHoska MC2000

> PykoBoacTBo no c6opke MC2000

HacTpoiika BbICOTbI

> CsapgbTe Ha 0hUCHOE Kpecro.

> BcTaHbTe ¢ Kpecna, NOTsIHYB pblyar BBEPX.

> Capfscb Ha KPecno unm Bctaeas C HEro, yCTaHOBUTE XKeNaemyro
BbICOTY.

> OTnycTuTe pbivar.

lNonoxxeHne 3ahukcupoBaHo.

HacTpoika nono)xeHusi CnMHKMn

> CsapgbTe Ha 0hUCHOE Kpecro.

> [NoTsiHUTe BBEPX pblyar ¢ NeBO CTOPOHbI.

> YCTaHOBUTE CMMHKY KPecna B XeflaeMoe MOSTOXEHME.
> Ha)xmuTe pblyar no HanpaeneHNo BHNS.

lNonoxxeHne 3ahukcupoBaHo.

HacTpoiika hyHKLMM OTKMAbIBaHUS Kpecna
> Bpalyaiite perynnpoBo4yHyto FofIOBKY BAEBO UMW BNpaBo, Noka He
GyfeT HaCTPOEHO XXenaeMoe CONPOTUBIIEHNE CMIMHKU.
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6. O6cnyxuBaHue

A MpenocTtepexeHne!

OnacHocTb CI'IOTKHyTbCFI! OnacHocCTb HecYacTHOro Cﬂy‘-laﬂ!
BbikntounTe Oq)VICHOG KPeCJiI0 C MaCCa>kem Lnady cpasy no 3aBepLleHnn Mmaccarka, N3BJiIeKUTe ceTeBoOl

LTEKEP N3 PO3ETKN N CBEPHUTE Kabenb.

/\ Mpepoctepexenne!

e [lpexae 4Yem NPUCTYMUTb K NCMOb30BaHUIO
npubopa, NPoYTUTE YKa3aHUS Mo TEXHNKE
6e3onacHoCTu B pasgene «besonacHocTb».
> CM. pasgen «besonacHocTb», cTp. 2-3.

Mepepn BKNO4YEeHNEM

e Ha Bpema maccarka HapgeBanTe yoooHyo ogexay.

¢ BbIHbTE BCe N3 KapMaHoB (HanpuMep, Koy,
CKJ1aAHOW HOX, MOBUIIbHBIN TENEOH).

¢ [MpumunTe yoobHoe NonoxkeHve Tena
n paccnabbTech.

e Bcerpa cagntecb poBHO NnocepeanHe ouUcHoro
Kpecna, 4Tobbl MO3BOHOYHNK HAXO4UNCA TOYHO
MexXy Macca>XHbIMU FOfIOBKaMU.

e Bo Bpemsa maccarka nogyLika nisi CriHbl MOXeT
OblTb OTKMHYTa BHU3.

e Maccax Bcerga gonmkeH 6biTb paccnabnsaowmm

N NMPUATHbIM. Ecnn maccax Bbi3biBaeT HenpuaTHbIe

owlywieHuna nnm 60nb, npepBnTe Maccaxx unn
N3MEHUTE CBOE MNOJI0XKEeHME.

3anyck maccaxa

> BbITAHUTE ceTeBOW Kabenb Ha HEOBXOANMYHO
ONHY.

> BcTaBbTe CETEBOW LUTEKEP B PO3ETKY.

> 3anycTuTe Maccaxx C MOMOLLbIO KHOMKK «Bkn./
Bbik.» @EP.

3aropuTcsi cBeTognogHasi NogCBETKa KHOMKU.

> BbibepuTe >xenaemyto o6nacTb Maccaxa.

3aroputcst cBeTogmogHasi NogCBETKa KHOMKU.

lporpamma gnntcs 15 MuHyT, 3aTeM yHKLUUS

maccaxa OTK/II04YaeTCsl.

A BHumaHue!

e [lpun pasgpaxkeHun noboro poga HeMeaneHHo
npekpaTuTe Maccax.

e Ecnu maccaxHoe Kpecsio Jofroe Bpems
He 1UCnosib3yeTCs, NPOBepLTE Haanexatllee
COCTOsiHME Npubopa nepes HOBbIM
MCNONb30BaHNEM.

e OCTOPOXXHO 06OMPUTECH CMMHOM HA CMINHKY
Kpecna. [Jns Havana npoBepbTe, NPUATEH I BaM
Maccax.

e MepnneHHO NepemMeLLanTe CBOWN BeC Ha3ap Oo
Tex nop, Noka Maccak Bbl3bIBaeT NPUATHbIE
OLLyLLIEeHNS.

CobntopaniTe cnegytoLime ykasaHums: nocne Bbibopa
HOBOW 06/1aCTN MacCa)x HA4YHETCs 3aHOBO 1 ByaeT
AnnTbes 15 MUHYT.

MpepbiBaHKe nporpammbl

> HaxxmunTe KHOMKy «Bkn./Bbik.» @W.
MaccaxxHbiii MexaHn3M BO3BPAaLLaeTCsl B UCXO4HOe
[10J1I0XKEHNE U OTKIIIOHAETCS.

BbikntoyeHue opuCHOro Kpecrsia ¢ Macca)em uuvawy

Mo 3aBepLUEHNN MacCa)KHOW nporpamMmmMbl YHKLNS
Maccaxa OTKJHoHYaeTCs aBTOMaTNYECKMN.

Mocne BbIGOpa HOBOWM 06M1ACTN MacCa)K HAYHETCSA
3aHOBO 1 6yaeT AnnTbesa 15 MUHYT.

A BHumaHue!

MpoJoKNTENBHOCTL HENPEPBIBHOIO BKJIOHYEHNS
npubopa He JomKHa NpeBbiwaTth 15 MUHyT,

B MPOTMBHOM CJly4ae CyLLEeCTBYET OMacHOCTb
neperpesa. [epef HOBbIM UCMONIb30BaHNEM faiTe
NpPMGopy OCTbITb B Te4eHne MUHUMYM 30 MUHYT.

Mocne maccaxa

> BbIHbTE CeTeBON WTEKEP U3 PO3ETKMN.

> Ha)xmnTe KHOMKY CBEPTbIBaHUA Kabensi.
lpovicxoguT cBepTbiBaHNE Kabesis.
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Bo Bpemsi Maccaxka Npréop MOXHO BbIKTIOUUTL
B Nto60e Bpemsi, HaXkaB KHOMKY «Bkn./Bbikn.» @EP.



7.

Yxop n xpaHeHne

/\ MpepocTepexenne!

¢ [locne Ka)kaoro npMMeHeHUst U nepepn YNCTKOM
BbIKJ/l04alTe NpuGop C NOMOLLBIO MyNkTa

yrpaBneHus.

¢ BbIHbTE ceTeBOM LUTEKEP N3 PO3ETKN.

)KMp MOXKeT OCTaBJIATb MNATHa Ha Ko>Xx3aMeHuTesie.

OunLyante ohUCHOE KPeCIo C MaccaxkeM LumnaLly,

NCI10JIb3Ys TOJIbKO PEKOMEeH4OBaHHbIe YNCTALLne
cpefgcTBa AJ15 KOXK3aMeHUTeJIA.

ﬂ BaxHo!

e CBepHUTe ceTeBOW Kabenb.

> MNpoTpute obUCHOE KPECO C MaccaXkem
LmaLy Cyxom am 4yTb Bria>kHoW candeTkom, He
OCTaBSIOLLEN BOPCUHOK. o

> Kaxgble ABa-Tpu MecsiLa npotupanTte oucHoe
Kpecsio YncTon cangeTkomn, crnerka CMo4YeHHoM
YUCTSALMM CPEACTBOM AJIS KOXK3aMEHUTENS.

> 3areM npoTpuTe 0PUCHOE KPECIO YMNCTOWN CyXOW

candeTkoi.

8.

npubopa.

cpencTea.

e OuuwaritTe NpUGOP TONBLKO YKasaHHbIM CMOCOGOM.
e He pgonyckaiiTe nonagaHns >XUaKocTu BHYTPb

He VICFIOHb3yI7IT€ HYncTAwme cpencTea,
coaepXxalime pactBopuTesb.
e He VICFIOHb3yI7IT€ arpeccmuBHble YNCTALLNE

OHn MOryT NnoBpeagnTb NOBEPXHOCTb Kpecna.

Y10 genatb Npu BOSHNKHOBEHUU KakKux-nm6o npobnem?

[Mpobnema

MprynHa

Mepbl Mo yCTpaHeHo

Macca>kHbie
rONIOBKM ABUXYTCS
C 3amMe[JIeHHOW
CKOPOCTbIO.

Macca>kHble rofoBKM Neperpy>KeHbl.

> YMeHbLUUTE gaBfieHne Tena.

Macca)kHble FrofoBKM
OBUXKYTCS TOJIbKO

B BEPXHEN NSIN HUKHEN
30He.

AKTuBMpOBaHa (pyHKLUA Maccaxka
orpaHnyeHHolm obnacTu.

> YT106bI UIBMEHNTb NN PaCLUNPUTL
obnacTb Maccaxka, NCronb3ynTe
kHonku Full Back, Upper Back,
Lower Back.

LLlym TpeHus BO Bpems
paboThl.

STK WyMbl HOpMaJsibHbl, OHU Bbi3BaHbI
paboToli MoTopa UK TPEeHNEM MaCcCaKHbIX
rOJIOBOK O MSIrKYH0 OGMBKY.

BmeluaTtenbcTBO He TpebyeTcs.

Maccax He 3anyckKaeTcCH.

CeTeBol LUTEKEP HE BKJIHOYEH B PO3ETKY.

> BcTaBbTe ceTeBon WTEKEP
B PO3ETKY.

Maccax wwauy He BKJIIOHYEH Ha NynsTe
ynpasfeHuns.

> BkntoumTte maccax wwmady
C MOMOLLIbIO KHOMKN «BKn./Bbik.»

DyHKLNA Maccaxka
OTK/H0HaeTCs BO BpeMs
paboThl.

JocTurHyTta MakcumanbsHas npogosiKu-
TefIbHOCTb paboThl

> OTkNo4MTE 0hUCHOE KPECOo
C Maccaxkem Luawy u gante emy
OCTbITb B TeyeHune 30 MUHYT, 3aTem
BKJIOUUTE €ro CHOBA.
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9. TexHUYeCKMe xapaKTepucTuKu

HanmeHoBaHne nagenns

OdwmcHoe Kpecno ¢ maccaxkem wuagy MC2000

HanpsixeHne/dHactoTa cetn

220-240 B ~ 50 Ny

[MoTpebneHne aHeprum

38 Bt

Paamepsbl OnuHa 77 cm, wunpuHa 71 cm, BbicoTa 120 cm
Bec HeTtTo 22,8 K1, 6pyTTO 26,5 KI
MakcumanbHas 130 kr

rpy30noabeMHOCTb

10. TlapaHTua

Mbl npenocTaBnideM rapaHTuio Ha ,D,eq)eKTbI MaTtepunanos N N3roToB/IEHNA Ha CPOK 24 mecsaua

CO OHA nNpoAdaXkKn 4Yepe3 PO3HNYHYIO CETb.

lapaHTus He pacmpOCTPaHAeTCs:

- Ha cny4van yu.|,ep6a, BbI3BaHHOIo HeENpaBW1bHbIM NCMO/Ib30BaHNEM

- Ha 6bICTpOVI3HaLLIVIBa}OLL|,V|eCﬂ 4actun

- Ha gedexTbl, 0 KOTOPbIX MOKYMNaTesb 3HaST B MOMEHT MOKYMKN
- Ha cry4an COOGCTBEHHOMN BUHbI MOKyMaTens.
ToBap cepTuduumpoaH: maccaxepbl kpecna - OC «BCLL MUPATEKC»
Ne POCC DE.AB 02.B04852 cpok pevicteusi ¢ 05.07.2011 no 04.07.2014rr.
Cpok akcnnyataumm n3gennst: MuH 5 net
®uipma usrotosutenb:  boipep Mvbx, CodnuHrep wrpacce 218
89077-YIIM, l'epmaHuis
drpma-umnopTep: 000 boipep 109451 r. Mockea , yn. MepepBa, 62, kopn.2,0cduc 3
CepBUCHBIN LiEHTp: 109451 r. Mocksa , yn. [Nepepsa, 62, kopn.2
Ten(dakc) 495—658 54 90

[Hara npogaxu

MNopnuch npogasua

AB 02

LLItamn marasuHa

MNMopnunce nokynarensa
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POLSKI

Szanowna Klientko, szanowny Kliencie!

Dziekujemy, ze wybrali Panistwo produkt z naszego
asortymentu. Nasza marka jest znana z wysokiej
jakosci produktéw poddawanych surowej kontroli,
przeznaczonych do zabiegow upiekszajgcych,
ogrzewania, tagodnej terapii, pomiaru cisnienia

i badania krwi, pomiaru ciezaru ciata, masazu i
uzdatniania powietrza.

1. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem...........cccceeuuee 65
2. Zasady bezpieCzenstwa......cccocceviveeeeiiieeiniee e 65
3. Informacje 0 urzadzeniu........cccceeeeiiiiieei e 67
4. OPIiS Urzadzenia....cccoeeceeeeiiueeeeniee e 68
5. UruChOMIENIE ....ceieiiiiiiee et 70
B. ODSIUGA ...eeiiiiiiee e 71
7. Konserwacja i przeChowywani€........cccccvuvrvivrereeeeeeenennn. 72
8. Co robi¢ w przypadku problemow?.........cccccveeeeeevnnneen. 72
9. Dane teChniCzne.......cccueeiiiiiiiiiii e 73
10, ULYlIZacCja coveeeeeeeee et 73
11. GWarancCja i SEBIWIS ....ccccveeeeeeiiiieieeeeceireee e e e e e e 73

Zakres dostawy

e Krzesto biurowe z funkcjg masazu shiatsu;
Poszczegdlne czesci patrz instrukcja montazu

1. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

Krzesto biurowe z funkcjg masazu shiatsu jest
przeznaczone do masazu plecéw.

Nalezy przestrzegac instrukcji bezpieczenstwa
zawartych w niniejszej instrukcji obstugi.

2. Zasady bezpieczenstwa

¢ Nalezy uwaznie przeczytac niniejsza instrukcje
obstugil Nieprzestrzeganie ponizszych wskazowek
moze doprowadzi¢ do obrazen ciata i szkod
materialnych.

Nalezy uwaznie przeczytac¢ instrukcje obstugi i
stosowac sie do zawartych w niej wskazéwek.

Z powazaniem,
Zespot Beurer

Objasnienie symboli
W niniejszej instrukcji obstugi i/lub na tabliczce
znamionowej zastosowano nastepujace symbole:

Ostrzezenie!

Wskazowka ostrzegajgca przed niebez-
pieczenstwem odniesienia obrazen lub
zagrozenia zdrowia.

Uwagal!
Wskazowki bezpieczenstwa odnoszace sie do
mozliwosci uszkodzenia urzgdzenia/akcesoridw.

Wazne!
Wskazdéwka z waznymi informacjami.

Uzywac tylko w zamknigtych
pomieszczeniach.

Nie wktuwac igiet!

Przekierowanie do innego akapitu.

Urzadzenie nalezy stosowac tylko w podany sposéb.
Urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do uzytku
domowego i nie moze stuzy¢ do celéw medycznych
ani komercyjnych.

¢ Niniejsza instrukcje obstugi nalezy zachowac
oraz nalezy zapewnic¢ do niej dostep wszystkim
uzytkownikom.

e W razie przekazania urzgdzenia innym osobom
nalezy dotaczyc¢ réwniez instrukcje obstugi.

A Ostrzezenie!
Niebezpieczenstwo potknigcial Ryzyko wypadku!

Po zakonczeniu masazu nalezy natychmiast wytaczy¢ krzesto biurowe z funkcjg masazu shiatsu, wyciagajac

wtyczke z gniazda oraz wciggna¢ kabel.

Porazenie pradem elektrycznym
A Ostrzezenie!

¢ Tak jak kazdego urzadzenia elektrycznego, réwniez
krzesta biurowego z funkcja masazu shiatsu nalezy
uzywac w sposob ostrozny i rozwazny, aby unikngé
porazenia pragdem elektrycznym.

e Urzadzenie nalezy zasila¢ tylko napieciem
sieciowym podanym na urzadzeniu.

e Urzadzenia oraz akcesoriow nigdy nie nalezy
uzywac, jesli posiadajg widoczne uszkodzenia.



Nie nalezy uzywac urzadzenia, jesli przypadkowo
zostato spryskane woda.

Urzadzenia nie nalezy uzywac podczas burzy.

W razie wystgpienia uszkodzen lub zaktocen w
pracy urzadzenia nalezy je natychmiast wytgczyc.
Wyjmij kabel zasilana z gniazda sieciowego.

¢ Nie wyciggac wtyczki z gniazda za kabel sieciowy.
¢ Nie owija¢ ciasno kabla zasilania wokot urzadzenia.
Nalezy zachowac¢ odstep pomiedzy kablem a
goracymi powierzchniami.

Urzadzenie, wtacznik i kabel nie moga miec
kontaktu z woda, parg ani innymi cieczami.
Urzadzenie nalezy obstugiwac tylko suchymi
rekami.

Nie nalezy narazac urzadzenia na uderzenia
mechaniczne ani na upadki.

Naprawa

A Ostrzezenie!

¢ Nie nalezy otwiera¢ urzadzenia.

e Naprawy urzadzen elektrycznych moga by¢
przeprowadzane wytgcznie przez fachowcow.
Nieodpowiednio przeprowadzona naprawa moze
spowodowac powazne zagrozenia dla uzytkownika.
W przypadku koniecznosci naprawy nalezy zwrécic
sie do punktu obstugi klienta lub autoryzowanego
sprzedawcy, w przeciwnym razie wygasa
gwarancja.

Jesli wtyczka lub kabel zasilania urzadzenia ulegty
uszkodzeniu, muszg zosta¢ wymienione przez
producenta lub w autoryzowanym punkcie obstugi
klienta.

Nie wolno otwiera¢ zamka btyskawicznego

krzesta biurowego z funkcjg masazu shiatsu.
Mozna to czyni¢ wytgcznie w celach
techniczno-produkcyjnych.

Zagrozenie pozarowe

A Ostrzezenie!

W przypadku uzycia niezgodnego z przeznaczeniem

lub nieprzestrzegania instrukcji obstugi moze dojs¢ do

zagrozenia pozarowego!

e Urzadzenia nie nalezy uzywac razem z
innymi urzadzeniami elektrycznymi (np. koc
rozgrzewajacy).

e Nie uzywac urzadzenia w poblizu benzyny lub
innych materiatéw tatwopalnych.

e Urzadzenia nie nalezy uzywac pod przykryciem
(np. pod kocem, poduszka, itp.).
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Obstuga

A Ostrzezenie!

¢ Nie wolno wbija¢ w krzesto biurowe igiet ani innych
ostrych przedmiotéw.

e W obrotowe gtowice masujgce i inne czesci
urzgdzenia i ich mocowania nie nalezy wtykac
czesci ciata, w szczegolnosci palcow.

Urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do masazu
plecéw cztowieka. Nie zastepuje ono leczenia
lekarskiego. Z urzadzenia do masazu nie wolno
korzysta¢ w razie wystgpienia jednej lub kilku z
ponizszych wskazowek ostrzegawczych.
Urzadzenia do masazu nie nalezy stosowac

e w przypadku zmian chorobowych lub obrazen w

obrebie plecow (np. wypadniecie dysku),

u dzieci,

u kobiet ciezarnych,

podczas snu,

u zwierzat,

podczas wykonywania czynnosci, w trakcie

ktérych nieprzewidziana reakcja mogtaby stanowié

zagrozenie,

® po przyjeciu substancji, ktére mogtyby
spowodowac ograniczenie zdolnosci
percepcyjnych (np. leki usmierzajace bdl, alkohol).

e Pod zadnym pozorem nie wolno masowac
obszaréw, na ktérych wystepuje obrzek, stan
zapalny lub egzema.

e Urzadzenia nie nalezy uzywac¢ w przypadku
cierpienia na niewyjasnione bdle zotgdka.

e Urzadzenie jest wyposazone w dodatkowg funkcje
ogrzewania w gtowicach masujgcych. Osoby
majgce problemy z odczuwaniem wysokich
temperatur powinny zachowaé ostroznosg,
korzystajac z tej funkcji.

W razie watpliwosci odnosnie mozliwosci korzystania

z urzadzenia do masazu, nalezy skonsultowac sie z

lekarzem.

Przed uzyciem urzadzenia do masazu nalezy

przede wszystkim skonsultowa¢ sie z lekarzem,

jesli uzytkownik

e powaznie choruje lub przeszedt operacje gornych
czesci ciata,

® ma wszczepiony rozrusznik serca, implanty lub inne

$rodki pomocnicze,

ma sktonnosci do tworzenia sie zakrzepow,

¢ choruje na cukrzyce,

odczuwa bdl z niewyjasnionych przyczyn.

e Urzadzenie przewidziane jest do celu opisanego
w niniejszej instrukcji obstugi. Producent nie
ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikte z
nieprawidtowego lub lekkomysinego uzytkowania.



¢ Urzadzenia nie moga obstugiwaé osoby (wtacznie
z dzie¢mi) o ograniczonej sprawnosci fizycznej,
ruchowej i umystowej lub z brakiem doswiadczenia
i/lub wiedzy, chyba ze (w celu zachowania
bezpieczenstwa) znajduja sie one pod nadzorem
odpowiedniej osoby lub otrzymaty instrukcje, w jaki
sposoéb korzysta sie z urzadzenia.

¢ Do otworow urzadzenia i jego obracajacych sie
czesci nie nalezy wtykac¢ przedmiotow. Nalezy
uwazac, aby czesci ruchome miaty miejsce
zapewniajgce im swobodny ruch.

¢ Nalezy uwazag, aby dzieci nie bawity sie
urzadzeniem.

¢ Po kazdym uzyciu urzadzenie nalezy wytgczac za
pomoca pilota.

e Jesli kabel jest podtgczony, nie wolno obracac¢
krzesta o wiecej jak 360°. W przeciwnym razie
kabel sieciowy owinie sie wokot sprezyny i moze
ulec uszkodzeniu.

e Kabel zasilania nalezy utozy¢ tak, aby uniemozliwi¢
potkniecie sie o niego.

3. Informacje o urzadzeniu

Krzesto biurowe z funkcjg masazu shiatsu Beurer
MC2000 pozwala na korzystanie z masazu w domu i
w biurze.

Krzesto biurowe z funkcjg masazu shiatsu zapewnia
kojgcy i odprezajgcy masaz.
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Nie nalezy wchodzi¢ na urzadzenie ani ktas¢ na nim
przedmiotow.

Z krzesta biurowego z funkcjg masazu shiatsu
moze kazdorazowo korzystaé tylko 1 osoba.

Nigdy nie nalezy siada¢ na podtokietniku.
Maksymalne obcigzenie fotela wynosi 130 kg.

A Uwagal!

Chronic¢ urzadzenie przed bezposrednim
dziataniem promieni stonecznych.

Nie eksploatowac¢ urzadzenia w temperaturze
powyzej 40 stopni.

Po dtuzszej przerwie w eksploatacji nalezy
sprawdzi¢ prawidtowe dziatanie urzadzenia.



4. Opis urzadzenia

Czesci urzadzenia

1 Poduszka oparcia 5 Poduszka siedziska 9 Regulacja oparcia

2 Oparcie 6 Kabel zasilania 10 Regulacja odchylenia

Mechanizm wciggania 7 Pilot z pokrowcem

kabla
4 Podtokietnik 8 Regulacja wysokosci
Pilot

1 Przycisk Wt/ Wyt
2 Full Back (cate plecy)
3 Upper Back (gérna czes¢ plecéw)

4 Lower Back (dolna czesc¢ plecéw)

Heat (funkcja podswietlenia i
ogrzewania)

6 Demo
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Funkcje przyciskow na pilocie
Przycisk Wt./Wyt.

> Nacisnij przycisk WtL/Wyt. @P.
0 Krzesto biurowe z funkcjg masazu shiatsu jest gotowe do pracy.

Obszary masazu

e W kazdej chwili mozna zatrzyma¢ masaz. W tym celu nacisnij przycisk Wt./Wyt. @P.
¢ Mechanizm masowania wraca do pozycji wyjsciowej i wytgcza sie.
Aktualnie wybrany obszar masazu wskazuje odpowiednia dioda LED przycisku.

Full Back — cate plecy

> Nacisnij przycisk Full Back @5.
W Uruchamia sie masaz shiatsu cafych plecdw. taczny czas trwania wynosi 15 minut.
Nastepnie mechanizm masowania wraca do pozycji wyjsciowej i wytacza sie.
Upper Back — gdrna czesé plecéw
> Nacisnij przycisk Upper Back
Uruchamia sie masaz shiatsu gornej czesci plecow. taczny czas trwania wynosi 15 minut.
Nastepnie mechanizm masowania wraca do pozycji wyjsciowej i wytacza sie.

Lower Back — dolna czesé plecow

> Nacisnij przycisk Lower Back &.
Lower . . . . . .. , . . .
Uruchamia sie masaz shiatsu dolnej czesci plecow. taczny czas trwania wynosi 15 minut.
Nastepnie mechanizm masowania wraca do pozycji wyjsciowej i wytacza sie.

Demo

> Naci$nij przycisk Demo “&§.

w Uruchamia sie program masazu Demo.
Program obejmuje masaz wszystkich obszaréw w skréconej formie. Réwniez funkcja ogrzewania
wiacza sie¢ w pewnym momencie.
Na pilocie swiecg wtedy kazdorazowo odpowiednie diody LED przyciskow i wskazuja, ktéra
funkcja jest aktualnie aktywna.

taczny czas trwania wynosi 5 minut. Nastepnie funkcja masazu wytacza sie.

Funkcja ogrzewania

Gtowice masujace mozna nagrzac.
Funkcje ogrzewania mozna wtgczy¢ tylko w trakcie aktywnego programu masazu.

Heat

Gtowice masujgce nagrzewaja sie.

Zapala sie dioda LED przycisku.

> Ponownie nacisnij przycisk Heat @.

Funkcja ogrzewania wytacza sie. Dioda LED przycisku gasnie.

Po zakonczeniu aktualnego programu masazu funkcja ogrzewania wytgcza sie automatycznie.

H H > Nacisnij przycisk Heat @.
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5. Uruchomienie

/\ Ostrzezenie!

¢ Opakowanie nalezy przechowywac¢ w miejscu
niedostepnym dla dzieci.
Istnieje ryzyko uduszenia.

¢ Przed uzyciem urzadzenia nalezy zapoznac sie
ze wskazéwkami dotyczgcymi bezpieczenstwa
zawartymi w rozdziale Bezpieczenstwo
> Bezpieczenstwo, strona 2 do 3.

Miejsce ustawienia

e Krzesto biurowe z funkcjg masazu shiatsu nalezy
ustawi¢ na stabilnym i réwnym podtozu.

Rozpakowanie i montaz

Krzesto biurowe z funkcja masazu shiatsu MC2000
dostarczane jest w kartonie.

Montaz MC2000

> Instrukcja montazu MC2000

/\ Uwagal!

e Krzesto biurowe z funkcjg masazu shiatsu moze
spowodowac uszkodzenie podtogi. Dlatego nalezy
je ustawi¢ na odpowiednim, antyposlizgowym
podtozu.

A Uwagal!

Do usuwania opakowania nie uzywac ostrych ani
spiczastych narzedzi (n6z do dywanow).

/\ Uwagal!

Nalezy regularnie sprawdzac wytrzymatos¢ potaczen
srubowych. Nalezy dokrecaé poluzowane potaczenia
Srubowe.

Regulacja wysokosci

> Usigdz na krze$le.

> Odcigz siedzisko i pociagnij dzwignie do gory.

> Poprzez obcigzanie i odcigzanie ustaw krzesto w wybranej pozyciji.
> Pusc¢ dzwignie.

Pozycja jest ustalona.

Regulacja oparcia

> Usigdz na krze$le.

> Nacisénij dzwignie z lewej strony do gory.
> Ustaw oparcie w wybranej pozyciji.

> Pociggnij dZzwignie do dotu.

Pozycja jest ustalona.

Regulacja odchylenia
> Obroc¢ pokretto w prawo lub w lewo az do osiggniecia wybranego
odchylenia.
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6. Obstuga

A Ostrzezenie!
Niebezpieczenstwo potkniecial Ryzyko wypadku!

Po zakonczeniu masazu nalezy natychmiast wytaczy¢ krzesto biurowe z funkcja masazu shiatsu, wyciagajac

wtyczke z gniazda oraz wciggna¢ kabel.

A Ostrzezenie!

¢ Przed uzyciem urzadzenia nalezy zapoznac sie
ze wskazéwkami dotyczgcymi bezpieczenstwa
zawartymi w rozdziale Bezpieczenstwo
> Bezpieczenstwo, strona 2 do 3.

Przed witaczeniem

e Podczas masazu nalezy mie¢ na sobie wygodna
odziez.

e Z kieszeni nalezy wyjac¢ wszystkie przedmioty (np.
klucze, noze kieszonkowe, telefony komdrkowe).

¢ \Wygodnie usigdz w fotelu i odprez sie.

¢ Nalezy zawsze siadac¢ na srodku krzesta, aby
kregostup znajdowat sie doktadnie miedzy
gtowicami masujgcymi.

e Podczas masazu mozna ztozy¢ poduszke oparcia
do tytu.

e Masaz powinien by¢ zawsze odczuwany jako
przyjemny i odprezajacy. Jesli masaz jest
odczuwany jako bolesny lub nieprzyjemny, nalezy
go przerwac lub zmieni¢ pozycje.

Uruchamianie masazu

> Wyciagnij potrzebng dtugos¢ kabla.

> Nalezy wtozy¢ wtyczke sieciowg do gniazda.

> Wigcz masaz przyciskiem Wt/ Wyt. @ .
Zapala sie dioda LED przycisku.

> Nacisnij wybrany obszar masazu.

Zapala sie dioda LED przycisku.

Program jest wigczony przez 15 minut, a nastepnie
funkcja masazu wytacza sie.

/S Uwagal!

e W razie wystgpienia podraznien skory nalezy
natychmiast przerwac zabieg.

e Jesli urzadzenie przez diuzszy czas nie byto
uzywane, przed ponownym uruchomieniem nalezy
sprawdzi¢ jego prawidtowy stan.

e Ostroznie oprzyj sie o oparcie. Nastepnie sprawdz,
czy masaz jest przyjemny.

e Powoli przenos ciezar ciata do tytu, dopoki jest to
przyjemne.

Uwaga: Jesli wybrano nowy obszar, masaz bedzie
trwat ponownie 15 minut.

Przerwanie programu

> Nacisnij przycisk WtL/Wyt. @D .

Nastepnie mechanizm masowania wraca do pozycji
wyjsciowej | wytgcza sig.

Wytaczanie krzesta biurowego z funkcja masazu shiatsu

Po zakonczeniu programu masazu funkcja masazu
wytgcza sie automatycznie.
Jesli wybrano nowy obszar masazu, rozpocznie sie
on dopiero po 15 minutach.

/!l Uwagal!

Urzadzenie nalezy eksploatowac bez przerwy przez
maksymalnie 15 minut, w przeciwnym razie moze
dojs¢ do przegrzania. Przed ponownym uzyciem
urzadzenie nalezy pozostawi¢ do ostygniecia na co
najmniej 30 minut.

Po zakonnczeniu masazu

> Wyjmij kabel zasilana z gniazda sieciowego.
> Nacisnij mechanizm wciggania kabla.
Nastepuje wciggniecie kabla.
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Podczas masazu urzadzenie mozna w kazdej chwili
wytgczyé przyciskiem WL/Wyt @ .



7.

Konserwacija i przechowywanie

/\ Ostrzezenie!

e Urzadzenie nalezy wytaczy¢ pilotem po kazdym
uzyciu oraz przed czyszczeniem.
¢ Wyjmij kabel zasilana z gniazda sieciowego.

¢ Wciggnij kabel sieciowy.

Sztuczna skdra jest wrazliwa na ttuszcz. Dlatego

krzesto biurowe z funkcjg masazu shiatsu nalezy

czysci¢ odpowiednim srodkiem do pielegnacji
sztucznej skory.

ﬂ Wazne!

> Od czasu do czasu krzesto biurowe z o
funkcjg masazu shiatsu nalezy wyczyscié
niepozostawiajgca widkien, sucha lub wilgotng

Sciereczka.

> Co 2-3 miesigce nalezy uzyc¢ czystej, nasgczonej
srodkiem do pielegnaciji sztucznej skory sciereczki i o

natrze¢ nig krzesto.

Urzadzenia nalezy czysci¢ tylko w podany sposéb.
e W zadnym wypadku do urzadzenia nie powinna
dostac sie ciecz.

¢ Nie nalezy uzywac srodkéw czyszczacych

zawierajgcych rozpuszczalnik.
Nie stosowaé agresywnych srodkow czyszczacych.

Moga one uszkodzi¢ powierzchnie.

> Nastepnie wytrzec¢ krzesto czystg, sucha

Sciereczka.

8.

Co robi¢ w przypadku problemoéw?

Problem

Przyczyna

Rozwigzanie

Gtowice masujace
poruszajg sie wolniej.

Zbyt duze obciazenie gtowic masujacych.

> Nalezy zmniejszy¢ site nacisku
ciata.

Gtowice masujace
poruszajg sie gornym lub
dolnym obszarze.

Aktywowano masaz tylko w ograniczonym
obszarze.

> Nalezy nacisnac¢ przycisk FULL
BACK, UPPER BACK, LOWER
BACK, aby zmieni¢/poszerzyc
obszar masazu.

Odgtosy tarcia podczas
eksploatacii.

Odgtosy te sga normalne i pochodza z silnika
lub od gtowic masujacych, ktdre ocierajg o
tapicerke.

Ingerencja nie jest konieczna.

Nie mozna wigczy¢
masazu.

Wtyczka nie jest podtaczona do gniazda.

> Nalezy wtozy¢ wtyczke sieciowg do
gniazda.

Nie wigczono masazu shiatsu za pomoca
pilota.

> Witacz masaz shiatsu przyciskiem
W/ Wyt @P.

Wytaczenie w trakcie
masazu.

Osiggnieto maksymalny czas pracy.

> Nalezy wytgczy¢ krzesto biurowe z
funkcjg masazu shiatsu i odczekac
30 minut, aby sie ochtodzito i
ponownie wtgczyc.
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0. Dane techniczne

Nazwa produktu Krzesto biurowe z funkcjg masazu shiatsu MC2000

Napiecie/czestotliwos¢ zasilania |220-240 V ~ 50 Hz

Zuzycie energii 38 W

Wymiary dtugos¢ 77 cm, szerokos¢ 71 cm, wysokos¢ 120 cm
Ciezar netto 22,8 kg, z opakowaniem 26,5 kg

Maksymalne obcigzenie 130 kg

10. Utylizacja

Podczas utylizacji nalezy przestrzegac¢ lokalnych W razie pytan nalezy zwrdécic sie do
przepiséw dotyczacych utylizacji materiatow. odpowiedniej instytucji odpowiedzialne;j
Urzadzenie nalezy zutylizowac¢ zgodnie z za utylizacje.

rozporzadzeniem w sprawie zuzytych urzadzen
elektrycznych i elektronicznych 2002/96/WE — WEEE
(Waste Electrical and Electronic Equipment).

11. Gwarancijai serwis
W przypadku zgtoszen serwisowych lub
gwarancyjnych nalezy skontaktowac sie z dziatem

obstugi klienta w danym kraju.

Witasciwy adres mozna znalez¢ na zataczonej liscie
adresow.
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